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IVADAS

Jaunimo problematikos tyrimg Klaipédos rajono savivaldybés uzsakymu atliko Viesoji jstaiga
Socialiniy moksly kolegija. Duomenys buvo renkami nuo 2016 m. kovo 1 d. iki 2016 m. geguzés 13
d. visoje Klaipédos rajono savivaldybés teritorijoje. Tyrimas buvo atlieckamas vadovaujantis
Metodika, reikalinga jaunimo problematikos tyrimams savivaldybése atlikti, parengta Jaunimo
reikaly departamento prie Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos uzsakymu 2010 m. vasario 10 d.
jungtinés autoriy grupés. Tyrimas buvo vykdomas jgyvendinant Nacionalinés jaunimo politikos
2011-2019 m. plétros programos priemong Nr. 5.2.2.

Tyrimo tikslas — istirti jaunimo problemas jaunimo politikos jgyvendinimo srityse, t. V.
mokymasis ir studijos, darbas (darbas ir uzimtumas), laisvalaikis (laisvalaikis, poilsis, kiiryba ir
kultira), gyvenimo salygos (apsiriipinimas bustu), dalyvavimas (pilietiSkumas, neformalus
ugdymas), fiziné ir psichiné sveikata, jprociai ir gyvenimo biidas, Seima, draugai, kaimynysté,

jaunimo probleminio / rizikingo elgesio apraiskos.

1. TYRIMO METODIKA

Tyrimo atlikimo metodai. Jaunimo apklausos anketa buvo sudaryta i§ 14 klausimy bloky:
mokykla (1-8 klausimai) ir studijos (9-15 klausimai), darbas (16-32 klausimai), laisvalaikis (33-37
klausimai), draugai (38-41 klausimai), kaimynysté (42-43 klausimai), gyvenimo salygos (4449
klausimai), verslumas (50-52 klausimai), dalyvavimas (53-64 klausimai), jproCiai (65-74
klausimai), mityba ir poilsis (75-80 klausimai), psichologiné ir fiziné savijauta (81-84 klausimai),
lytiné elgsena ir Seimos planavimas (85-89 klausimai), demografiniai rodikliai (90-100 klausimai).

Tyrimo populiacija. Ja sudaro jaunimas nuo 14 iki 29 mety, tyrimo metu registruotas
Klaipédos rajono savivaldybéje. Profesinése mokyklose, aukstojo mokslo ir studijy jstaigose
studijuojantis jaunimas priskiriamas tai savivaldybei, kurioje jis yra registruotas. Statistikos
departamento duomenimis, 2013 mety pradzioje Klaipédos rajono savivaldybés teritorijoje gyveno
10245 jauni zmonés nuo 14 iki 29 mety. Tai sudaré 19,84 proc. visy rajono gyventojy.

Tyrimo imtis ir tiriamieji. Remiantis Paslaugy viesojo pirkimo-pardavimo sutarties Nr. AS-
221/ 23M-04 technine specifikacija, rekomenduojamas tyrimo imties dydis Klaipédos rajono
savivaldybei yra: respondenty skai¢ius (su 5 proc. paklaida, su 95 proc. tikimybe) — 456 jauni
asmenys, i$ kuriy 35,9 proc. yra 14-18 mety amziaus, 13 proc. — 19-24 mety amziaus ir 51,1 proc. -
25-29 mety. Socialiniy moksly kolegijos atlikto kiekybinio jaunimo problematikos tyrimo imties

dydis — 456 tiriamieji. | tyrimo imtj neskai¢iuojamos 33 sugadintos anketos.



Duomeny analizé. Kiekybinio tyrimo duomeny analizé buvo atlickama naudojant SPSS/PC
programing¢ jrangg. Ataskaitoje pateikiami bendrieji paprasty ir suminiy rodikliy, apskaiciuoty i$
turimy anketiniy duomeny, atsakymy procentiniai arba faktiniai pasiskirstymai.

Taip pat tikrinti koreliaciniai rySiai tarp atskiry rodikliy. Tam naudotas Spearmano
koreliacijos koeficientas (Koreliacinis rySys laikytinas statistiSkai reikSmingu, jei p reikSmé mazesné
uz 0,05) bei Pearson y2 kriterijus statistiSkai reikSmingiems skirtumams skirtingose socialinése
demografinése grupése nustatyti (skirtumas laikytinas statistiskai reikSmingu, jei p reikSmé mazesné

uz 0,05).



2. JAUNIMO PROBLEMATIKOS TYRIMO KLAIPEDOS RAJONO
SAVIVALDYBEJE DUOMENU ANALIZE

2.1. DEMOGRAFINES TIRIAMUJU CHARAKTERISTIKOS

Vyras I 51,1

2
2 Moteris I 48,9
. 14-18 m. I 35,9
3§ 19-23m. I 13
< 24-29 m. I 51,1
Pradinis N 16
2 Pagrindinis | 12,1
E Vidurinis I 11,6
é Profesinis N 11,8
;g Aukstasis neuniversitetinis NI 27
Aukstasis universitetinis [N 14,7
Dirba I 515
Studijuoja W 1,7
é Studijuoja ir dirba WM 5,9
:§ Mokosi mokykloje G 37,5
- Mokosi mokykloje ir dirba 1 1,1
Nei dirba, nei mokosi [ 8,1
Vedes/istekéjusi IS 184
é Nevedes/netekéjusi  IIIIIIINNNNNNNNN——————— 50,9
.Z‘; Issiskyres (-usi) W 2,4
§ Gyvena neregistruotoje santuokoje M 7,5
Kita I 20,8
Neturi I 79,4
2 Turi 1 vaiky I 14,7
% Turi 2 vaikus I 3,9
§ Turi 3vaikus W 1,8
Turi 4 ir daugiau vaiky | 0,2
§ g Miestas G 55 9
sz o
815 Kaimo vietove I 44,1

0 20 40 60 80 100

1 pav. Tiriamyju procentinis pasiskirstymas pagal sociodemografines charakteristikas



2.2. MOKYKLA

Mokiniams skirtais tyrimo instrumento klausimais buvo siekiama identifikuoti mokiniy
savijauta, jy santykius ir mokytojais, paty¢iy kaip neigiamo proceso paplitimg, pamoky lankomuma,
mokyklos infrastruktiiros prieinamumag, domejimasi profesijomis, dalyvavimo mokyklos gyvenime
aktyvuma.

Sioje tyrimo dalyje dalyvavo 171 mokinys (37,5 proc. visos tyrimo imties). Mokyklos
rodikliai skai¢iuojami tik §iai tirlamyjy grupei.

Tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti, kokia yra respondenty savijauta mokykloje, kiek jiems
yra budingas gebéjimas kontroliuoti jvykius ir jveikti problemas, kylancias socialinéje aplinkoje (2
Rodiklio jver¢iai varijuoja nuo 8 iki 24 baly, kur 24 reiskia silpnai isreiksta gebéjima kontroliuoti
Ivykius ir spresti problemas mokykloje, 0 8 — stipriai iSreikSta gebé¢jima. Balus galima suskirstyti |
tris grupes: gerai ir labai gerai geba spresti problemas nuo 8 iki 13 baly, vidutiniSkai — nuo 14 iki 19
baly ir sunkiai — nuo 20 iki 24 baly.

Ivykiy kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas rodiklio vidutiné reik§mé — 13. Tai reiskia, jog
Klaipédos rajono savivaldybés teritorijoje gyvenanciam ir besimokanciam jaunimui biidingi gerai

iSvystyti problemy sprendimo gebéjimai.

70,0
62,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0
1,2
0,0 ———
Geri problemy sprendimo Vidutiniai problemy Silpni problemy sprendimo
gebéjimai sprendimo geb¢jimai gebéjimai

2 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal jvykiy kontrolés problemy ir sprendimo gebéjimuy lygj

Dauguma (62 proc.) apklausoje dalyvavusiy mokKiniy turi stipriai iSreikStus problemy

sprendimo gebé¢jimus. Tikétina, jog jie geba kontroliuoti jvykius ir zino, kaip jveikti kylancius

10



sunkumus. 37 proc. apklaustyjy pasizymi vidutiniais, 0 2 proc. — Silpnais geb¢jimais kontroliuoti

jvykius ir spresti mokykloje kylanc¢ias problemas.

1 lentelé. Tiriamuyjy pasiskirstymas pagal jvykiy kontrolés ir gebéjimo spresti problemas indikatorius

o =

= % g 7

=] - c Q5

— =~ © =] = >

© Y X @ . &

§ |%5| £ g%

- §° &8 £8

S = = N

= z
Kai kalbu su mokytojais ar mokiniais, jauéiu, kad jic man¢s nesupranta =~ 5,85 = 38,01 4854 7,6
Mokykloje jauciuosi labai gerai 4503 42,11 1053 2,34
AS tikiuosi mokykloje iSmokti daug naujy ir naudingy dalyky 57,89 3567 4,68 1,75
Mokykloje daZnai nepasitikiu savimi, abejoju savo jégomis 11,11 29,83 52,63 6,43
Kai mokykloje iskyla problemy, a§ Zinau, kaip jas galiu i§spresti 3392 52,05 8,77 5,26
AS noriai einu j mokykla 23,98 4795 23,98 4,09
I8kilus sunkumams mokykloje, zinau, kur galiu kreiptis pagalbos 51,46 36,26 9,94 2,34
Mokykloje daznai jauciuosi pasimetes/-usi, sutrikes/-Usi 5,85 21,05 67,25 5,85

Ivykiy kontrolés ir gebéjimo spresti problemas indikatoriai, pateikti lenteléje Nr. 1,
atskleidzia, kad 57,89 proc. mokiniy suvokia, jog mokykloje jie turi iSmokti daug naujy ir naudingy
dalyky. 51,46 proc. respondenty teigia Zinantys, kur kreiptis pagalbos iskilus sunkumams. Siuos
duomenis papildo tai, jog net 67,25 proc. mokiniy mokykloje nesijaucia sutrike.

Atkreiptinas démesys ] tai, kad respondentai Siek tiek blogiau vertina mokytojy ar kity
mokiniy supratinguma jy atzvilgiu. Nors 48,54 proc. apklaustyjy pazyméjo jauciantys, kad mokytojai
ar kiti mokiniai juos supranta, tac¢iau 38,01 proc. respondenty teigia, kad susiduria su tokiomis
situacijomis, kuriose kyla jausmas, jog mokytojai ar kiti mokiniai jo nesupranta.

Mokyklos saugumo suminis rodiklis, matuojamas 7 indikatoriais apie tam tikrus jvykius
mokykloje, padeda jvertinti konkretaus individo suvokiamg mokymosi aplinkos saugumo laipsn;.
Respondenty buvo prasoma jvertinti, Kiek tam tikri atvejai jiems nutiko per pastargsias 30 dieny.
Mokyklos saugumo rodiklio reik§més varijuoja nuo 8 iki 24 baly, kur 8 balai reiskia saugumo
mokykloje trikuma, 0 24 balai — saugig mokyklos aplinka. Jverciai skirstytini j grupes: mokyklos
aplinka saugi (23-24 balai), mokyklos aplinka pasizymi nedideliu rizikingumu (18-22 balai),
mokyklos aplinkoje pasireiskia didelé rizika (13-17 baly) ir mokyklos aplinka pavojinga (8-12 baly)
(3 pav.).
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3 pav. Tiriamyju procentinis pasiskirstymas pagal mokyklos saugumo rodiklj

Vidutiné mokyklos saugumo rodiklio reik§mé siekia 19,08 balo. Tai rodo, jog Klaipédos

rajono mokiniams yra budinga jausti nedidelio iSreik§tumo rizika mokyklos aplinkoje. Taip

besijauciantys teigia 88,9 proc. mokiniy. Atskiry mokyklos aplinkos saugumo indikatoriy rodikliai

pateikiami 2-oje lenteléje.

2 lentelé. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal mokyklos saugumo indikatoriy vertinima

g§=g | "8 F | 2%
Kiti mokiniai Jus musé (naudojo pries Jus jéga) 2,34 3,51 94,15 0
Kiti mokiniai Jus apréké, apsauke, uzgauliojo 8,19 14,62 76,02 1,17
Kiti mokiniai liepé uz juos kazka daryti 4,09 8,77 86,55 0,59
Kiti mokiniai prie Jiisy seksualiai priekabiavo 2,92 1,17 94,74 1,17
Kiti mokiniai reketavo daikty/pinigy 2,92 4,09 91,23 1,75
Mokytojai Jus uzgauliojo 4,09 14,03 81,29 0,59
Mokytojai Jus musé (naudojo pries Jus jéga) 1,17 2,34 95,91 0,59

Tyrimo rezultatai rodo, jog santykinio nesaugumo mokyklos aplinkoje pojatj mokiniams

formuoja konfliktai su kitais mokyklos bendruomenés atstovais. 14,62 proc. apklaustyjy pamingjo,

jog juos per pastargji ménesj bent 1-2 kartus uzgauliojo kiti mokiniai, o 14,03 proc. mokiniy teigia 1-

2 kartus paryte mokytojy uzgauliojimus.

Lankomumo problemy suminis rodiklis yra matuojamas 6 indikatoriais, nusakanciais

reik§mingiausias pamoky lankymo/nelankymo charakteristikas per pastarasias 30 dieny. Sis rodiklis

leidzia pamatuoti, ar individas pasizymi pamoky lankomumo problemomis. Sio rodiklio reikimeés

varijuoja nuo 6 iki 24 baly, kur 6 balai reiskia, kad lankomumo problemy néra, o 24 balai byloja apie
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stipriai iSreik$tg pamoky lankymo problema. [verciai skirstytini j grupes: neturi lankomumo problemy

(6-12 baly), egzistuoja mokyklos lankymo problemy rizika (13-18 baly) ir pasizymi mokyklos

lankymo problemomis (19-24 balai) (4 pav.).
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4 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal mokyklos lankomumo problemy rodiklj

13
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Vidutin¢ lankomumo problemy rodiklio reikSmeé yra 8,8 balo. Tai leidZia teigti, kad Klaipédos

rajono mokiniams buidinga neturéti reikSmingy lankomumo problemy.

Didzioji dauguma apklaustyjy (92,4 proc.) neturi mokyklos lankymo problemy, o 13 proc.

respondenty patenka j mokyklos lankymo problemy formavimosi rizikos grupe. Detaliau analizuojant

Sio suminio rodiklio indikatoriy rezultatus iSrySkéjusios tam tikros tendencijos pateikiamos 3-ioje

lenteléje.

3 lentelé. Tiriamyjuy procentinis pasiskirstymas pagal pamoky lankymo problemy indikatorius

» = S

- = ~ Y

g | €| 5§ |EE| £

[ © - R S R=EN]

= X = X 3 N §

< i'.o 3 = = < g

Pavéluoti j pamokas 4795 | 39,18 | 9,36 1,75 | 1,75
Be pateisinimo praleisti vieng dienos pamoka 72,51 | 21,05 | 4,09 0,59 | 1,75
Praleisti keleta pamoky dél rimtos priezasties 39,18 | 41,52 | 12,28 | 3,51 | 3,51
Be pateisinimo praleisti visas dienos pamokas 84,21 | 12,28 0 0 3,51
Praleisti visas dienos pamokas dél Seimyniniy aplinkybiy 88,89 | 8,77 1,75 0 0,59
Praleisti visas dienos pamokas dél ligos 50,88 | 31,58 | 11,69 | 5,26 | 0,59

Pazangumo rodiklis, matuojamas paskutinio semestro (Siuo atveju — Ziemos semestras)

pazymiy vidurkiu. Jis kinta nuo 1 iki 10. Balus galima suskirstyti j tokias grupes: iki 4,9; 5,0-6,5;
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6,51-7,5; 7,51-8,5; 8,51-10. 5-ame paveiksle pateikiamas procentinis respondenty atsakymy
pasiskirstymas.

35,0
30,0
25,0
20,0
15,0
10,0
5,0 3,1
0 ]

1ki 4,9 6,51-7,5 7,51-8,5 8,51-10

5 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal paZangumo rodiklj

Tyrime dalyvavusiy mokiniy paskutinio semestro pazymiy vidurkis yra 7,63 balo. 52,8 proc.
respondenty nurodé turintys vidutinj (6,51-8,5 balo) pazymiy vidurkj, 27,3 proc. — aukstg (8,51-10
baly), o0 19,9 proc. — Zema, kuris siekia 6,5 ir maziau baly.

Taip pat tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti, ar respondentai patiria sunkumy vykstant j

mokyklg. 6-ame paveiksle pateikiamas procentinis respondenty atsakymy pasiskirstymas.
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6 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal patiriamus sunkumus vykstant j mokykla

Dauguma (85,97 proc.) tyrime dalyvavusiy mokiniy nurodé neturintys nuvykimo i mokykla
sunkumy. 9,94 proc. respondenty pripazino, jog susiduria su problemomis vykstant j mokykla. Likusi
dalis, t. y. 4,09 proc., respondenty j §] klausimg neatsaké. Galima daryti prielaidg, kad Si dalis
tiriamyjy abejoja dél savo patiriamy/ nepatiriamy sunkumy arba kylantys nuvykimo i mokykla

sunkumai yra atsitiktiniai.
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Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, kokiomis mokyklos erdvemis mokiniai gali naudotis
ne pamoky metu. Kaip galimi atsakymy variantai buvo sitilomi: sporto sale, akty sale, stadionu,
klase/kabinetais, kita. Renkantis atsakymus, buvo galima Zyméti visus respondentams tinkamus

atsakymy variantus. 7-ame paveiksle pateikiamas procentinis respondenty atsakymy pasiskirstymas.
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7 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal ju turimas galimybes naudotis mokyklos erdvémis ne

pamoky metu

Dauguma respondenty (70,2 proc.) nurodé turintys galimybe ne pamoky metu naudotis
stadionu. Beveik pusé mokiniy (45,6 proc.) teige, jog ne pamoky metu gali naudotis sporto sale, 24,6
proc. — klasémis/kabinetais. 25,7 proc. mokiniy rinkosi atsakyma ,.kita“. Tai sietina su papildomomis
naudojimosi patalpomis sglygomis ar kitais apribojimais bei aplinkybémis. Tik 10,5 proc. tyrime
dalyvavusiy mokiniy pazyméjo, jog ne pamoky metu gali naudotis akty sale. Pastebima ir tai, jog
12,9 proc. apklausty mokiniy neatsaké i klausimg. Tai gali biiti siejama su tuo, jog daliai mokiniy po
pamoky naudotis mokyklos patalpomis néra aktualu.

Tyrimo metu buvo siekiama identifikuoti, ar Klaipédos savivaldybés teritorijoje gyvenantys
ir mokykloje besimokantys tiriamieji domisi studijy ir profesinés veiklos galimybémis. Doméjimosi
busima profesija suminis rodiklis matuojamas 7 indikatoriais. Jie apima doméjimasi basima profesija,
apsisprendimg dé¢l profesijos pasirinkimo, profesijai keliamy reikalavimy Zinojima ir konsultavimasi
dél profesijos pasirinkimo. Sio rodiklio reik§més varijuoja nuo 7 iki 28 baly. 28 baly jvertis reiskia

nesidoméjimg biisima profesija, o 7 baly jvertis — aktyvy doméjimasi ir sgmoningg rengimasi basimai
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profesijai. Jverciai skirstytini | grupes: sistemingai domimasi profesija (7-14 baly), vidutiniskai

domimasi profesija (15-21 balas) ir mazai domimasi profesija (22-28 balai) (8 pav.).
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8 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal doméjimosi biisima profesija rodiklj

Vidutiné doméjimosi biisima profesija rodiklio reik§mé siekia 17,2. Todél apibendrinant
galima teigti, kad doméjimasis biisima profesija yra vidutinisSkas. 21,6 proc. apklausty mokiniy
doméjimasis busima profesija yra Zemas. Tik 7,6 proc. respondenty labai domisi savo biisima
profesija ir jai keliamais reikalavimais. Detaliau analizuojant $io suminio rodiklio indikatoriy

rezultatus iSrySkéja kai kurios tendencijos. Jos pateikiamos 4-o0je lenteléje.

4 lentelé. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal doméjimosi biisima profesija rodiklio indikatorius

o— o -2 -0
zZ5 | 5 2 | 22| 5%
> 3 @ g |5¢8| 728
Esu apsisprendes/usi, kokig profesija pasirinksiu 16,37 33,3 33,3 | 5,26 11,7
Domiuosi biisima profesija 22,22 38,01 | 24,56 | 4,09 11,11

Pa_ts%rmkau da}ykus, reikalingus biisimai profesijai/ susijusius su 1287 | 2515 | 4094 | 468 16,37
biisima profesija

Zinau bisimai profesijai keliamus reikalavimus 2,92 35,09 28,65 | 21,05 12,28

Domiuosi situacija darbo rinkoje ir jos poreikiais 12,28 | 29,82 | 40,35 | 5,84 11,7

Mokyl_<_10Je ko.n_sul‘_[avaus1 su mokytojais/mokyklos specialistais dél 12,87 1754 | 4737 | 16,37 5,85
profesijos pasirinkimo

Zinau, kur kreiptis dél profesinio informavimo 14,61 30,41 33,92 | 9,94 11,11

Tyrimo metu i8rySkéjo mokiniy domeéjimosi biisima profesija ambivalentiSkumas. Nors
dauguma mokiniy nurodé, jog domisi biisima profesija (60,23 proc.), taciau tik pusé jy (49,7 proc.)
yra apsisprend¢ dé¢l profesijos pasirinkimo. Jiems budinga nezinoti ar nepilnai zinoti biisimai
profesijai keliamy reikalavimy (49,7 proc.), o 12,28 proc. nurodé abejojantys tuo, ar Zino buisimai

profesijai keliamus reikalavimus (pasirinko atsakyma ,,Nezinau, negaliu atsakyti*). Taip pat
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pastebima, jog 63,74 proc. apklaustyjy nesikonsultuoja su mokytojais, specialistais dél profesijos
pasirinkimo. Siuos duomenis papildo ir informacija apie tai, kad tik 38,02 proc. mokiniy
mokomuosius dalykus renkasi atsizvelgdami j reikalinguma biisimai profesijai.

Nustatytas statistiSkai reik§mingas rySys tarp mokiniy saugumo mokykloje ir doméjimosi
buisima profesija rodikliy (Spearmano p=0,485, p=0,004). Tai rodo, kad kuo mokiniai saugiau jauciasi
mokyklos aplinkoje, tuo labiau jiems buidingas sgmoningas domé¢jimasis biisima profesija.

Tyrimo metu buvo siekiama jvertinti respondenty aktyvumg mokiniy savivaldoje. Pastarasis
suminis rodiklis matuojamas 8 indikatoriais, kurie atspindi mokiniy aktyvumo mokyklos savivaldoje
apraiSkas. Kiekvieno indikatoriaus reik§més sumuojamos ir gaunamas suminis aktyvumo mokiniy
savivaldoje rodiklis, kurio reik§més varijuoja nuo 8 iki 32 baly. 32 balai reiSkia zema, 0 8 balai auksta
aktyvumo mokiniy savivaldoje lygj. IverCiai skirstytini j grupes: Zemas aktyvumo mokiniy
savivaldoje lygis yra 25-32 balai, vidutinis — 17-24 balai ir aukstas — 8-16 baly (9 pav.).
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9 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal aktyvumo mokiniy savivaldoje rodiklj

Vidutiné mokiniy aktyvumo savivaldoje rodiklio reikSme yra 15,9. Tai rodo auksta aktyvumo
mokiniy savivaldoje lygj. 61,4 proc. respondenty patenka j aukstg dalyvavimo mokyklos savivaldoje

kategorija, 37,4 proc. mokiniy budingas vidutinis aktyvumas, o 1,2 proc. — Zemas.

2.3. STUDIJOS

Tyrime dalyvavo 49 respondentai, studijuojantys auksStosiose mokyklose. Rodikliai apie
studijas ir studijy pasirinkimg skai¢iuojami tik §iai respondenty grupei.

Ivykiy kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas suminis rodiklis matuojamas 8 indikatoriais,
24 balai reiskia silpnai, o 8 stipriai iSreikSta gebéjimg kontroliuoti jvykius ir spresti problemas
aukstojoje mokykloje. Iver¢iy balai skirstytini j grupes: labai lengvai ir lengvai geba spresti
problemas (8-13 baly), vidutiniskai — 14-19 baly ir sunkiai — 20-24 balai (10 pav.).
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10 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal jvykiu kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas rodiklj

Ivykiy kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas rodiklio vidutiné reikSmé yra 11,9. 77,6 proc.
tyrimo dalyviy geba lengvai ir labai lengvai kontroliuoti jvykius ir spresti kylancias problemas, 22,4
proc. respondenty yra budingi vidutiniai gebéjimai susidoroti su kylanciomis problemomis.
Tiriamyjy, sunkiai jveikian¢iy problemas aukstojoje mokykloje, tyrimo imtyje nepasitaike.

Nustatyti statistiskai reikSmingi rySiai tarp jvykiy kontrolés ir gebé&jimo jveikti problemas bei
saves vertinimo suminiy rodikliy jverciy (Spearman p= -0,568, p=0,01). Tai rodo, jog save geriau
vertinantys tyrimo dalyviai efektyviau sprendzia problemas, jiems biidingas labiau iSreikStas jvykiy
kontrolés pojiitis.

Tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti studijy programy rinkimosi sgqmoningumo lygj. Sis
suminis rodiklis matuojamas 8 indikatoriais. Sio rodiklio jver¢iai kinta nuo 8 iki 24 baly, kur 8 balai
zymi nesidoméjima baisimomis studijomis, 0 24 — aktyvy doméjimasi studijy programomis ir aukstyjy
mokykly galimybémis. Iver€iai skirstytini j grupes: stipriai doméjosi blisima profesija ir samoningai
ja rinkosi (19-24 balai), vidutiniSkai (13-18 baly) ir mazai (8-12 baly) doméjosi buisima profesija ir jg

rinkosi nesamoningai (11 pav.).
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11 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal studijy programu rinkimosi samoninguma

Studijy programos ir aukstosios mokyklos rinkimosi sgmoningumo rodiklio vidutiné reikSme
yra 19,9. Apibendrinant galima teigti, kad §i reikSmé rodo stipry doméjimgsi biisima profesija.
Daugiau nei pusé (63,3 proc.) studijuojancéiy respondenty pasizymi stipriu doméjimusi biisima

profesija. 32,7 proc. tiriamyjy yra budingas vidutinis doméjimasis studijy galimybémis, studijy
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programy paklausa ir perspektyvomis ir pan. Tik 4,1 proc. apklausoje dalyvavusiy studijuojanciy
respondenty pazymeéjo, kad biisima profesija bei aukstoji mokykla buvo pasirinkta neskiriant tam
reikSmingy pastangy.

Tyrimo metu buvo sieckiama i$siaiSkinti, kaip dirbantiems studentams sekasi derinti studijas
ir darbg (5,9 proc. tyrimo imties.). Sis rodiklis matuojamas rangine skale nuo ,,gerai sekasi® iki

,,visiSkai nesiseka‘“ (12 pav.).
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12 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal studijy ir darbo derinimo sudétinguma

34,69 proc. respondenty jvardijo, jog darbg ir studijas sekasi derinti gerai. Ta¢iau santykinai
nemazai, t. y. 20,41 proc., studijuojanciyjy ir kartu dirban¢iy tiriamyjy pazymeéjo, jog darba ir studijas
sekasi derinti sunkiai. 2,04 proc. Sios grupés respondenty pazymeéjo, kad studijy ir darbo derinti jiems
nesiseka. Aktualu tai, jog 2,04 proc. apklaustyjy rinkosi atsakymg ,,Nezinau®, 6,12 proc. — ,,Kita“ ir
34,7 proc. — ,,Negaliu atsakyti®.

Darbo ir studijy derinimo problemy lygio suminis rodiklis matuojamas 5 indikatoriais. Juo
siekiama jvertinti problemy, kylan¢iy dél darbo ir studijy derinimo, lygj. Iverciy reikSmés varijuoja
nuo 5 iki 15 baly, kur 5 balai reiskia, kad darbo ir studijy derinimo problemy nekyla, o 15 baly zymi
stipriai iSreikStas darbo ir studijy derinimo problemas. Jverciai skirstytini ] grupes: neturi problemy
dél darbo ir studijy derinimo (5-8 balai), yra rizika rimtoms darbo ir studijy derinimo problemoms

susiformuoti (9-11 baly), turi zenkliy problemy dél darbo ir studijy derinimo (12-15 baly) (13 pav.).
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13 pav. Darbo ir studiju derinimo problemy lygio jvertinimy procentinis pasiskirstymas

Darbo ir studijy derinimo rodiklio vidutiné reik§mé — 9,2. Tai rodo, jog studijuojantys ir kartu
dirbantys respondentai salygas derinti studijas ir darbg laiko tinkamomis, taciau yra rizika formuotis
Siy veiky derinimo problemoms. 32,3 proc. dirbanciy ir studijuojanciy apklausos dalyviy teigia, kad
neturi studijy ir darbo derinimo problemy. Taciau daugiau nei pusei (t. y. 58,1 proc.) dirbanciy ir
studijuojanciy studenty turi rizikg studijy ir darbo derinimo problemy susiformavimo rizika. 9,7 proc.
dirbanciy studenty patiria reikSmingy problemy derinant studijy ir darbo veiklas.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti studijuojancéiy respondenty ketinimus tolimesniy
studijy atzvilgiu. Tiriamiesiems pateikti teiginiai buvo vertinami keturiy rangy skalémis pagal
tiriamojo sutikimo su teiginiu laipsnj. 5-0je lenteléje pateikiamas tiriamyjy atsakymy procentinis

pasiskirstymas.

5 lentelé. Tiriamyjuy procentinis pasiskirstymas pagal ketinimy ateityje testi studijas rodiklio indikatorius

o - 2 -

- ] X 3
2| 2| 5 | 25| &%
Z2S| 5 2 25 | B %
>3 | o L | »2 | %z
Ketinate studijas tgsti toje pacioje srityje Lietuvoje 18,4 24,5 24,5 8,2 24,5
Ketinate studijas testi toje pacioje srityje uzsienyje 8,2 8,2 38,8 22,5 22,5
Ketinate studijas testi Kitoje srityje Lietuvoje 4,1 12,2 42,9 18,4 22,5
Ketinate studijas testi kitoje srityje uzsienyje 41 41 449 24,5 22,5

Tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad dauguma studijuojanciy respondenty turi ketinimy testi
studijas Lietuvoje toje pacioje srityje. Taip teigia 42,9 proc. tiriamyjy. Studijas toje pacioje srityje,

taCiau uzsienyje, testi planuoja tik 16,4 proc. Analizuojant 5-0je lenteléje pateiktus duomenis

20



1Sryskéja tendencija, kad respondentai neturi ketinimy testi studijas kitoje srityje nei Lietuvos
teritorijoje, nei uzsienyje. Taip pat teigia atitinkamai 61,3 proc. ir 69,4 proc. tiriamyjy.

Tyrimo metu buvo siekiama i$siaiskinti, kiek respondentams yra btidinga aktyviai dalyvauti
studenty savivaldoje. Sis suminis rodiklis matuojamas 9 indikatoriais. Rodiklio jver&iy reik§més
varijuoja nuo 9 iki 36 baly. 36 balai Zymi zema, o 9 balai auks$tg aktyvumg studenty savivaldoje.
Iverciai skirstytini j grupes: zemas aktyvumas (28-36 balai), vidutinis aktyvumas (19-27 balai) ir
aukstas aktyvumas (9-18 baly) (14 pav.).

700 63,3
60,0

50,0

40,0

30,0 26,5

20,0
10,2

o N
0,0
Aukstas aktyvumas Vidutinis aktyvumas Zemas aktyvumas

14 pav. Tiriamyju procentinis pasiskirstymas pagal dalyvavimo studenty savivaldoje aktyvumg

Aktyvumo studenty savivaldoje rodiklio viduting reik§mé — 21,3. Tai rodo vidutinj aktyvumo
studenty savivaldoje lygj. Vidutiniu aktyvumu studenty savivaldoje pasizymi 63,3 proc. tiriamyjy,

26,5 proc. — aukstu, o 10,2 proc. respondenty — Zemu aktyvumu.
2.4. DARBAS

Sios srities rodiklius galima suskirstyti j keleta grupiy. Pirmoji grupé skirta visiems
dirbantiesiems. Cia sickiama i§siaiskinti darbo staza, darbo pobiidj, kai kuriuos profesijos pasirinkimo
aspektus. Antroji klausimy grupé skirta dirbantiems, ta¢iau turintiems ketinimy keisti darba. Sioje
klausimy grupéje sickiama iSsiaiskinti, dél kokiy priezas¢iy respondentai ketina keisti darbg, kokiy
turi nuostaty emigracijos atzvilgiu, kokios priezastys gali lemti apsisprendima emigruoti dél darbo.
Tyrime dalyvavo 235 (51,5 proc. visos tyrimo imties) dirbantys respondentai. Vidutinis dirbanciyjy
darbo stazas — 4,6 metai.

Tyrimo metu buvo siekiama identifikuoti, kaip Klaipédos rajono savivaldybés teritorijoje

registruotas jaunimas pasiskirsto pagal darbo pobudj (15 pav.).
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m Dirbate pagal verslo liudijima m Esate ir samdomas darbuotojas, ir turite versla
m Esate samdomas darbuotojas Turite savo versla
m Uzsiimate individualia veikla m Kita

15 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal darbo pobudj

Tyrimo rezultatai rodo, jog net 76,2 proc. dirbanciy tyrimo dalyviy yra samdomi darbuotojai.
Tik 6,4 proc. apklaustyjy jvardijo turintys savo versla, 0 6,8 proc. teigia dirbantys samdomg darbg ir
turintys savo versla. 3 proc. dirbanéiy apklausos dalyviy veiklg vykdo pagal verslo liudijimg ir
4,7 proc. uzsiima individualia veikla.

Taip pat tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, kokios apimties darbo veiklos bidingos

respondentams (16 pav.).

80 74,5
70
60
50
40
30
20
10 89 43 6 43
13 0.9 ' '
0 ] — | —
Nepilng darbo  Pilng darbo  Atsitiktinius Dirbate Dirbate keliose Dirbate vienoje Kita
dieng dieng darbus neoficialiai ~ darbovietése darbovietéje ir
dar papildomai
uzdarbiaujate

16 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal darbo veikly apimtj.

Tyrimo rezultatai rodo, jog 74,5 proc. dirbané¢iy respondenty dirba pilng darbo dieng, 0 8,9
proc. — nepilng darbo dieng. 10,3 proc. apklaustyjy teigé, kad tyrimo metu jie dirbo keliose
darbovietése arba dirbo vienoje darboviet¢je ir dar papildomai uZzdarbiavo. 1,3 proc. tyrimo dalyviy
paminéjo, kad dirba atsitiktinius darbus, o 0,9 proc. nurodé dirbantys neoficialiai. 4,3 proc.
respondenty, atsakydami j §j klausimg pasirinko atsakyma ,,Kita“.

Tyrimo metu buvo siekiama nustatyti, kiek respondentams bidinga dirbti pagal specialybe
(17 pav.).
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17 pav. Procentinis tiriamyju pasiskirstymas darbo pagal specialybe atzvilgiu

Tyrimo rezultatai rodo, kad 53,2 proc. respondenty dirba pagal specialybe. Taciau taip pat
nemaza dalis respondenty, t. y. 41,7 proc., teigia dirbantys ne pagal specialybg. 3,8 proc. dirbanciy
apklausos dalyviy teigia neturintys jokios specialybés.

Tyrimo metu buvo siekiama i$siaiskinti, kokios priezastys lemia jaunimo pasirinkimq dirbti
ne pagal specialybe. Tyrimo rezultatai pateikiami respondenty daliai (N=98), jvardijusiai, jog dirba
ne pagal specialybe (18 pav.).
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® Darbas pagal specialybe biity maziau apmokamas ® Darbas pagal specialyb¢ man nejdomus
= Prad¢jau dirbti ne pagal specialybg dar studijuodamas = Neradau darbo pagal specialybe
H Neturiu jokios specialybés H Pagal specialybe nedirbu

m Kita m Negaliu atsakyti

18 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal darbo ne pagal specialybe prieZzastis

Tyrimo rezultatai rodo, kad dazniausiai darbas pagal specialybe biity maziau apmokamas. Dél
Sios priezasties 26 proc. dirbanciy respondenty darbine veikla vykdo ne pagal specialybe. 18,1 proc.
respondenty jvardijo, kad dar studijy metu prad¢jo dirbti ne pagal specialybe, 14,2 proc. teige
negalintys rasti darbo pagal jgyta specialybg, 0 10,2 proc. apklaustyjy darbas pagal specialybe jiems
bty nejdomus. Dél §iy priezasciy Siai daliai respondenty darbas pagal specialybe yra neaktualus arba

maziau aktualus.
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Sgmoningumo, renkantis profesijq, suminis rodiklis matuojamas 6 indikatoriais. Sio rodiklio

jverciai kinta nuo 6 iki 24 baly, kur 6 balai reiskia nesidoméjimg busima profesija, o 24 — aktyvy
doméjimasi. Jverciai skirstomi j grupes: aukstas (18-24 balai), vidutinis (12-17 baly) ir zemas (6-11

baly) sgmoningumo, renkantis profesijg lygis (19 pav.).
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19 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal profesijos pasirinkimo samoninguma

Samoningumo, renkantis profesija, rodiklio vidutiné reik§mé — 15. Tyrimo rezultatai rodo,

kad net 66 proc. dirban¢iy respondenty vidutiniskai doméjosi profesijos pasirinkimo galimybémis.

22,1 proc. Sios grupés tiriamyjy pasizyméjo aukStu samoningumu renkantis profesijg ir 11,9 proc.

dirbanéiy apklaustyjy biidingas zemas sagmoningumo, renkantis biisimg profesija, lygis. Detaliau

analizuojant Sio suminio rodiklio indikatoriy rezultatus iSrySkéja kai kurios tendencijos. JOsS

pateikiamos 6-0je lenteléje.

6 lentelé. Doméjimosi biisima profesija rodiklio indikatoriy vertinimy procentinis pasiskirstymas

- D S o - D
3% £ | £ |22 £3%
22 2| 2 | 25| 5E
S8 €| 3 |53 28
Dar mokykloje apsisprendziau, kokia profesija pasirinksiu 15,7 | 36,6 | 332 | 119 | 2,6
Doméjausi biisima profesija, jai keliamais reikalavimais 10,6 | 30,6 | 434 | 12,3 3
Mo_k_ykI_OJe konsultavausi su mokytojais/kitais specialistais dél profesijos 183 | 477 | 277 | a7 | 17
pasirinkimo
er}kdarpaS}s p.rofesuq Elomejaus1 jvairiomis profesijomis ir jsidarbinimo 10,6 | 332 43 115 | 17
galimybémis baigus studijas
Dalykus mokykloje rinkausi pagal biisima profesija 9,8 31,1 46,4 | 11,1 | 1,7
Tariausi su tévais dél profesijos pasirinkimo 9,8 22,6 477 (179 | 21
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Tyrimo rezultatai leidzia teigti, kad Klaipédos rajono jaunimui néra buidinga konsultuotis su
pedagogais, specialistais dél profesijos pasirinkimo. Mokykloje dél profesijos pasirinkimo
nesikonsultavo 66 proc. apklaustyjy. Taip pat stebima kad, jog net 52,3 proc. apklaustyjy sprendima
dél profesijos pasirinkimo priémé jau po mokyklos baigimo.

Atkreiptinas démesys j tai, kad sprendimas dél profesijos dazniausiai buvo priimamas tariantis
su tévais. Taip teigia dar¢ 65,6 proc. dirbanciy apklausos dalyviy. 55,7 proc. respondenty, rinkdamiesi
profesija, doméjosi jai keliamais reikalavimais ir 57,5 proc. apklaustyjy teigé, jog mokomuosius
dalykus mokykloje rinkosi pagal basimg profesija.

Tyrimo metu buvo sickiama iSsiaiSkinti, kokie veiksniai buvo svarbiausi respondentams

darbinantis. Tiriamyjy buvo prasoma jvertinti, kiek jie sutinka su pateiktais teiginiais (7 lentelé).

7 lentelé. Tiriamujy procentinis pasiskirstymas pagal svarbiausius jsidarbinimg lémusius veiksnius

— o - D
S = >

z S = 2 2> | 8%

52| & g >8 |z ¢
¥s1darb’1vnl’mu1' d}dzmu&q 1_‘[2}1(2} tur¢jo aukstojoje/ profesinéje mokykloje 264 | 243 36,6 119 0.9
jgytas i8silavinimas, kvalifikacija
Isidarbinimui didZiausig jtaka turéjo asmeninés pazintys 15,7 | 33,6 28,9 21,3 0,4
Isidarbinimui didziausig jtakg turéjo darbo patirtis 149 [ 35,3 37 11,9 0,9
Isidarbinimui turéjo jtakos uzsienio kalbos mokéjimas 10,6 28,9 40,4 18,3 1,7

Tyrimo rezultatai rodo, jog svarbiausiu veiksniu, lémusiu jsidarbinima, jvardijamas
aukstojoje/profesinéje mokykloje jgytas issilavinimas. 50,7 proc. respondenty visiSkai sutiko arba
sutiko su Sio veiksnio svarba. Darbo patirtis ir uzsienio kalby mokéjimas kaip veiksniai, galintys
daryti jtakg konkretaus individo jsidarbinimo galimybéms, respondenty buvo vertinami priestaringai.
Nors darbo patirtis pusei respondenty buvo pripaZinta svarbiu jsidarbinimo veiksniu, taciau kita puse
respondenty nesutiko su tuo, jog darbo patirtis galéjo lemti jy jsidarbinimg. 58,7 proc. dirbanciy
apklaustyjy teige, jog jiems jsidarbinant neturéjo reikSmeés uzsienio kalby Zinojimas.

Ivykiy kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas suminis rodiklis matuojamas 8 indikatoriais.
Iver¢iy reikSmés kinta nuo 8 iki 24 baly. 24 balai Zymi silpnai iSreik$ta, 0 8 — stipriai iSreiksta
gebéjimg kontroliuoti jvykius ir spresti problemas darbe. Jvercius galima skirstyti grupes: gerai ir
labai gerai geba spresti problemas (8-13 baly), pasizymi vidutiniais problemy sprendimo geb¢jimais

(14-19 baly) ir sunkiai jveikia sunkumus ir sprendzia problemas darbe (20-24 baly) (20 pav.).
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20 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal gebéjimus kontroliuoti jvykius ir spresti problemas

0,4

Sunkiai jveikia sunkumus, problemas

Ivykiy kontrolés ir gebéjimo iveikti problemas rodiklio vidutiné reikSmé yra 11,2. Tai rodo,

kad respondentai darbo aplinkoje kylancias problemas sprendzia efektyviai. 81,3 proc. apklaustyjy

pasizymi gerai i§vystytomis sunkumy jveikimo bei problemy sprendimo kompetencijomis. 18,3 proc.

dirbanéiy apklausos dalyviy pasizymi vidutiniais problemy sprendimo gebéjimais ir tik 0,4 proc.

dirbanéiy tyrimo dalyviy sunkiai jveikia sunkumus ir sprendzia problemas darbe. Detaliau

analizuojant $io suminio rodiklio indikatoriy rezultatus iSryskéja kai kurios tendencijos (8 lentelée).

Nustatytas statistiSkai reikSmingas teigiamas koreliacinis rySys tarp jvykiy kontrolés ir

gebéjimo jveikti problemas darbo aplinkoje bei darbo pagal specialybe rodikliy (Spearman p=0,346,

p<0,004). Tai reiSkia, kad pagal specialybe dirbantys respondentai jauciasi efektyviau susidorojantys

su sunkumais ir problemomis, kylan¢iomis darbo aplinkoje.

8 lentelé. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal jvykiuy kontrolés ir gebéjimo jveikti problemas rodiklio indikatoriu

vertinimus

o . L

S|z &|78
Kai kalbu su darbdaviais, jau¢iu, kad jie mangs nesupranta 6 25,1 66 3
Darbe jauciuosi labai gerai 55,7 | 38,7 51 0,4
Darbas, kurj dirbu, man yra jdomus 62,6 | 30,6 6,8 0
Darbe daznai nepasitikiu savimi, abejoju savo jégomis 89 |191 | 70,6 1,3
Kai darbe iSkyla problemy, a$ Zinau, kaip jas galiu i$spresti 61,3 | 357 | 21 0,9
AS noriai einu j darba 549 1 39,1 | 51 0,9
Iskilus sunkumams darbe, Zinau, kur galiu kreiptis pagalbos 69,4 | 26,4 3 13
Darbe jauciuosi pasimetgs/usi ir sutrikegs/usi 1,3 179 77,9 3
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Tyrimo rezultatai rodo, kad dirbantis Klaipédos rajono jaunimas pokalbiy su darbdaviais metu
jauciasi nesuprasti. Taip teigia 31,1 proc. dirbanciy apklausos dalyviy. 28 proc. respondenty teigia,
kad darbe daznai nepasitiki, abejoja savo jégomis, o 19,2 proc. jauciasi pasimete ir sutrike.

Pastebétina tai, kad 61,3 proc. apklausos dalyviy teigia Zinantys, kaip spresti darbe kylancias
problemas, 0 69,4 proc. respondenty iSkilus sunkumams turi, kur Kreiptis pagalbos. Aptariant
rezultatus galima teigti, kad dauguma tyrimo dalyviy noriai eina j darbg ir jame jauciasi labai. Taip
teigia atitinkamai 54,9 proc. ir 55,7 proc. respondenty.

Tyrimo metu buvo siekiama i$siaiskinti, ar darbdaviai sudaro sglygas mokytis/kelti
kvalifikacijg. Atsakymy variantuose buvo pateikiami trys teiginiai matuojami dichotomine skale. 21-

ame paveiksle pateikiamas procentinis respondenty pasiskirstymas dirbanc¢iyjy grupéje.

72
80 8 o . 60.4
60 ’ ’ 39,6
40 27,2
i — - -
0
Darbdavys man sudaro salygas Darbdavys apmoka (i§ dalies ~ Darbdavys studijuoti, mokytis
mokytis/kelti kvalifikacija apmoka) mano mokslus iSleidzia, bet a$ turiu pasiimti
(kvalifikacijos tobulinimo neapmokamas atostogas tuo
kursus) metu
H Taip ®Ne

21 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal darbdaviy sudaromas salygas mokytis/kelti kvalifikacija

Tyrimo rezultatai rodo, jog dazniausiai darbdaviai yra linke sudaryti sglygas darbuotojams
mokytis, kelti kvalifikacijg. 72,8 proc. apklaustyjy pazyméjo, jog darbdavys tokias salygas sudaro.
51,5 proc. respondenty paminéjo, kad darbdavys apmoka ar bent i§ dalies apmoka mokymasi,
kvalifikacijos kélimo kursus ir net 60,4 proc. dirbanéiy tyrimo dalyviy paminéjo, jog jiems néra baitina
imti neapmokamas atostogas kvalifikacijos kélimo ar mokymosi, studijy metu.

Buvo siekiama i$siaiskinti dirbanciyjy ketinimus ir pasirengimg keisti darbo ir gyvenamgjq
vietq priklausomai nuo studijy ar naujos darbo vietos. Respondentams buvo pateikti keturi teiginiai,
vertinami keturiy rangy skale. 22-ame paveiksle pateikiamas procentinis atsakymy pasiskirstymas

dirbanciyjy grupéje.
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Ketinate vaziuoti uzsidirbti j uzsienj 191
115
3,8
Ketinate mokytis/testi mokslus 28,5 502
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Ketinate ieSkotis darbo kitame mieste 243 61,7
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22 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal ketinimus keisti darbo vietg

Tyrimo rezultatai rodo, kad po 11,5 proc. darbo rinkoje dalyvaujanciy apklaustyjy ketina
18vykti dirbti j uZsienj arba darbo ieSkoti kitame mieste, o 19,1 proc. apklausos dalyviy darba ketina
keisti tame paciame mieste. 17,4 proc. apklausos dalyviy teigia, turintys plany mokytis/tgsti mokslus.
Kiek didesnis kiekis respondenty atskleidé neaktualizuotus ketinimus iSvykti dirbti j uzsienj (19,1
proc.), ieskoti darbo kitame mieste (28,1 proc.), testi mokslus (28,5 proc.) ar keisti darbg tame
paciame mieste (28,1 proc.). Sie respondentai vertindami teiginius, susijusius su darbo vietos keitimu
pasirinko atsakyma ,,Siek tiek tinka®. I§ viso ketinantys keisti darbo vieta teigia 44,3 proc. apklausoje
dalyvavusiy respondenty.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, Kokios priezastys yra svarbiausios priimant
sprendimgq keisti darbo vietq. Klausimyne buvo pateiktos penkios priezastys, i§ kuriy buvo leidZziama
pasirinkti ne daugiau kaip tris svarbiausias. 23-iame paveiksle pateikiamas procentinis atsakymy

pasiskirstymas dirbanciyjy grupéje.

80,0 72,1
60,0
433 40,4
40,0
22,1 24,0
00 I
m Siame darbe nematau karjeros perspektyvy = Noriu jdomesnio darbo
= Noriu didesnio darbo apmokéjimo Siekiu geresniy darbo salygu
® Noriu patobulinti kvalifikacija m Kkita

23 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal darbo vietos keitimo prieZastinguma
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Tyrimo rezultatai leidzia teigti, jog svarbiausia darbo vietos keitimo priezastis dirbanciy
respondenty grupéje yra didesnis darbo uzmokestis (72,1 proc.). 43,3 proc. respondenty svarbia
priezastimi priimant sprendimg keisti darbo vieta laiko karjeros perspektyvy nematymg esamoje
darbovietéje bei geresniy darbo sglygy siekj (40,4 proc.). Stebima situacija, jog tik 22,1 proc. ir 24
proc. apklaustyjy atitinkamai svarbia darbo keitimo priezastimi laiko turimo darbo jdomumag ir
galimybes tobulinti kvalifikacija. Tokie tyrimo rezultatai leidzia teigti, jog dirbantiems
respondentams itin reik§mingas yra materialinés gerovés palaikymas.

Tyrimo metu buvo tikslinamasi, dé! kokiy priezasciy respondentai, norintys keisti darbg, yra
linke jo ieSkoti kietame mieste. Rezultatus iliustruoja 24-as paveikslas. Pateikiamas procentinis

atsakymy pasiskirstymas dirbanciyjy ir norin€iyjy keisti darba grupéje.

60,0 56,7
40,0 27
25,0 9 21,2
20,0 10,6
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E Didesnés galimybés pasirinkti darba

B Negaliu rasti darbo savo gyvenamojoje vietovéje

u Dabartinéje gyvenamojoje vietoje nuobodu, norisi intensyvesnio kultirinio gyvenimo
Geresnés salygos uztikrinti vaikams kokybiska mokymasi

B Geresneés vaiky priezitiros paslaugos

B Poky¢iai Seimoje (skyrybos/vedybos, vyro/zmonos darbo vietos kaita)

m Kita

24 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal priezastis, salygojan¢iais darbo vietos keitima tame

paciame mieste

Tyrimo rezultatai rodo, jog svarbiausiomis priezastimis respondentai yra linke jvardyti
didesnes galimybes kitame mieste rasti darbg (56,7 proc.) ir negal¢jima rasti darbo dabartinéje
gyvenamojoje vietoje (25 proc.). Ne maziau svarbu pazymeéti, jog 27,9 proc. apklaustyjy pasirinkdami
galimas darbo paieSky ir profesinés migracijos j kita miestg priezastis pasirinko atsakyma ,,Kita*,
21,2 proc. — rinkosi atsakyma ,,Nezinau‘.

Taip pat buvo siekiama iSsiaiskinti, kokios priezastys lemia respondenty nuostatas ir
pastangas ieskoti darbo uzsienyje. Tiriamiesiems buvo pateikta desimt priezas¢iy ir buvo prasoma
pasirinkti ne daugiau kaip tris svarbiausias. Pateikiamas procentinis respondenty pasiskirstymas

dirbanciy ir ketinanéiy keisti darbg grupéje (25 pav.).
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25 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal priezastis, salygojancias darbo paieskg uZsienyje

Tyrimo duomenys rodo, jog ketinimg ieskoti darbo uzsienyje dazniausiai lemia siekis uzdirbti
daugiau pinigy. Taip man 50 proc. respondenty. 24 proc. apklaustyjy teigé, jog esamoje gyvenamoje
vietovéje jiems sunku rasti darbg ir 18,3 proc. respondenty pazyméjo, jog ketina emigruoti dél
geresniy darbo salygy uZsienyje. Aktualu ir tai, kad net 30,8 proc. apklaustyjy rinkosi atsakyma
,»Nezinau, negaliu atsakyti“. Tokie tyrimo rezultatai leidzia daryti prielaida, jog ketinimai emigruoti
ir ieSkoti darbo uzsienyje yra sglygojami ne tik objektyviy prieZasc¢iy, bet ir subjektyvaus, santykinai

neigiamo pozilirio j gyvenimo sglygas Lietuvoje.

2.5.NEDARBAS

Tyrime dalyvavo 37 (8,1 proc.) respondentai, kurie tyrimo metu niekur nesimoke, nestudijavo
ir nedirbo. Buvo siekiama iSsiaiskinti $iy respondenty nedarbo aplinkybes. Pirmiausia buvo
tikslinamasi, kiek laiko jie nedirba. Sis rodiklis matuojamas 5 rangy nedarbo trukmés skale nuo
,hiekada nedirbau‘ iki ,,vir§ 3 mety*. Pateikiamas procentinis atsakymy pasiskirstymas nedirbanciy,

nestudijuojanciy ir nesimokanciy grupéje (26 pav.).
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26 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas paskutinio nedarbo trukmés atzvilgiu

Tyrimo metu gauti rezultatai rodo, kad net 40,5 proc. nesimokanciy, nestudijuojanciy ir
nedirbanciy tyrimo dalyviy yra trumpalaikiai bedarbiai. Jie nurodé, kad darbo neturi iki 6 ménesiy.

18,9 proc. apklausos dalyviy teigia nedirbantys, nestudijuojantys ir nesimokantys 6-12
meénesiy ir 16,2 proc. pazyméjo, kad nedirbo niekada.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, kiek laiko niekur nedirbantys respondentai isdirbo
paskutinéje darbovietéje. Sis rodiklis matuojamas 5 rangy darbo trukmés skale nuo ,niekada
nedirbau® iki ,,vir§ 5 mety“. Pateikiamas procentinis atsakymy pasiskirstymas nedirbanciyjy ir
nesimokanciyjy grupéje (27 pav.).
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27 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal darbo trukme paskutinéje darbovietéje

Tyrimo rezultatai rodo, jog 29,7 proc. respondenty néra niekur dirbe. 24,3 proc. respondenty
pazymeéjo, jog paskutinéje darbovietéje dirbo 1-3 metus, 0 18,9 proc. — iki vieneriy mety. Apytikriai
po desimtadalj respondenty atsaké, jog paskutinéje darbovietéje dirbo 3-5 metus (13,5 proc.) arba
daugiau nei 5 metus (10,8 proc.).
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Buvo tikslinamasi, kokios priezastys léemé respondenty nedarbg. Tyrimo dalyviams suteikta
galimybé pasirinkti vieng i$ penkiy pateikty nedarbo priezasciy. Pateikiamas procentinis atsakymy

pasiskirstymas nedirbanéiyjy ir nesimokanciyjy grupéje (28 pav.).
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B Negaunate Jus tenkinancio darbo B Esate vaiko prieziliros atostogose

= Nerandate jokio darbo Negaunate darbo uz Jus tenkinantj darbo uZzmokestj

m Slaugote sergantj giminaitj m Kita

m Nezinau, negaliu pasakyti

28 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal svarbiausias nedarbo priezastis

Didzioji dauguma, t. y. 29,7 proc. respondenty pagrindine nedarbo priezastimi jvardina tai,
jog negauna juos tenkinancio darbo. 24,3 proc. apklausos dalyviy pazyméjo, kad yra vaiko priezitiros
atostogose, 21,6 proc. teigia, kad jy netenkina darbo vietose sitilomas uzmokestis.

Tokig nedirbanc¢iy, nesimokanciy ir nestudijuojanciy respondenty pateikiamg informacija
buvo siekiama papildyti bidais, kuriais respondentai yra linke ieskoti potencialios darbo vietos.
Klausimyne buvo suteikta galimybé pasirinkti visus aktualius atsakymy variantus. Pateikiamas

procentinis atsakymy pasiskirstymas nedirbanciyjy ir nesimokanciyjy grupéje (29 pav.).
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Laikrastyje per darbo skelbimus B Per pazjstamus ir draugus B Per jdarbinimo agentiiras
B Darbo neieskau m Kita ® Nezinau, negaliu pasakyti

29 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal darbo paieSkos budus
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Tyrimo duomenys rodo, jog $iuo metu nedirbantys dazniausias renkasi darbo paieSkg per
darbo birza (51,4 proc.). Kiti du populiarts darbo paieskos biidai Sioje respondenty grupéje yra darbo
ieSkojimas internetiniuose portaluose per darbo skelbimus (35,1 proc.) ir per pazistamus/ draugus
(29,7 proc.). 27 proc. apklaustyjy pazyméjo, jog ieSkodami darbo naudojasi Jaunimo darbo centro
paslaugomis, 0 24,3 proc. respondenty akcentavo, jog §iuo metu darbo neiesko. Sie duomenys bent
i§ dalies paaiskinami tuo, kad toks pat kiekis respondenty Siuo metu yra nedirbantys dél vaiko
priezitiros atostogy. Tik 13,5 proc. respondenty darbo iesko per darbo skelbimus laikra$¢iuose ir 10,8
proc. — per jdarbinimo agentiiras.

Tyrimo metu buvo domimasi, kokj darbg niekur nedirbantys asmenys sutikty dirbti Lietuvoje
ir uzsienyje. Tyrimo dalyviams buvo pateikta po keturis pageidaujamo darbo pozymius, suteikiant
galimybe pasirinkti po vieng pageidaujama pozymj darbui Lietuvoje ir uzsienyje. Pateikiamas
procentinis atsakymy pasiskirstymas nedirbanéiy, nestudijuojanéiy ir nesimokanciy grupéje (30
pav.).
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30 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal pageidaujamo darbo pozZymius Lietuvoje ir uZsienyje

Tyrimo rezultatai rodo, kad daugiausiai respondenty sutikty dirbti tik gerai apmokamga darba.
Darbui Lietuvoje $§j kriterijy pasirinko 62,2 proc. apklaustyjy, 0 darbui uzsienyje — 40,5 proc.
13,5 proc. respondenty pazyméjo, jog tiek Lietuvoje, tiek uzsienyje yra linke dirbti darbg tik pagal
1gyta i8silavinima, specialybe. Taip pat vienodas kiekis respondenty (po 5,4 proc.) pazyméjo, jog
sutikty dirbti bet kokij darba.

Stebimas reikSmingesnis skirtumas atsakymo ,,NeZinau, negaliu atsakyti* pasirinkime, t. Y.
kokj darbg sutikty dirbti Lietuvoje, nezino 10,8 proc. respondenty, o uzsienyje — 21,6 proc. Aktualu
pastebéti, jog Lietuvoje nesutikty dirbti jokio darbo 5,4 proc. apklaustyjy, o tuo tarpu uzsienyje — 16,2
proc.
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2.6.VERSLUMAS

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiai$kinti, kokios nuostatos ir patirtis dalyvaujant versle,
kuriant jj. Respondenty verslumo rodiklis matuojamas klausimu apie nuosavo verslo tur¢jima,
dalyvavimg Seimos versle ir kt. Pateikiami visos tyrimo imties procentiniai atsakymy varianty

pasiskirstymai (31 pav.).

80,0
71,5
70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
7,7
10,0 4 5,7 ’
8 1,8 2,0 - 2,2 44
Taip, Esuverslo  Dalyvauju  Bandziau Planuoju Ne, savo Kita NeZinau,
vadovauju partneris  Seimos versle save versle, pradéti verslg verslo neturiu negaliu
savo verslo bet nepavyko atsakyti

veiklai

31 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal juy verslumo rodiklj

Tyrimo duomenys leidzia teigti, jog dauguma (71,5 proc.) tyrimo dalyviy neturi savo verslo
ir néra kitaip susije su verslo kiirimu bei dalyvavimu jame. Skirtingose verslo veiklose (vadovauja
savo verslo veiklai, yra verslo partneris ar dalyvauja Seimos versle) dalyvaujantys teige 12,3 proc.
respondenty. 7,7 proc. tyrimo dalyviy teigé planuojantys pradéti versla. Siuos duomenis papildo ir
informacija apie tai, kad tik 5 proc. apklaustyjy paminéjo, kad pagrindinis jy pajamy Saltinis — pelnas
1§ verslo.

Respondenty verslumo rodiklius papildo informacija apie tai, kiek tyrimo dalyviams yra teke
susipazinti su _jaunimo verslumo skatinimo politika ir kaip respondentai vertina sudarytas sqlygas

Jjauniems Zmonéms pradeéti ir plétoti verslg (32 pav.).
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32 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal susipazinimg su jaunimo verslumo skatinimo politika ir

salygy jauniems Zmonéms pradéti ir plétoti verslg vertinima

Tyrimo rezultatai rodo, jog 73,2 proc. apklaustyjy néra susipazing su jaunimo verslumo
skatinimo politika Lietuvoje, 9,2 proc. respondenty tuo abejoja ir tik 17,5 proc. apklausty jaunimo
atstovy pazyméjo, jog jiems teko susipazinti su jaunimo verslumo skatinimo politika. Siuos duomenis
papildo informacija apie tai, jog 51,5 proc. respondenty mano, kad Lietuvoje néra sudarytos palankios
salygos jauniems zmonés pradéti ir plétoti versla. Verslo kiirimo ir plétojimo salygy Lietuvoje

palankumu jaunimui abejoja 31,1 proc. apklaustyjy.

2.7.LAISVALAIKIS

Tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti, kaip Klaipédos rajono jaunimas yra linkes leisti
laisvalaikj. Tiriamiesiems buvo apibrézta, jog laisvalaikiu laikytinas laikas yra laisvas nuo darbo,
mokslo ir studijy. Respondenty buvo teiraujamasi, kokioms laisvalaikio veikloms ir kiek laiko skiria,
koks yra pasitenkinimo savo laisvalaikiu lygis, kaip vertina individualias galimybes turiningai leisti
laisvalaikj. Sios klausimy grupés rezultatai skai¢iuojami visai tyrimo im&iai.

Tyrimo metu respondenty buvo praSoma jvertinti, kaip dazniausiai jie leidzia laisvalaikj.
Jiems buvo pateikta 12 laisvalaikio leidimo formy ir buvo praSoma jas jvertinti 4 rangy skaléje nuo

,Labai daznai* iki ,,Niekada“ (9 lentel¢).

9 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal laisvalaikio veikly daZznuma

Lavba|. Daznai | Retai | Niekada Nezmo’.

daZnai neatsaké
Skaitau knyga 10,3 18 48,7 19,7 3,3
Zitiriu TV 16,9 38,2 34,4 10,1 0,4
Zaidziu kompiuteriu 13,6 23,9 32,7 29,4 0,4
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Sportuoju namie/klube 15,6 32,9 38,2 12,9 0,4
Einu pasivaikscioti 22,6 42,3 29,6 4,6 0,9
Einu | teatra, koncertus, parodas 4,8 19,5 53,1 21,7 0,9
Einu | parduotuves 11,4 36,4 41 10,7 0,4
Lankau savirai$kos uzsiémimus/birelius 10,5 10,7 29,2 47,8 1,8
Lankausi naktiniuose klubuose/kavinése 3,9 12,1 41 41,4 1,5
Susitinku su draugais 30,7 48,7 18,9 1,1 0,7
Skiriu laika savo hobiui 27,9 37,7 25,4 6,4 2,6
Dalyvauju organizacijy veikloje (NVO, jaunimo ir kt.) 6,6 10,3 27 53,1 3,1

Tyrimo rezultatai rodo, jog Klaipédos rajone gyvenanciam jaunimui biidingiausia skirti laikg
bendravimui ir susitikimams su draugais. 79,4 proc. respondenty $i laisvalaikio leidimo forma buvo
ivertinta kaip dazna arba labai dazna. 65,6 proc. tiriamyjy labai daznai ir daznai laisva laikg skiria
hobiams, 64,9 proc., pasivaiks$éiojimui — 64,9 proc., televizijos zitréjimui — 55,1 proc. Taciau
atkreiptinas démesys | tai, kad net 44,5 proc. respondenty televizija zitiri retai arba neziiiri visai. 48,5
proc. tyrimo dalyviy teigé, jog namie ar sporto klube sportuoja labai daznai arba daznai ir Siek tiek
daugiau respondenty, t. y. 51,1 proc. apklaustyjy sportine veikla uzsiimingja retai arba visiskai
nepropaguoja.

37,5 proc. respondenty pamingjo labai daznai arba daznai ZzaidZiantys kompiuterinius
zaidimus. Sie duomenys gali biiti siejami su viena i3 tyrimo tiksliniy grupiy, t. y. mokiniais (14-18
mety respondentais), kuriems Zzaidimas kompiuterinius Zaidimus yra santykinai populiarus
uzsiémimas. 53,3 proc. apklausty 14-18 mety amZiaus respondenty pazymeéjo, kad kompiuterinius
zaidimus zaidZia daZznai arba labai daznai. Tuo tarpu 19-24 mety ir 25-29 mety apklausos dalyviai
teigia kompiuterinius zaidimus zaidziantys retai arba visiskai neuzsiimantys $ia veikla. Taip teigia
atitinkamai 58 proc. ir 86,8 proc. respondenty.

Analizuojant tyrimo rezultatus pastebima, kad Zymiai reCiau (arba visal nepropaguoja)
respondentai laisvg laikg leidzia skaitydami knygas (68,4 proc.), lankydamiesi teatre, parodose (74,8
proc.), pramogaudami naktiniuose klubuose/kavinése (82,4 proc.), lankydami saviraiskos barelius ir
uzsiémimus (77 proc.) bei dalyvaudami NVO veiklose (80,1 proc.).

Tyrimo metu buvo domimasi tuo, kiek vidutiniskai laisvo laiko respondentai turi darbo

dienomis (33 pav.).
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33 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal laisvalaikiui skiriamg laika darbo dienomis

Tyrimo rezultatai rodo, jog darbo dienomis respondentai laisvalaikiui skiria iki 5 valandy.
28,1 proc. respondenty laisvalaikio veiklomis uzsiiminéja 1-3 val., 0 28,5 proc. — 3-5 val. Taciau net
20,8 proc. respondenty darbo dienomis laisvalaikiui skiria 5-10 val. ir 14,7 proc. — 10 ir daugiau val.

Nustatytas statistiSkai reikSmingas koreliacinis rySys tarp laiko, skiriamo laisvalaikiui ir
respondenty veiklos tipo. Daugiausia laiko laisvalaikiui skiria mokiniai (Pearson %2, p=0,003).

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, kokios veiklos respondentams yra biidingos

savaitgaliais (34 pav.). Respondenty buvo prasoma pasirinkti du aktualiausius atsakymy variantus.
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34 pav. Tiriamyjy pasiskirstymas pagal savaitgalio veiklas

Tyrimo rezultatai rodo, jog savaitgaliais tiriamiesiems labiausiai biidinga ilsétis (54,6 proc.)
bei skirti laikg laisvalaikio veikloms (48 proc.). 25,6 proc. apklaustyjy pazymejo, jog savaitgaliais
lankosi pas tévus/ gimines. Stebima situacija, jog mokymuisi ir darbui savaitgalius yra linke skirti
kiek daugiau nei deSimtadalis apklaustyjy (atitinkamai 14,7 proc. ir 13,2 proc.).

Apklausos metu buvo siekiama patikslinti, kiek Klaipédos rajone gyvenanciam jaunimui

budingos kultiirinés veiklos per pastaruosius Sesis ménesius (10 lentelé). Pateikiamy veikly daznuma
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buvo praSoma jvertinti pazymint vieng i$ galimy atsakymo varianty (Daugiau nei 6 kartus; 2-6 kartus;

1 karta; Nei karto; Nezinau).

10 lentelé. Respondenty pasiskirstymas pagal dalyvavimo kultiirinése veiklose daZznuma

Daugiau nei 2-6 1 Nei Nezino,

6 kartus kartus | karta | karto [ neatsaké
Lankétés muziejuje 11 12,7 27 56,8 2,4
Lankeétés teatre 18 15,4 28,5 53,5 0,9
Ejote j king 53 45 28,5 21,1 0,2
Skaitéte knygas (ne pagal mokykling, studijy programa) 18,6 27 23 30,3 11
Lankétés parodoje 11 57 28,1 64,3 0,9
Lankétés koncerte 29 17,3 36,4 42,8 0,7

ISanalizavus tyrimo metu gautus duomenis galima teigti, kad skaitymas lieka dominuojancia
laisvalaikio veikla. Daugiau nei 6 kartus skaité knygas 18,6 proc. respondenty. 27 proc. apklaustyjy
teigé per paskutinius 6 mén. skaitg 2-6 kartus. Taip pat savaitgaliais populiaru lankytis kino teatruose.
Kiek maziau nei pusé (45 proc.) apklaustyjy teigé ¢j¢ j king 2-6 kartus ir beveik trec¢dalis (28,5 proc.)
— bent vieng karta.

Kitos kultarinés veiklos kaip koncerty, teatry, muziejy bei parody lankymas daugumos
respondenty per pastaruosius 6 mén. buvo nevykdytos (atitinkamai 42,8 proc.; 53,5 proc.; 56,8 proc.;
64,3 proc.).

Buvo siekiama i$siaiSkinti, kiek respondentai yra patenkinti savo laisvalaikiu bei kaip vertina
savo galimybes pasirinkti norimas laisvalaikio leidimo formas. Tiriamiesiems buvo pateikiami 5
galimi vertinimo variantai, t. y. Visiskai sutinku; Sutinku; Nesutinku, Visiskai nesutinku, NeZzinau.

Pateikiamas procentinis respondenty atsakymy pasiskirstymas (11 lentelé).

11 lentelé. Respondenty pasiskirstymas pagal pasitenkinimo laisvalaikiu ir galimybiy pasirinkti norimas

laisvalaikio leidimo formas vertinima

- o -3 o D
Z3| 2 | £ |2E|E%
2| £ s | 25|58
28 | 5 2 22| 2%
> 7] wn %" > 8 4 =
Esu patenkintas (-a) savo laisvalaikiu 329 | 458 19,1 1,8 0,4
Turiu daug galimybiy jdomiai praleisti laisvalaikj 34,9 40,6 19,7 4.2 0,7
Turiu pakankamai 1ésy pasirinkti norima laisvalaikio forma 241 37,5 27 11 0,4
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Tyrimo rezultatai rodo, kad Klaipédos rajone gyvenané¢iam jaunimui i§ esmés yra budingos
pozityvios nuostatos pasitenkinimo savo laisvalaikiu ir galimybémis pasirinkti norimas laisvalaikio
formas atzvilgiu. Savo laisvalaikiu yra patenkinti 78,7 proc. apklaustyjy, o 75,5 proc. tyrimo dalyviy
mano, kad turi daug galimybiy jdomiai leisti laisvg laika. Tac¢iau reikia pazyméti, jog daugiau nei
trec¢dalis (38 proc.) respondenty pazymi, jog nemano, turintys pakankamai 1Sy norimoms laisvalaikio

formomes.

2.8.DRAUGAI

Tyrimo metu buvo siekiama paanalizuoti jaunimo socialiniy santykiy turinj, kiekj, kokybe.
Santykiy su draugais kokybés suminis rodiklis matuojamas 5 indikatoriais. Gauty rezultaty reikSmés
sumuojamos ir gaunamas suminis santykiy su draugais kokybés rodiklis, kurio reik§mes kinta nuo 5
iki 20 baly, kur 5 balai zymi silpnus ir nepalaikomus santykius su draugais, o 20 baly — stiprius ir
palaikomus. Svarbu tai, kad santykiy kokybé siejasi su socialinio palaikymo gavimo tikimybe ir
turiniu artimoje socialingje aplinkoje. Gautus jverCius galima suskirstyti j grupes: 5-10 baly —
budingas zemo lygio socialinis palaikymas arba jo nebuvimas, 11-15 baly — vidutinio lygio socialinis

palaikymas, 16-20 baly — auksto lygio socialinis palaikymas (35 pav.).
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35 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal santykiy su draugais kokybés vertinima

Tyrimo rezultatai rodo, jog tiriamiesiems buidingi vidutinés kokybés santykiai su draugais.
Gautas jver¢iy vidurkis siekia 14,8 balo. Pusei tyrimo dalyviy budingas vidutinis socialinis
palaikymas suformuojamas per vidutinés kokybés draugiSkus santykius. Aukstos kokybés santykiai
su draugais ir aukstos kokybés socialinis palaikymas budingas 37,7 proc. respondenty. Detaliau

analizuojant $io suminio rodiklio indikatoriy rezultatus iSrySkeja kai kurios tendencijos (12 lentel¢).
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12 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal santykiy su draugais pasitenkinimo vertinima

T o 2 .- - ]

] = B N ®

28 | 2|3 |23|2¢E
Esu patenkintas (-a) tuo, kaip draugai su manimi bendrauja 7,7 7,7 | 575 26,1 1,1
E?” pgte.nklntas (-a) tuo, kaip a§ ir mano draugai praleidziame 75 118 | 546 246 15
laisvalaikj
AS galiu kreiptis j savo draugus pagalbos 6,6 57 | 539 | 314 2,4
Su savo draugais galiu bendrauti atvirai ir i§sakyti tai, kg jauciu 24,3 11,4 | 54,4 6,8 3,1
AS pasitikiu savo draugais 57 88 | 553 | 26,5 3,7

Tyrimo metu paaiskéjo, jog respondentams buidingas vidutinis arba aukstas pasitenkinimas
santykiais su draugais, tac¢iau net 35,7 proc. tiriamyjy pazyméjo negalintys Su savo draugais bendrauti
atvirai ir i$sakyti tai, kg jaucia. Tokie tyrimo rezultatai leidzia daryti prielaidg, kad pasitenkinimg su
draugais kiekvienas respondentas suvokia ir matuoja remdamasis subjektyviais vertinimo matais. Tai
salygoja santykines abejones, neuztikrintuma, ar draugai tinkamai supras iSreiskiamas mintis beli
nepasitikéjimg savimi priimant iSgyvenimus, bent 1§ dalies prieStaraujanéius visuomengje
paplitusioms normoms.

Buvo siekta i$siaiskinti, kiek platiis socialiniai kontaktai budingi tyrimo respondentams, 1. y.

paprastai tariant kiek artimy draugy turi respondentai (36 pav.).
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36 pav. Tiriamyju procentinis pasiskirstymas pagal turimy draugy skai¢iy

Tyrimo rezultatai leidzia teigti, jog dauguma (78,3 proc.) Klaipédos rajone gyvenancio
jaunimo turi du ir daugiau draugy. Siuos duomenis apie socialiniy kontakty platumg papildo tai, kad
50,2 proc. respondenty naujus draugiskus santykius uzmezga lengvai. Taip pat 17,1 proc. apklaustyjy
akcentavo, jog naujy draugy jiems susirasti yra labai lengva. Tac¢iau 23,7 proc. apklaustyjy pazymeéjo,

kad naujy draugy randa sunkiai arba labai sunkiai (4,8 proc.). Atkreiptinas démesys, kad tokius tyrimo
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rezultatus bent i$ dalies galéjo sglygoti kaimo vietoviy gyventojai, kuriems dél konkreCioje
gyvenamoje vietoveje esancio mazesnio gyventojy tankumo yra santykinai ribotos galimybés plésti
ir palaikyti artimus santykius su draugais.

Tyrimo metu buvo siekiama jvertini Klaipédos rajono jaunimo turimo socialinio palaikymo
parametrus. Vertinta, ar respondentai apskritai sulaukia paramos ir palaikymo socialinéje aplinkoje.
Socialinio palaikymo rodiklis matuojamas 7 dichotominiais indikatoriais, jvardijanciais jvairius
socialinio palaikymo biuidus. Kiekvienam tiriamajam skai¢iuojami indikatoriai, kuriems pasirinktas
atsakymo variantas ,,Taip“. Gaunamas rodiklis, kuris kinta nuo 0 iki 7 baly, kur O baly zymi, kad
socialinio palaikymo ir paramos néra, 0 7 balai — stipry socialinj palaikyma ir parama. Jver¢ius galima
suskirstyti j tokias grupes: zemas socialinio palaikymo lygis (0-3 balai), vidutinis (4-5 balai) ir aukstas
(6-7 balai ) (37 pav. ).
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37 pav. Tiriamujy procentinis pasiskirstymas pagal gaunamg socialinj palaikyma ir paramg

Nustatyta, kad vidutiné socialinio palaikymo reik§mé yra 6 balai. Tai rodo, kad respondentai
sulaukia auksto ir labai auksto socialinio palaikymo ir paramos. Dauguma apklaustyjy (76,5 proc.)
sulaukia auksto ir labai auksto socialinio palaikymo, 15,1 proc. — vidutinio ir 8,3 proc. — Zemo ir labai

zemo lygio socialinio palaikymo.

2.9 KAIMYNYSTE

Sios srities rodikliai aprépia kaimynystés saugumg ir pasitenkinima ja. Kaimynystés saugumo
suminj rodiklj sudaro 8 dichotominiai teiginiai, matuojantys, kaip tiriamieji suvokia, ka zino apie
kaimynystéje vykstan¢ius nusikaltimus, nelegalias veiklas, mazinancias kaimynystés sauguma.
Skai¢iuojami visi neigiami atsakymai ir gaunamas rodiklis, kintantis nuo 0 iki 8 baly. 8 balai zymi
saugiausia kaimynyste. Iver¢ius galima suskirstyti j grupes: saugi (8 balai), rizikinga (5-7 balai) ir
pavojinga (0-4 balai) kaimynysté.
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38 pav. Tiriamyjuy procentinis pasiskirstymas kaimynystés saugumo rodiklio atzvilgiu

Nustatyta, kad vidutiné¢ kaimynystés saugumo rodiklio reik§mé yra 7,4 balo. Tai rodo, kad
kaimynystés saugumo rodiklis priskirtinas rizikingos kaimynystés grupei, taciau jis artimas saugios
kaimynystés grupei. Dauguma respondenty (70,3 proc.) gyvena saugios kaimynystés aplinkoje, o
ketvirtis respondenty (26,2 proc.) gyvena rizikingos kaimynystés aplinkoje.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, kiek respondentai yra patenkinti savo kaimynyste.
Tai suminis rodiklis matuojamas 7 indikatoriais, kurie apima santykiy su kaimynais patirtj, esminius
socialinés kontrolés aspektus, pasitenkinimg jvairiais santykiy ypatumais. Indikatoriai vertinami
keturiy rangy skale. Kiekvienam tiriamajam indikatoriy rangy reikSmés sumuojamos ir gaunamas
suminis pasitenkinimo kaimynyste rodiklis, kurio reik§més kinta nuo 7 iki 28 baly, kur 28 balai reiskia
Zema pasitenkinimo kaimynyste rodiklj, 0 7 balai — auksta. Jvercius galima skirstyti j grupes: aukstas

ir labai aukstas lygis (7-14 baly), vidutinis lygis (15-21 balas) ir Zzemas lygis (22-28 balai) (39 pav.).
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39 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal pasitenkinimo kaimynyste ir santykiais joje vertinima

Tyrimo rezultatai rodo, kad pasitenkinimas kaimynyste yra vidutinio lygio (18,3 balo).

Daugiau nei pusé (59,4 proc.) apklaustyjy pasizymi vidutiniu pasitenkinimo kaimynyste lygiu.
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Aukstu ir labai aukstu pasitenkinimo kaimynyste lygiu pasizymi 17,5 proc. respondenty ir 23 proc. —
zemesniu nei vidutiniu pasitenkinimo kaimynyste lygiu. Detaliau analizuojant §io suminio rodiklio

indikatoriy rezultatus iSrySkéja kai kurios tendencijos (13 lentele).

13 lentelé. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal pasitenkinima kaimynyste ir santykiais joje

- 2 ) -
= = 5 z 5 8%
532 & g |58 7z
Kaimynystéje gyvenantys suaugusieji domisi, kg veikia vaikai ir jaunimas | 9,6 43,6 246 | 6,6 | 156
Jei Jﬁ§ bloggl p§s1_e1gtumete, kval.mynysteJe gyvenantys suaugusieji turbiit 145 425 197 | 75 | 158
pranesty apie tai Jiisy tévams/Seimos nariams
Kanpynystej e, kurioje gyvenate, yra daugybé dalyky, kuriais gali uzsiimti 77 331 | 421 | 9.9 7
jaunimas
Jei Jums iskilty problemy, yra kaimyny, i kuriuos galétuméte kreiptis 145 53.7 20 6.6 5.3
pagalbos
Jauciuosi saugus (-i) savo kaimynystéje 26,8 60,3 8,6 11 8,6
Jums patinka rajonas, kaimas, vietové, kurioje gyvenate 33,1 51,1 10,7 2,9 2,2
Zmonés, gyvenantys Jiisy kaimynystéje, yra linke vieni kitiems padéti 18,6 51,5 175 | 33 9

Tyrimo rezultatai rodo, kad nors ir pasitenkinimas kaimynyste yra vidutinio lygio (18,3 baly),
tac¢iau kai kuriy $io suminio rodiklio indikatoriy vertinimy duomenys atskleidzia jautriausius santykiy
kaimynystéje aspektus. Klaipédos rajono jaunimas labiausiai nesutinka su tuo, kad kaimynystéje yra
pakankamai veiklos galimybiy jaunimui. 52 proc. tiriamyjy teigia, kad veikly jaunimui kaimynystéje
nepakanka.

Kai kurie tyrimo duomenys leidzia daryti prielaida, jog jaunimui kaimynystéje stinga
bendruomeniSkumo. 46,8 proc. apklaustyjy nemano, kad jy gyvenamoje aplinkoje suaugusieji domisi
tuo, kg veikia vaikai ir jaunimas, 0 43 proc. respondenty teigia, kad, blogai pasielgus, kaimynystéje

gyvenantys zmonés apie tai neinformuoty respondenty Seimos nariy.
2.10. GYVENIMO SALYGOS
Jaunimo gyvenimo sglygoms apibiidinti buvo pasirinktos kelios rodikliy grupés. Jas sudaro
rodikliai apie biisto saglygas, materialing padétj. Biisto salygos apibiidinamos trimis rodikliais.

Pirmiausia buvo tikslinamasi, su kuo respondentai gyvena. Pateikiamas procentinis

respondenty atsakymy pasiskirstymas (40 pav.).
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40 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal tai, su kuo gyveno tyrimo metu

Tyrimo rezultatai rodo, jog 43,2 proc. apklaustyjy gyvena su tévais, globéjais. Tokius tyrimo
rezultatus bent i§ dalies paaiSkina tai, jog tyrime dalyvavo ir 14-18 mety amziaus jaunimas (35,9 proc.
visos tyrimo imties). 28,5 proc. apklaustyjy nurodé gyvenantys su savo Seima (sutuoktiniu ar
sugyventiniu, vaikais) ir 11 proc. — su draugu, drauge. Taip pat 6,6 proc. apklaustyjy nurodé, kad
gyvena vieni, 0 5 proc. — su sutuoktiniu, vaikais ir tévais. Nustatyta, kad su tévais, globéjais dazniau
gyvena kaimo vietoviy gyventojai (Pearsono 2, p=0,002).

Taip pat buvo renkama informacija apie tai, kokio tipo biiste gyvena respondentai.

Pateikiamas procentinis respondenty atsakymy pasiskirstymas (41 pav.).
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41 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal gyvenamojo bisto tipa

52 proc. apklaustyjy nurodé gyvenantys name, o 46,1 proc. — bute.

Taip pat buvo renkama informacija apie tai, kam nuosavybés teise priklauso bustas, kuriame

tyrimo metu gyveno respondentai. Pateikiamas procentinis respondenty atsakymy pasiskirstymas (42

pav.)
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42 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal gyvenamosios vietos nuosavybe

Tyrimo rezultatai rodo, jog 44,3 proc. respondenty gyvena jy tévams priklausanciame biiste,

18 proc. —nuomojasi ir tik penktadalis (22,4 proc.) gyvena jiems ar jy sutuoktiniams nuosavybeés teise

priklausanc¢iame buste.

Tyrimo metu siekta iSsiaiskinti, kokie yra respondenty pajamy Saltiniai. Pateikiamas

procentinis respondenty atsakymy pasiskirstymas (43 pav.).
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43 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal pagrindinius pajamy Saltinius

52 proc. respondenty pagrindiniu pajamy Saltiniu nurod¢ uzdarbj, 30,9 proc. — tévy parama.
Siuos duomenis bent i3 dalies galima paaiskinti tuo, jog 37,5 proc. tyrimo imties yra mokyklose
besimokantys mokiniai.

Aktualu tai, kad tik 5 proc. apklaustyjy paminéjo, kad pagrindinis jy pajamy Saltinis — pelnas
i§ verslo. Tai papildo duomenys apie tai, jog 6,6 proc. apklaustyjy pazyméjo turintys asmeninj versla
ar versla kartu su partneriais.

Buvo renkama informacija apie tai, kiek pajamy per ménesj tenka vienam asmeniui

respondenty seimose. Pateikiamas procentinis respondenty atsakymy pasiskirstymas (44 pav.).
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44 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal vienam Seimos nariui tenkancias pajamas
18 proc. respondenty pazyméjo, jog vienam jy Seimos nariui per ménesj tenka 451 — 900 eury;

17,3 proc. — 301-450 eury; 16,2 proc. — 151-300 eury. Tik 7,2 proc. respondenty pazyméjo, jog

kiekvienam jy Seimos nariui kas ménesj tenka daugiau nei 901 euras.
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Taip pat buvo tikslinama informacija apie tai, kiek Klaipédos rajono jaunimas turi paéme
paskolg.. Respondenty buvo prasoma pasirinkti i§ pateikty atsakymy, paliekant galimybe pasirinkti
ir atsakymus , kita“ bei ,,nezinau, negaliu atsakyti. Pateikiamas procentinis respondenty atsakymy

pasiskirstymas (45 pav.).

70,0
59,6
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0 10,7 12,1 81
00 — | | -
Esu paémes Esu  EsupaémesEsu paémes  Jokios Ne, Kita Nezinau,
(-usi) busto paémes (- (-usi) busto  (-usi) paskolos  paskolos negaliu
paskola usi) remonto  paskola neturiu  neturiu, bet atsakyti
vartojamaja paskolg  studijoms planuoju
paskola imti

45 pav. Respondenty atsakymy procentinis pasiskirstymas pagal paskoluy atzvilgiu

Tyrimo duomenys rodo, kad 59,6 proc. apklaustyjy neturi paéme jokios paskolos. Siuos
duomenis bent i§ dalies patikslina tai, jog 37,5 proc. visy respondenty tyrimo metu mokési ir 10,7
proc. studijavo.

10,7 proc. apklaustyjy nurod¢, jog yra paéme bisto, 7,5 proc. — vartojamaja paskolg ir 12,1

proc. respondenty ketina imti paskola.

2.11. DALYVAVIMAS

Klaipédos rajono jaunimo problematikos tyrime dalyvavimo savoka apima jvairias pilietinio,
politinio, socialinio aktyvumo formas. Tyrime naudojami rodikliai, skirti pa¢iy tiriamyjy politiniam-
pilietiniam, pilietiniam-labdaringam ir visuomeniniam (savivaldoje) aktyvumui nustatyti, taip pat
rodikliai, skirti i§siaiSkinti jaunuoliy aplinkos politinj, pilietinj, visuomeninj aktyvuma.

Politinio-pilietinio aktyvumo suminis rodiklis matuojamas 8 indikatoriais. Sio rodiklio jveréiy
reik§més kinta nuo 0 iki 8 baly, kur 0 reiskia visiska pasyvuma, o 8 — didelj aktyvuma. Balus galima
suskirstyti j tokias grupes: zemas aktyvumas (0-2 balai), vidutinis aktyvumas (3-5 balai) ir aukstas

aktyvumas (6-8 balai) (46 pav.).
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46 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal pilietino aktyvumg

Vidutiné politinio-pilietinio aktyvumo rodiklio reik§mé — 2 balai. Tai rodo, kad Klaipédos
rajono jaunimo politinio-pilietinio aktyvumo lygis yra zemas. Tai budinga 63,2 proc. apklaustyjy.
31,4 proc. respondenty pasizymi vidutiniu politiniu-pilietiniu aktyvumu ir tik 5,5 proc. — aukstu.
Detaliau analizuojant $io suminio rodiklio indikatoriy rezultatus iSryskéja kai kurios tendencijos (47

pav.).
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47 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal pilietino aktyvumo indikatoriy vertinimus
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Tyrimo rezultatai rodo, jog Klaipédos rajono jaunimui biidingas socialiai pasyvus
doméjimasis Salies, gyvenamosios vietos politinémis, socialinémis naujienomis. Besidomintys
politiniais jvykiais, visuomenés aktualijomis Salyje ir pasaulyje nurodé 48,9 proc. respondenty. 42,8
proc. apklaustyjy teigé, jog dalyvavo paskutiniuose vykusiuose rinkimuose. Taciau 52,2 proc.
apklaustyjy pazyméjo, kad eidami balsuoti dar nezinojo, uz kokj kandidatg balsuos. Tokius tyrimo
duomenis bent i§ dalies paaiSkina 11,2 proc. apklaustyjy (per pastaruosius metus) neaktyvy
dalyvavima diskusijose su politiku, valstybés valdymo institucijy atstovais ar kandidatais j valdzios
institucijas. Taip pat tik 21,7 proc. apklaustyjy pries rinkimus doméjosi politiniy partijy programomis
ir tik 25 proc. domisi jy renkamy Seimo nariy veikla, darbais Seime.

Aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo suminis rodiklis matuojamas 5 indikatoriais,
identifikuojanciais politinio-pilietinio aktyvumo apraiSkas jaunimg supanéiy zmoniy (tévy,
mokytojy, draugy) veikloje. Aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodiklio reik§més kinta nuo 5 iki
20 baly, kur 20 reiskia zema, 0 5 — aukstg aplinkos politinj-pilietinj aktyvuma. Iveréiai skirstytini j
grupes: zemo (16-20 baly), vidutinio (11-15 baly) ir auksto (5-10 baly) lygio (48 pav.).
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48 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal aplinkos politinj-pilietini aktyvuma

Aplinkos politinio-pilietinio aktyvumo rodiklio vidutiné reiksmé — 13,4 balo. 65,4 proc.
respondenty gyvena Vvidutinio, 18,9 proc. — zemo ir tik 15,8 proc. — auks$to pilietinio-politinio
aktyvumo aplinkoje. Detaliau analizuojant Sio suminio rodiklio indikatoriy rezultatus iSryskéja kai

kurios tendencijos (14 lentelé).

14 lentelé. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal aplinkos politinio-pilietino aktyvumo indikatorius
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Jus su savo tévais, globé&jais kalbatés, kalbédavotés apie politinius jvykius Salyje, 118 | 447 | 254 | 134 | 46
aktualijas ’ ' ‘ ' '
Jasy mokytojai, déstytojai skatina, skatino dométis politiniais jvykiais Salyje, 96 | 32513571151 | 7
aktualijomis ' ' ’ '

Su savo draugais kalbatés, diskutuojate apie politinius jvykius Salyje 6,8 [388 331|182 31

Tyrimo rezultatai rodo, jog bendras Klaipédos rajono jaunimo aplinkos politinio-pilietinio
aktyvumo rodiklis yra vidutinio lygio, taciau tyrimo dalyviams tik i§ dalies yra biidinga su
bendraamziais, draugais aptarti politinius jvykius Salyje. 51,3 proc. apklaustyjy toks elgesys néra
budingas. Taip pat 50,8 proc. respondenty yra nebiidinga gauti paskatinimy i$ aplinkos dométis
politiniais jvykiais Salyje.

IsrySkéja tendencija, jog politiniy jvykiy aptarimas Klaipédos rajono jaunimui labiau
budingas Seimos aplinkoje. 61,9 proc. respondenty patvirtino, kad jy tévai, globéjai kalbasi,
kalbedavosi tarpusavyje apie politinius jvykius Salyje, 0 56,5 proc. apklaustyjy pazymeéjo, kad jie su
savo tévais ir globé&jais patys aptaria, aptardavo politinius jvykius ir aktualijas.

Poziitrio j politikq negatyvumo suminis rodiklis matuojamas 6 indikatoriais. Sio rodiklio
reik§més kinta nuo 6 iki 24 baly, kur 24 zZymi silpnai iSreiks$to negatyvumo lygio, 0 6 — stipriai
iSreik§to negatyvumo lygio poziirj j politika. Jverciai skirstytini j grupes: silpnai isreikstas (18-24
balai), vidutinis (12-17 baly) ir stipriai iSreiks$tas (6-11 baly) pozitrio j politika negatyvumo lygis.
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0.0 — I

Silpnai iSreikstas Vidutinis Stipriai iSreikstas
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49 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal poZiiirj j politika

Pozitirio | politika negatyvumo rodiklio vidutiné reik§mé siekia 14,3. Vadinasi, Klaipédos
rajono jaunimo nuostatos j politikg ir politikus yra vidutiniskai iSreiks§to negatyvumo lygio. 86,4 proc.
respondenty pasizymi vidutiniskai iSreikStu negatyvumu pozilryje i politika, politikus. 9,9 proc.
apklaustyjy budingas stipriai iSreikstas negatyvumas pozitiryje j politikg ir politikus ir tik 3,7 proc.

tyrimo dalyviy pasizymi silpnai iSreik§tu pozitrio j politikg, politikus negatyvumu. Tokie tyrimo
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rezultatai leidzia teigti, jog dauguma Klaipédos rajono jaunimo nepasitiki politikais. Detaliau

analizuojant $io suminio rodiklio indikatoriy rezultatus iSrySkéja kai kurios tendencijos (15 lentelé).

15 lentelé. Tiriamyjuy procentinis pasiskirstymas pagal poZiiirj i politika

S
Politika yra ,,ne$varus" reikalas 252 (439|151 | 1,3 | 145
I politikg Zmonés eina siekdami tarnauti visuomenei 24 | 243|465 | 14 | 12,7
Visos partijos vienodai blogos 92 | 243|445 | 5 |169
Manote, kad galite pakeisti, valdyti savo gyvenima, jsijungdami j politines veiklas 3,3 1189|491 105 | 18,2
Jusy gerove turi pasiriipinti valstybé 94 | 314|388 | 64 14
Jei patektuméte | valdzig, elgtumétés taip pat, kaip ir dabar valdzioje esantys asmenys | 4,6 | 9,4 | 44,1 | 22,6 | 19,3
Tyrimo rezultatai rodo, jog dauguma Klaipédos rajono jaunimo nepasitiki politikais. 69,1

proc. apklaustyjy sutinka, kad politika yra neSvarus reikalas. 60,5 proc. apklaustyjy nesutinka su tuo,

kad ,,j politikg Zmonés eina siekdami tarnauti visuomenei®. 66,7 proc. respondenty taip pat nemano,

kad jei patekty j valdzia, elgtysi taip pat, kaip ir dabar valdZioje esantys asmenys. IS dalies politinj

jaunimo pasyvuma paaiskina ir tai, jog 59,6 proc. apklaustyjy nemano, kad gali pakeisti, valdyti savo

gyvenima, jsijungdami j politines veiklas.

Tyrimo metu buvo renkama informacija apie pilietiSkumo-labdaringumo apraiskas. Sis

suminis rodiklis matuojamas 6 indikatoriais. PilietiSkumo-labdaringumo rodiklio reik§més kinta nuo

63 iki 24 baly, kur 24 balai Zymi Zema, o 6 — aukSta pilietiSkumo-labdaringumo lygj. Iverciai

skirstytini j grupes: zemas pilietiSkumo-labdaringumo lygis — 18-24 balai, vidutinis — 12-17 baly ir

aukstas — 6-11 baly.

80,0 74,6
60,0
40,0
20,0
0,0 5
Zemas

50 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal dalyvavima pilietiSkumo-labdaringumo veiklose
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PilietisSkumo-labdaringumo rodiklio vidutin¢ reikSmé siekia 19,5 balo. Todél galima teigti,
kad Klaipédos rajono jaunimui budingas zemas pilietiSkumo-labdaringumo lygis. 74,6 proc.
apklaustyjy buvo nustatytas Zemas pilietiSkumo-labdaringumo lygis, 24,1 proc. — vidutinis ir tik 1,3
proc. respondenty priskiriami auksto pilietiSkumo-labdaringumo kategorijai. Detaliau analizuojant

Sio suminio rodiklio indikatoriy rezultatus iSryskéja tam tikros tendencijos (16 lentele).

16 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal dalyvavima pilietiSkumo-labdaringumo veiklose

e - _ o] S §

EZ| E | E| B | &3

@ N S & s | 8%
Dalyvavote pilietinése akcijose 3,5 9,2 32,7 | 49,6 5
Dalyvavote labdaros renginiuose 15 7,2 32,5 | 533 55
Dalyvavo‘ge _ vieSose diskusijose ar susirinkimuose gyvenamojoje, 22 125 202 | 49,6 6.6
mokymaosi vietoje, darbe
Dalyvavote gyvenamosios vietos, miesto renginiuose 7,5 27,6 | 30,2 30 4.4
Siuntéte sms, skambinote aukodami jvairiy paramos/labdaros akcijy metu 3,7 15,6 38,6 39 3,1
Pasiraséte peticija (elektroninj ar popierinj varianta) 3,3 7,9 31,1 | 51,5 6,1

Tyrimo rezultatai leidZia teigti, jog Klaipédos rajono jaunimo pilietiSkumas pasireiSkia per
dalyvavimg gyvenamosios vietos, miesto renginiuose. Siomis veiklomis daZnai arba labai daZnai
jvardijo uZsiimantys 35,1 proc. respondenty. Taciau tikétina, jog respondenty nuomone, dalyvavimas
miesto renginiuose apima ir lankymasi miesto Sventése ir kituose pramoginiuose renginiuose.

Taciau 49,6 proc. apklaustyjy teigia, jog niekada nedalyvauja pilietinése akcijose, 0 32,7 proc.
respondenty pilietinése akcijose dalyvauja retai. Miesto renginiuose retai dalyvauja 30,2 proc. arba
visai nedalyvaujantys 39 proc. apklaustyjy. Sie rezultatai papildo duomenis apie respondenty
pilietinj-socialinj pasyvuma.

Analizuojant tyrimo rezultatus nustatyta, jog 19,3 proc. respondenty daznai arba labai daznai
siuncia sms, skambina aukodami jvairiy paramos/labdaros akcijy metu. Taigi, galima daryti prielaida,
jog Klaipédos rajono jaunimui biidingos minimalaus kiekio pastangy reikalaujancios pilietisko-
labdaringo elgesio apraiskos.

Tyrimo metu buvo sickiama iSsiaiSkinti, kiek Klaipédos rajono jaunimui yra bidinga
dalyvauti nevyriausybiniy organizacijy (NVO) veikloje. Pirmiausia buvo tikslinamasi, kiek tyrimo

respondenty yra nevyriausybiniy organizacijy nariai (51 pav.).
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51 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal naryste NVO

14,7 proc. tyrimo respondenty paZzymejo, kad yra nevyriausybiniy organizacijy nariai ir net
85,3 proc. teigia nepriklausantys jokiai NVO. Sie rezultatai leidzia teigti, jog Klaipédos rajono
jaunimui néra buidinga narysté nevyriausybinése visuomeninése organizacijose.

Tyrimo metu buvo siekiama i$siaiskinti, kokiu lygiu tyrime dalyvave NVO nariai yra jsitrauke
i jy veiklas. Dalyvavimo NVO veikloje (jsitraukimo) rodiklis vertinamas respondentams pateiktais
teiginiais, atspindinciais dalyvavimo/jsitraukimo/jsipareigojimo organizacijai lygius. Pateikiami
procentiniai atsakymy pasiskirstymai, apskai¢iuoti respondenty, priklausancéiy jvairioms NVO,

grupéje (N = 67 respondentai) (51 pav.).

Draugai, bendradarbiai, giminés zino, kad esate NVO narys m 582
e ———
F 74,6
B— e

53,7

Esate atsakingas (-a) uz kokig nors organizacijos veiklos srit]

UZimate vadovaujancias pareigas organizacijoje
Organizuojate organizacijos renginius, vykdote jos veiklas
Dalyvaujate organizacijos valdymo organy rinkimuose
Dalyvaujate organizacijos renginiuose

Bendraujate su kitais organizacijos nariais ir kolegomis

Domités organizacijos veikla

m Nezino, neatsak¢ ™ Ne ®Taip

52 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal jsitraukimg j NVO veiklas

Dauguma apklausty nevyriausybiniy organizacijy nariy domisi organizacijos veikla (65,7
proc.), bendrauja su kitais organizacijos nariais bei kolegomis ir dalyvauja organizacijos renginiuose
(po 68,7 proc.), juos organizuoja (53,7 proc.). 49,3 proc. apklaustyjy dalyvauja organizacijos valdymo
organy rinkimuose, 38,8 proc. yra atsakingi uz kokig nors organizacijos veiklos sritj. 58,2 proc.

respondenty akcentavo, jog jy draugai, bendradarbiai, giminés zino apie jy naryste organizacijoje.
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Taip pat buvo siekiama issiaiskinti dalyvavimo NVO motyvus. Tiriamiesiems pateikta 10
motyvus apibtdinanciy teiginiy, kurie buvo matuojami 4 rangy skale nuo ,,visis$kai sutinku‘ iki
,»VvisiSkai nesutinku®. Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus
(17 lentelé). Rodiklis skaiciuotas tyrimo imties daliai, kurig sudaré nevyriausybinéms organizacijoms

priklausantys asmenys.

17 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal dalyvavimo NVO veiklose motyvus

3 .
£3 3| 8 |28 28
Patrauklios id¢jos 35,8 | 44,8 9 4.5 6
Patrauklios veiklos formos 373 | 41,8 | 13,4 3 4,5
Mano draugy, artimyjy dalyvavimas 299 | 299 | 299 | 45 6
Idomus lyderis 26,9 | 32,8 | 32,8 3 45
Draugy rato plétimas 299 | 388 | 22,4 3 6
Galimybés jgyti naujy geb¢jimy ir Ziniy, kurios bus naudingos ateityje | 41,8 | 35,8 | 134 3 6
Galimybés susitikti, bendrauti su jdomiais Zmonémis 38,8 | 44,8 7,5 45 4.5
Didesnio pasitikéjimo savimi jgijimas 343 | 40,3 | 16,4 3 6
Kontakty su svarbiais asmenimis uzmezgimas 32,8 | 37,3 | 20,9 15 75
Dalinimasis turimomis ziniomis ir gebé&jimais 448 | 34,3 14,9 1,5 4.5

Tyrimo rezultatai rodo, kad dazniausiai jaunimg dalyvauti nevyriausybiniy organizacijy
veiklose skatina galimybés susipazinti ir bendrauti su jdomiais Zmonémis. Su $io veiksnio svarba
sutiko arba visiSkai sutiko 83,6 proc. apklaustyjy. 80,6 proc. tyrimo dalyviy teigia, kad dalyvauti
NVO veiklose skatina patrauklios organizacijy idéjos; dalinimasis ziniomis ir gebéjimais bei
patrauklios veiklos formos (po 79,1 proc.). 77,6 proc. respondenty motyvuoja galimybé jgyti naujy
Ziniy ir gebéjimy, kurie gali buti naudingi ateityje, o 74,6 proc. — didesnio pasitikéjimo savimi
lgijimas.

Kiti veiksniai, galintys skatinti jaunimg jsitraukti ] NVO veiklas taip pat buvo laikomi
reikSmingais, tacCiau iSrySkéjo tendencija, kad jdomus lyderis (35,8 proc.), artimyjy ar draugy
dalyvavimas konkre¢ios NVO veikloje (34,4 proc.), siekis praplésti draugy ratg ir kontakty su
svarbiais asmenimis uzmezgimas (22,4 proc.) respondenty nebuvo laikomi motyvais, skatinanciais
dalyvavimg NVO veiklose.

Atsizvelgiant | tai, kad dalyvavimas nevyriausybiniy organizacijy veiklose nereikalauja

narystés pacioje organizacijoje, buvo siekiama iSsiaiSkinti, kiek Klaipédos rajono jaunimui yra
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biidinga dalyvauti savanoriskose veiklose per pastaruosius 6 ménesius. Savanoriska veikla
traktuojama kaip darbas be piniginio atlygio, pasirinktas ir dirbamas savo valia/noru, néra atliekamas
Seimos nariams ar giminéms. Suminis rodiklis matuojamas keturiy rangy skale. 53-iame paveiksle
pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus. Skaiciavimai atlikti

visai tyrimo im¢iai.
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53 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal dalyvavima savanoriskoje veikloje

Tyrimo rezultatai rodo, jog 20,4 proc. tyrimo dalyviy ir seniau dalyvavo, ir dabar dalyvauja
savanoriSkoje veikloje. Dar 4,2 proc. akcentavo, jog anks¢iau nebuvo savanoriais, tac¢iau §iuo metu
vykdo $ia veikla. Po 34 proc. respondenty pazymeéjo, jog savanoriavg yra anksciau, bet Siuo metu
nevykdo Sios veiklos, arba néra buvo savanoriais visiskai.

Taip pat tyrimo metu buvo siekiama patikslinti, ar respondentai galéty jvardinti, kokioje
savanoriskoje veikloje dalyvauja/ dalyvavo. Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal

pasirinktus atsakymus.
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54 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal galimybes jvardinti, kokioje savanoriskoje veikloje

dalyvauja/ dalyvavo
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31,4 proc. respondenty paminéjo, jog gali jvardyti, kokiose savanorisSkose veiklose dalyvauja.
34,2 proc. atsakydami j §j klausimg pasirinko atsakyma ,,Ne®“. 17,8 proc. apklaustyjy pazyméjo, jog
dalyvauja arba anks¢iau dalyvavo savanoriskoje veikloje, taciau jvardinti negali. Like 16,6 proc.
apklaustyjy pasirinko atsakymg ,,Nezinau, negaliu atsakyti®. Tokio atsakymo pasirinkimas bent i$
dalies sietinas su respondenty abejonémis dél galimybiy jvardinti konkrecias jy savanoriskas veiklas.

Tyrimo metu buvo renkama informacija apie respondenty priklausymg kokiai nors
neformaliai grupei ar stiliui (pvz., reperiai, metalistai, gotai, baikeriai, pankai, rokeriai, hipiai,
skinhedai ir kt.). Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus (55

pav.).
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55 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal priklausyma neformaliai grupei

7 proc. apklaustyjy save identifikuoja kaip neformalios grupés atstovus, o 6,6 proc.
respondenty Siuo klausimu abejoja.

Tyrimo metu buvo vertinamas aplinkos (tévy, draugy) pilietiskumo ir labdaringumas. Sis
suminis rodiklis matuojamas 7 indikatoriais, atspindinciais tyrimo dalyviy tévy, draugy pilietinio
aktyvumo ir labdaringumo apraiskas. Sio rodiklio reikimés kinta nuo 7 iki 28 baly, kur 28 balai
reiskia zema aplinkos pilietisSkumo ir labdaringumo lygj, 0 7 balai — auksta. Jverciai skirstytini j tokias
grupes: zemas aplinkos pilietiSkumo-labdaringumo lygis — 22-28 balai, vidutinis — 16-21 balas ir
aukstas — 7-15 baly.
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56 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal aplinkos pilietiSkumo ir labdaringumo lygj

Aplinkos pilietiskumo ir labdaringumo rodiklio vidutiné reik§mé yra 21,51 balo. Tai reiskia,
kad aplinka, kurioje gyvena Klaipédos rajono jaunuoliai, yra zemo pilietinio-labdaringo aktyvumo.
39,5 proc. respondenty priskirtini gyvenantiems zemo pilietiSkumo ir labdaringumo aplinkoje.
40,8 proc. apklaustyjy gyvena vidutinio pilietiskumo ir labdaringumo aplinkoje ir tik 11,2 proc.
Klaipédos rajono jaunimo nurodé gyvenantys auksto pilietiskumo ir labdaringumo aplinkoje. Siuos

duomenis papildo i§samesné¢ atsakymy skirstino analiz¢ (18 lentel¢).

18 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal aplinkos pilietiSkumo ir labdaringumo vertinimus

55| 2 S| g
= —
'% )ﬁ ’5 % (XU ;E
z 4
Vienas i§ mano tévy dalyvauja NVO veikloje, yra/buvo narys 3,7 | 42 | 12,7 | 68,9 | 10,5
Mano tévai padeda kaimynams 13,4 | 46,5 | 29,8 5 53
AS kartu su tévais padedu/esu padéjes (-usi) kaimynams 10,5 | 346 | 40,8 | 9,9 | 4,2

Nerelk.ahngus dalk.tus _paprastai surenkame ir atiduodame Zzmonéms arba 121 | 254 | 384 | 18 | 6.1
labdaringoms organizacijoms

Mano tévai aukoja labdaros/paramos akcijy metu 59 | 252 | 357|228 | 10,3

Mano draugai aukoja labdaros/paramos akcijy metu 22 (193366 | 16 | 25,9

Mano. ailphnk'os Zmonés palankiai  atsiliepia apie  nevyriausybines 44 | 265|261 | 136 | 29.4
organizacijas/visuomening veiklg

68,9 proc. respondenty nurodé¢, jog jy tévai niekada nedalyvavo NVO veikloje, nebuvo jy
nariais. Taciau stebima situacija, jog respondenty tévai daznai (46,5 proc.) ar bent jau retai (29,8
proc.) padeda kaimynams. Siuos duomenis bent i§ dalies papildo tai, kad 34,6 proc. apklaustyjy
daznai, kartu su tévais padeda kaimynams. Vertinant Siuos du indikatorius reCiausiai buvo

pasirenkami atsakymai ,,Niekada“ ir ,,Nezinau®.
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25,4 proc. respondenty teigia, kad daznai nereikalingus daiktus surenka ir atiduoda zmonéms
arba labdaringoms organizacijoms. Taciau retai tai daro 38,4 proc. apklausos dalyviy arba niekada to
nedaro 18 proc. respondenty.

Panasiai pasiskirsto respondenty tévy polinkio aukoti labdaros/paramos akcijy metu
vertinimas. Sis reiskinys daZnai realizuojamas 25,2 proc. apklausos dalyviy, o retai — 35,7 proc.
Taciau 22,8 proc. respondenty pamingjo, jog jy Seimoms tai nebuidinga.

Vertinant visuomenés pilietiSkumo nuostatas, stipriai i§siskyré respondenty draugy aukojimo
labdaros/paramos akcijy metu intensyvumas ir aktyvumas. Nors 55,9 proc. apklaustyjy jvardijo, jog
tarp draugy §i veikla realizuojama daznai ar bent jau retai, taiau 16 proc. apklaustyjy pasirinko
atsakymg ,,Niekada™ ir net 25,9 proc. apklaustyjy teigé nezinantys, ar jy draugai aukoja
labdaros/paramos akcijy metu.

PanaSiai pasiskirsté respondenty atsakymai j teiginj ,,Mano aplinkos zmonés palankiai
atsiliepia apie nevyriausybines organizacijas/visuomening veiklg“. Nors 52,6 proc. apklaustyjy teige,
jog ju aplinkoje §i tendencija bidinga daznai ar bent jau retai, taciau net 29,4 proc. apklaustyjy
pazymeéjo, jog nezino, ar jy aplinkoje yra palankiai atsiliepiama apie NVO ir pilietines veiklas.

Tokie tyrimo rezultatai leidZia daryti prielaida, jog pilietinio aktyvumo, nevyriausybiniy
organizacijy veiklos kol kas reik§mingoje Klaipédos rajono jaunimo populiacijos dalyje néra
populiarios ar laikomos svarbiomis.

Tyrimo metu buvo siekiama nustatyti respondenty nuostatas pilietinés visuomenés atzvilgiu.
Pateikti teiginiai apie nuostatas matuojami 4 rangy skale. 19-0je lenteléje pateikiamas procentinis

tirlamyjy pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus.

19 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal nuostatas pilietinés visuomenés atzvilgiu

JUs saugiai jauciatés savo Salyje 9 55 | 29,2 | 2.2 4,6
JUs jauciatés laisvas (-a) pilietiskai, visuomeniskai veikti 145 | 58,1 | 19,5 3,3 4.6
Pilieciy veikla yra palaikoma bendrapilieciy, aplinkiniy, artimyjy 9 52,6 | 241 | 35 10,7
Zmonés, dalyvaujantys pilietinése veiklose, laikomi keistuoliais 3,5 21,9 50 13,2 11,4
ir::;:sé:, dalyvaujantys pilietinése veiklose, jtarinéjami turintys savanaudisky 7.2 30,7 | 397 9 134
:)[rﬂ;anizaciﬁsgjsuomeirrlinéj e 3;‘{(3{;2131 delyvauia nevyriausybiniy 2.9 ! bl e

Tyrimo rezultatai rodo, kad respondentai saugiai jauciasi Lietuvoje. Su tuo sutiko arba visiskai

sutiko 64 proc. apklaustyjy. Taip pat Klaipédos rajono jaunimas jauciasi laisvas pilietiSkai,
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visuomeniskai veikti. 14,5 proc. apklaustyjy visiskai sutinka, o 58,1 proc. sutinka su §ia nuostata. Net
61,6 proc. tyrimo dalyviy mano, jog pilietiSkos veiklos yra palaikomos bendrapilieciy, aplinkiniy,
artimyjy.

Asmenys, dalyvaujantis pilietinése veiklose, respondenty nuomone, néra laikomi keistuoliais.
Taip teigia 63,2 proc. apklaustyjy. Siuos duomenis bent i§ dalies papildo tai, kad Klaipédos rajono
jaunimas nelinkes sutikti su teiginiu, kad ,,Tik silpni ir nevykéliai dalyvauja nevyriausybiniy
organizacijy/visuomeninéje veikloje®. Su Siuo teiginiu nesutiko 43,6 proc. ir visiSkai nesutiko 33,6
proc. apklustyjy.

Visgi stebima tendencija, jog pilietiskomis veiklomis uzsiimantys asmenys yra vertinami
priestaringai. Teiginys ,.Zmonés, dalyvaujantys pilietinése veiklose, jtarinéjami turintys
savanaudisky interesy* Klaipédos rajono jaunimo tyrimo respondenty buvo vertinamas priestaringai.
Su Siuo teiginiu sutiko 30,7 proc. respondenty ir nesutiko 39,7 proc. apklaustyjy. Tai bent i§ dalies

padeda paaiSkinti santykinai Zemo visuomenegs pilietinio aktyvumo prieZastis.
2.12. ZALINGI JPROCIAI

Sioje tyrimo dalyje vertinamas Zalingy jpro¢iy, priklausomybiy paplitimas jaunimo
populiacijoje.
Pirmiausia buvo siekiama i$siaiskinti, kaip daznai jaunimas vartojo alkoholj per paskutinius

6 mén. Pateikiamas procentinis tiriamuyjy pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus (57 pav.).

35,0
30,0 28.1 28,9
25,0

20,0 17,3
14,9
15,0
10,0

50

0,0

m Nei karto m Kartg per ménes;j ir reciau ¥ Du, keturis kartus per ménesj
Du, tris kartus per savaite B Keturis ar daugiau karty per savait¢ B Visiskai nevartoju

B Nezinau, negaliu atsakyti

57 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal alkoholio vartojima per pastaruosius 6 mén.
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Per paskutinius pus¢ mety 28,1 proc. respondenty alkoholinius gérimus vartojo kartg per
ménes] ar reciau, 28,9 proc. — du, keturis kartus per ménesj, o 6,8 proc. — keleta karty per savaite.
Taciau 17,3 proc. apklaustyjy teigia alkoholio nevartoje, o 14,9 proc. tyrimo dalyviy jvardijo, jog
nevartoja visai.

Tyrimo metu buvo siekiama gauti informacijos apie alkoholio vartojimo jprocius, kurie gali
sqlygoti priklausomybés nuo alkoholio atsiradimg. Sis suminis rodiklis matuojamas 5 dichotominiais
teiginiais apie alkoholio vartojimo jprocius. Rodiklio reik§més kinta nuo 0 iki 5 baly. Balus galima
suskirstyti j tokias grupes: néra rizikos — O baly, rizika — 1-2 balai ir didelis pavojus arba

priklausomybé nuo alkoholio — 3-5 balai.

70,0
59,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0 53
0.0 |
Néra rizikos Yrarizika Didelis pavojus arba priklausomybé
nuo alkoholio

58 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal alkoholio vartojimo jprocius

Priklausomybés nuo alkoholio rodiklio vidutiné reikSmé — 0,67. Tai rodo nedidelg
priklausomybés nuo alkoholio rizikg. Tyrimo rezultatai rodo, kad 59 proc. Klaipédos rajono jaunimo
tyrimo metu neturéjo priklausomybés nuo alkoholio rizikos. 35,7 proc. priklausomybés nuo alkoholio
rizikg turi ir 5,3 proc. tyrimo dalyviy pasizymi auksto lygio rizika ar jau besivystancia priklausomybe

nuo alkoholio. Siuos duomenis papildo i§samesné respondenty atsakymy skirstinio analizé (59 pav.).
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Ar Jusy giminaitis, draugas, gydytojas kada nors buvo
sunerimes dél Jiisy gérimo arba siiilgs gerti maziau?

Ar esate kada nors ryte pirmiausiai i§géres, kad
nusiramintuméte ir pagerintuméte savijauta?

Ar kada nors jautétés kaltas dél to, kad vartojate alkoholinius
gérimus?

Ar aplinkiniy kritika dél alkoholiniy gérimy vartojimo Jus
kada nors erzino?

Ar Jums kada nors kilo mintis, kad reikéty maziau vartoti
alkoholiniy gérimy?
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mTaip ®mNe mNezZino, neatsaké

59 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal alkoholio vartojimo jproc¢ius

Tyrimo rezultatai rodo, jog Klaipédos rajono jaunimui biidinga pac¢iam jausti susiripinima dél
alkoholio vartojimo. 29,6 proc. apklaustyjy pazyméjo, jog jiems yra kil¢ minciy apie tai, kad vertéty
maziau vartoti alkoholiniy gérimy. Tik 14,5 proc. apklaustyjy teigé, jog yra jautesi kalti dél to, kad
vartojo alkoholinius gérimus. Stebima situacija, jog Zymiai reciau susiduriama Su situacija, kai
giminai¢iai ar gydytojai sunerimsta dél alkoholio vartojimo. Su Siomis situacijomis susidiire
pazymejo 4,6 proc. apklaustyjy.

Respondentams buvo pateiktos 9 (su galimybe nurodyti ,,Kita®) alkoholio vartojimo
priezastys. Jy buvo praSoma nurodyti keleta priezasCiy, dél kuriy pastarajj ménesj respondentai

vartojo alkoholj. Pateikiamas respondenty pasirinkimy procentinis pasiskirstymas (60 pav.).

40,0 34,9
30,0 28,1
20,0 14,5 12,9
100 50 35 g1 2 48
00 " ——— - ]
39,7
B Nor¢jau atsipalaiduoti B Nor¢jau pasijausti laimingesnis(-¢) ™ Mane verté vartoti
Siekiau apsvaigti B Nenor¢jau iSsiskirti i§ grupés draugy ® Neturé¢jau kg veikti
B [§ smalsumo B Noréjau uzmirsti savo problemas ~ BKitos priezastys
® Neprisimenu ® Neatsaké

60 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal alkoholio vartojimo prieZastis
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34,9 proc. respondenty, atsakydami j §j klausima, pasirinko atsakymg ,,Kita“. Taciau 28,1
proc. respondenty vartojo alkoholj norédami atsipalaiduoti. 14,5 proc. apklaustyjy pasirinko
atsakyma ,,Neprisimenu*, 7,2 proc. — rinkosi pasirinko atsakyma ,,Neturé¢jau kg veikti“. Tokie tyrimo
rezultatai bent i§ dalies paaiS$kina 35,7 proc. respondenty rizikos formuotis priklausomybei nuo
alkoholio 18ryskéjima.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti Klaipédos rajono jaunimo poziurj j narkotiniy
medziagy vartojimg. Sis rodiklis matuojamas $e$iy rangy skale. 61-ame paveiksle pateikiamas

procentinis tiriamyjy atsakymy pasiskirstymas.

100,0
78,1
80,0
60,0
40,0
20,0
0,7 4,6 4,4 3,5 3,1 115 4,2
0,0 | I ]
m Vartojate pastoviai ® Esate bandgs (-usi) keletg karty Esate bandgs (-usi) karta
Nebandéte, bet norétumete B Nebandéte ir nenorétumeéte B Nenorétumete atsakyti  klausima
m Kita m Nezinau, negaliu atsakyti

61 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal poZiiirj i narkotiniy medziagy vartojimg

78,1 proc. tirilamyjy néra vartoj¢ ir nenoréty bandyti narkotiky. 4,6 proc. teigia bandg vartoti
keletg karty, 4,4 proc. — 1 kartg. 0,7 proc. respondenty vartoja nuolat. 8,8 proc. tyrimo dalyviy
pasirinko atsakymus ,,Nenoréciau atsakyti i klausima®, ,,Kita* ,NeZinau, negaliu atsakyti*.

Tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti, ar Klaipédos rajono jaunimas Zinoti, kur galima

kreiptis pagalbos dél narkotiky vartojimo. Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal

atsakymy variantus (62 pav.).
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25]0 23,9
20,0
15,0
10,0 8,1
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Zinau Galéciau Nezinau, Galvoju, kad Man tai nertpi Kita Nezinau,
nesunkiai  nejsivaizduoju pagalbos néra negaliu
suZinoti atsakyti

62 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal informuotuma apie pagalbos dél narkotiniy medZiagy

vartojimo Saltinius

27,9 proc. respondenty teigé, jog jiems neaktuali pagalbos dél narkotiniy medziagy vartojimo
informacija. 28,5 proc. teigé galintys nesunkiai tai suzinoti. Dar 23,9 proc. apklaustyjy akcentavo,
jog zino, kur reikéty kreiptis pagalbos. Taciau net 19,7 proc. apklaustyjy pasirinko atsakymus
»NeZzinau, nejsivaizduoju®, ,,Nezinau, negaliu atsakyti®, , Kita“, ,,Galvoju, kad pagalbos néra“.

Tyrimo metu buvo tikslinamasi ir tai, kiek tyrimo respondentai per paskutinj ménesj riké.

Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal atsakymy variantus (63 pav.).

70,0
58,6
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0 123
100 - L S
Column2
| [§ viso nertkiau B Meciau B Maziau negu 1 cigarete per savaite
Maziau negu 1 cigarete per dieng M 1-5 cigaretes per dieng B 6-10 cigareciy per dieng
| | 1-20 cigareciy per dieng B Daugiau negu 20 cigare¢iy per dieng B Nezinau, negaliu atsakyti

63 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas riikkymo atzZvilgiu
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58,6 proc. respondenty pasirinko atsakyma ,,I§ viso neriikiau®. Dar 12,3 proc. pazyméjo, kad
meté rukyti. Taip pat 5,9 proc. pamingjo, jog riiké maziau nei vieng cigarete per dieng, 23,3 proc. —
ruko kiekvieng dieng.

Tyrimo metu buvo domimasi, kiek vidutiniskai laiko per dieng praleidzia internete.

Pirmiausia buvo tikslinamasi, kaip daznai per paskutini ménesj naudojosi internetu.

100,0

86,8
80,0
60,0
40,0
20,0
' 4
5 3.5 04 04 04 2,0
0,0 I e
m Kasdien m 4-5 kartus per savaite H 2-3 kartus per savaite
Karta per savaitg m Kita ® Nesinaudoju visai

B Nezinau, negaliu atsakyti

64 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal naudojimosi internetu daznumg

86,8 proc. apklaustyjy pazyméjo, kad internetu naudojasi kasdien ir tik 3,2 proc. apklaustyjy
pazymegjo, jog internetu naudojasi kartg per savaite ar reciau.
Taip pat buvo tikslinamasi, kiek laiko per dienq tiriamieji praleidzia internete. Pateikiamas

procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal atsakymy variantus (65 pav.).

50,0
40,4
40,0
30,0 248
18,2
20,0 116
0,0 |
Iki 1 val. 1 - 3 valandas 3 - 5 valandas 5valandas ir ilgiau  Nezinau, negaliu
atsakyti

65 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal laika, skiriamg nar§ymui internete

Tyrimo rezultatai rodo, kad 52 proc. respondenty kasdien internete praleidzia ne daugiau nei
3 valandas. Taciau 24,8 proc. respondenty kasdien internete praleidzia 3-5 valandas, o 18,2 proc. —
daugiau nei 5 valandas. Pastarieji rezultatai gali biiti siejami su tuo, kad didesnioji dalis respondenty

yra dirbantys asmenys, kuriems internetas yra reikalingas tiesioginéms pareigoms atlikti.
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Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, kiek respondentams bidingas polinkis jvairiems

losimams. Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus (66 pav.).

100 88,2 912 844 88,2
90 ’ 76,3
80 '
70
60 50,4
50
0 32,9
2 14,7 9,6
10 21342 44 130724 44 222472 37 140957 35 535 35 37 3,3
O | — | _—— _— —— _— — —
Kazino ruleté, Bingo Lazybos Losimo automatai Televizijos, radijo Loterijos
juodasis dzekas ir spaudos
skelbiami
konkursai

® Labai daznai ® DaZnai Retai Niekada mNezino, neatsaké

66 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal polinkj jvairiems loSimams

Dazniausiai pasitaikantis lo§imo buidas yra loterijos. 46,2 proc. respondenty bent retkarciais
perka loterijos bilietus. 20,2 proc. teko dalyvauti televizijos, radijo ir spaudos skelbiamuose
konkursuose. Lazybose teko dalyvauti 11,8 proc. apklaustyjy, losti automatais — 8,4 proc. Tokie
tyrimo rezultatai leidzia teigti, jog jvairlis loSimai budingi tik nedidelei Klaipédos rajono jaunimo
daliai.

Tyrimo metu buvo siekiama i8siaiSkinti, kiek respondentams biidingas raminamyjy vaisty
vartojimas per paskutinius puse mety. Pateikiamas procentinis tiriamyjy atsakymy pasiskirstymas

pagal pasirinktus atsakymus (67 pav.).
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Niekada 1 kartg per 2 -4 kartus per  2-3kartusper 4 ardaugiau  NeZinau, negaliu
meénesj ir reciau ménesj savaite karty per savaite atsakyti

67 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal migdomyjy/raminamujy vaisty vartojima

Didzioji dauguma (82,7 proc.) respondenty per paskutinius pus¢ mety nevartojo jokiy
migdomyjy/raminamyjy vaisty. 8,3 proc. teigia vartoj¢ 1 karta per ménesj ar reciau. 3,1 proc.

apklaustyjy migdomuosius arba raminamuosius vaistus vartojo 2—4 kartus per ménes;.
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2.13. MITYBA IR POILSIS

Si rodikliy grupé sudaryta i§ fizinés savijautos, subjektyvaus sveikatos biiklés vertinimo,
miego trukmes, sveikos gyvensenos rodikliy.

Tyrimo metu buvo siekiama jvertinti, kiek tyrimo respondentams biidingas siekis mazinti
svorj. Buvo tiriami kiino svorj mazinanciy papildy vartojimas ir diety laikymasis. Pateikiamas

procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus.
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Kiino svorj mazinanciy maisto papildy vartojimas Dietos laikymasis, stengiantis mazinti svorj

m Ne ir neplanuoju = Ne, bet planuoju = Taip, yra teke karta = Taip, reguliariai ®NeZino, neatsaké

68 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal svorio maZinimo btidus

Tyrimo duomenys leidZia teigti, kad 92,1 proc. respondenty neplanuoja vartoti kiino svorj
mazinan¢iy maisto papildy bei 69,3 proc. neketina laikytis diety. 8,3 proc. apklaustyjy teigia
planuojantys, laikytis diety, o 12,1 proc. — yra tek¢ bent kartg jy laikytis. 7 proc. respondenty
reguliariai laikosi svor] mazinanciy diety.

Tyrimo metu buvo siekiama jvertinti respondenty mitybos jprocius. Sis suminis rodiklis,
matuojamas 8 indikatoriais. Kiekvienas indikatorius vertinamas keturiy rangy skale. Tiriamyjy buvo
praSoma nurodyti, kiek karty per savaite (pastargjj meénesj) jie valgé pusrycCius, vakarieng, vartojo
»sveikus® ir ,,nesveikus produktus. Suminio gery/teisingy/sveiky valgymo jprociy rodiklio reikSmés
kinta nuo 8 iki 32 baly. 8 balai zymi blogus/neteisingus/nesveikus, o 32 balai -
gerus/teisingus/sveikus valgymo jprocius. Iveréiai skirstytini j grupes: blogi — 8-16 baly, vidutiniai —
17-24 balai ir geri — 25-32 balai (69 pav.).
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69 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal mitybos jprocius

Gery/teisingy/sveiky valgymo jprociy rodiklio vidutiné reikSmé — 18,4. Tai reiskia, kad
Klaipédos rajono jaunuoliams biidingi vidutiniski sveikos mitybos jpro¢iai. Jais pasiZymi 73,2 proc.
apklaustyjy. 3,1 proc. tyrimo dalyviy mitybos jproiai geri, 0 23,7 proc. — blogi. Siuos duomenis

papildo iSsamesné respondenty atsakymy skirstinio analizé (20 lentelé.).

20 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal mitybos jprocius

Keleta
Kasdiena karty Tik Niekada Nezmo,'
per savaitgaliais neatsakeé
savaite
Valgote pusrycius, pietus ir vakariene 66,2 20,6 7 3.9 2,2
Valgote tik pusry¢ius ir vakarieng 15,6 21,3 4.2 49,8 9,2
Valgote vaisius ir darzoves 41,2 46,3 9 0,9 2,6
Valgote ,,Cipsus" ir pan. 42 22,4 45,6 20,8 7
Valgote saldumynus 17,1 49,6 25,7 4,4 3,3
Geriate saldzius gazuotus gérimus 5,3 28,5 30,9 29,6 5,7
Geriate pieng 21,1 36,8 75 29,6 5
Geriate nattiraly vanden] (nevirintg ir negazuota) 82,2 10,7 1,8 2,4 2,9

Tyrimo rezultatai rodo, jog Klaipédos rajono jaunimui biidinga valgyti tris kartus per dieng.
Kas dieng taip besimaitinantys nurodé 66,2 proc. apklaustyjy. Valgantys tik pusrycius ir vakarieng
bent keletg karty per savaite nurodé 36,9 proc. apklaustyjy. Absoliuti dauguma, t. y. 87,5 proc. tyrimo
dalyviy, nurodé, kad bent keleta karty per savaitg valgo vaisius ir darzoves ir 92,9 proc. — bent keleta
karty per savait¢ geria negazuoto, nevirinto vandens. Kasdien tokj vandenj geria 82,2 proc. tyrimo
dalyviy.

Apzvelgiant netinkamus mitybos jprocius iSryskéjo tendencija, jog labiausiai tarp respondenty

yra paplites saldumyny vartojimas. 17,1 proc. respondenty saldumynus vartoja kasdien, 49,6 proc. —
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keletg karty per savaite, 30,1 proc. — tik savaitgaliais arba niekada. Greta to, 33,8 proc. tyrimo dalyviy
bent keleta karty per savaite vartoja saldzius gazuotus gérimus, o bulviy traskucius keleta karty per
savaite nurodé valgantys 22,4 proc. respondenty, savaitgaliais — 45,6 proc.

Tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti, kiek laiko per parq respondentai skiria miegui.
Rodiklis matuojamas 6 rangy skale. Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal

pasirinktus atsakymus (70 pav.).
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70 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal miegui skiriama laika

37,9 proc. tyrimo dalyviy per pastargjj ménesj miegojo 7 val. per parg. 27,4 proc. — 8 val.,
17,3 proc. — 6 valandas. 13,4 proc. respondenty miegojo 9 val.

Tyrimo metu buvo siekiama jvertinti respondenty fizinj aktyvumgq. Pirmiausia buvo vertinama,
kiek karty per savaite sportuojama. Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal

pasirinktus atsakymus (71 pav.).
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71 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal fizinj aktyvuma (N=401)
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42,8 proc. respondenty sportuoja bent kelis kartus per savaite, 15,6 proc. — kartg per savaite ir
25 proc. — i$vis nesportuoja. Kiekvieng dieng sportuojantys teigia tik 13,6 proc. apklaustyjy.

Taip pat buvo renkama informacija apie tai, kiek vidutiniskai laiko vienu kartu sportuojama
(72 pav.).

30,0
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25,0 22,8
20,0 18,4
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50 I 3,5
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ki 15min.  15-30 min. 30 - 60 min. ki 1,5h  1,5hir daugiau Nesportuoju Nezinau,
visai negaliu
atsakyti

72 pav. Tiriamujuy procentinis pasiskirstymas pagal vienkartinio fizinio aktyvumo trukme

Sportui vienu kartu dazniausiai yra skiriama trukmé 30-60 minuciy. Tiek laiko sportinei
veiklai skiria 27,9 proc. respondenty. 18,4 proc. sportuoja iki 1,5 val., 8,6 proc. — 1,5 val. ir daugiau,
12,5 proc. — 15-30 min., 6,4 proc. — iki 15 min.. Ta¢iau stebima situacija, jog 22,8 proc. apklaustyjy
nesportuoja visai.

Tyrimo metu taip pat buvo siekiama jvertinti Klaipédos rajono jaunimo bendrq fizinés
sveikatos biikle. Fizinés savijautos suminio rodiklio jver¢iy reik§més kinta nuo 4 iki 16 baly, kur 4
balai zymi bloga/silpna, o 16 baly — gera fizing sveikata. Jvercius galima skirstyti j tokias grupes:
bloga — 4-7 balai, vidutini§ka — 8-12 baly ir gera — 13-16 baly.
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73 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal fizinés sveikatos rodiklj

Vidutiné fizinés savijautos rodiklio reik§me — 12,9. Sis rodiklis patenka tarp vidutinés ir geros

fizinés sveikatos kategorijy. 67,3 proc. tiriamyjy pasiZymi gera fizine savijauta, 27,9 proc. —

vidutini$ka. Tik 4,8 proc. budinga bloga savijauta. Detalesné fizinés sveikatos suminio rodiklio

indikatoriy informacija pateikiama 21-oje lenteléje.

21 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal fizine savijauta

Labai | ) ynai | Kartais | Niekada | NeZino,

daznai neatsaké
Skaudéjo galva 4.8 10,1 47,4 34,6 3,1
Skaudéjo nugarg 6,1 10,3 38,2 42,8 2,6
Skaudéjo skrandj 15 6,1 28,7 59,6 3,9
Vartojote vaistus nuo skausmo 1,5 7,5 28,7 59,2 3,1

Klaipédos rajono jaunimui budingesni nugaros ir galvos skausmai. Desimtadaliui (10,1 proc.)

apklaustyjy paZzymejo, jog jiems budingi dazni galvos skausmai ir pusei (47,4 proc.) apklaustyjy Sie
negalavimai pasitaiko kartais. Nugaros skausmai dazni 10,3 proc. apklaustyjy ir 38,3 proc. — pasitaiko
kartais. Taciau tik 6,1 proc. tyrimo dalyviy pazyméjo, kad vaistus nuo skausmo vartoja daznai ir

beveik trec¢dalis (28,7 proc.) — kartais.
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2.14.

PSICHOLOGINE SAVIJAUTA

Sios grupés rodiklius sudaro psichologinés savijautos, saves vertinimo ir problemy jveikimo

rodikliai. Psichologinés savijautos suminis rodiklis apima jvairius emocinius, psichinius

nusiskundimus. Tiriamyjy buvo prasoma jvertinti, kaip daznai per pastargjj ménesj juos kankino

nerimas, nemiga, litidesys ir pan. Sio rodiklio jveréiy reikimeés kinta nuo 8 iki 32 baly, kur 8 balai

zymi bloga/silpng, o 32 — gera psiching sveikata. [vercius galima suskirstyti j tokias grupes: bloga

psichologiné sveikata — 8-16 baly, vidutiniska — 17-24 balai ir gera — 25-32 balai (74 pav.).
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74 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal psichologine sveikata

Vidutiné psichinés savijautos suminio rodiklio reiksmé — 24 balai. Taigi, tyrimo dalyviy

psichologiné savijauta yra vidutiné. Tai biidinga 33,6 proc. tyrimo dalyviy. 55,9 proc. respondenty

budinga gera psichiné sveikata ir 10,5 proc. pasiZzymi bloga. Detalesné psichologinés sveikatos

suminio rodiklio indikatoriy jvertinimy analizé papildo suminio rodiklio jveréiy perteikiamg

informacijg (22 lentelé).

22 lentelé. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal psichologine savijauta

(Ii_aa;?gi Daznai | Kartais | Niekada Iﬁ:ﬁ;‘]’;é_
1. Jautétés nervingas ar sudirges 8,8 22,6 52,2 14 2,4
2. Patyréte sunkumy uzmiegant 59 11,2 39,7 39,9 3,3
7. Jautétés nedarbingas 472 13,4 41,7 36,8 3,9
8. Jautétés blogos nuotaikos 8,1 11,8 59,2 17,8 3,1
9. Skundétés apetito truikumu 1,8 57 21,9 67,3 3,3
10. Jautétés lindnas (-a) 6,8 9 58,1 22,6 35
11. Jautéte nerimg 59 11,4 52 28,1 2,6
12. Buvote nepatenkintas (-a) tuo, ka darote 6,1 11,4 38,6 40,4 3,5
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31,4 proc. respondenty jvardijo, kad labai daznai arba daznai jauciasi nervingi ar sudirgg, ir
tik 14 proc. respondenty pazyméjo, jog §i busena jiems nebiidinga. Dar penktadalis respondenty
pazymejo, jog jie labai daznai arba daznai tyrimo metu jautési blogos nuotaikos (19,9 proc.). Jog
tokios biisenos jiems nebudingos, pazyméjo 17,8 proc. apklaustyjy.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, kaip respondentai bendrai vertina savo sveikatq.

Pateikiamas procentinis tiriamyjy pasiskirstymas pagal pasirinktus atsakymus (75 pav.).
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75 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal psichologinés sveikatos rodiklj

Didzioji dalis, t. y. 46,7 proc. tiriamyjy jauciasi gerai, 36,2 proc. turi trumpalaikiy sveikatos
sutrikimy. 9,2 proc. respondenty paZymejo turintys pasikartojanciy sveikatos sutrikimy, o 2,2 proc. —
negalig.

Vertinant jvairius psichinés ir fizinés sveikatos rodiklius, tyrime siekta jvertinti, kaip
respondentai vertina save. Saves vertinimo suminis rodiklis matuojamas 10 indikatoriy. Kiekvienas
indikatorius vertinamas keturiy rangy skale. Tiriamyjy buvo praSoma nurodyti, ar jie sutinka su juos
apibtdinandiais teiginiais. Suminio saves vertinimo rodiklio reik§més kinta nuo 10 iki 40 baly, kur
10 baly reiSkig Zemg, 0 40 — aukstg saviverte. Balus galima suskirstyti j tokias grupes: Zemas saves
vertinimas — 10-20 baly), vidutinis — 21-30 baly ir aukstas — 31-40baly (76 pav.).
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76 pav. Tiriamyjy procentinis pasiskirstymas pagal saviverteés lygi

Saves vertinimo rodiklio vidutiné reikSmé — 29,2. 44,5 proc. apklausos dalyviy priskirtini
vidutinio saves vertinimo kategorijai. 45,4 proc. pasizymi auksta saviverte, 0 3 proc. budingas Zemas
saves vertinimas.

Tyrimo metu respondentams buvo pateiktas ir Seimos nariy socialinio palaikymo suminis
rodiklis. Sis rodiklis matuojamas 7 indikatoriais apie tam tikras palaikymg iSreidkiangias patirtis i3
Seimos, kurioje gyvena. Buvo praSoma ivardyti, kaip daznai per paskutines 30 dieny jy Seimos
aplinkoje buvo isreikstas palaikymas. Sio rodiklio reik§més kinta nuo 7 iki 21 balo, kur 7 balai Zymi
socialinio palaikymo Seimoje trikumg, 0 21 balas reiskia stipriai iSreik$ta socialinj palaikyma.
Iverciai skirstytini ] grupes: Zemas ir labai Zemas socialinis palaikymas Seimoje — 7-12 baly, vidutinis

—13-17 baly ir aukstas ar labai aukstas — 18-21 baly (77 pav.).
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77 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal Seimos nariy socialinj palaikyma

Seimos nariy socialinio palaikymo rodiklio vidutiné reik§mé — 16,4. Taigi, respondentams

budingas vidutinio lygio palaikymas artimiausioje socialingje aplinkoje. Aukstu socialinio palaikymo

73



lygiu Seimos aplinkoje pasizymi 50 proc. apklaustyjy, vidutiniu 34,4 proc. ir tik 15,6 proc. tyrimo
dalyviy pasizymi zemu socialinio palaikymo lygiu.

2.15. LYTINE ELGSENA IR SEIMOS PLANAVIMAS

Tyrimo metu buvo siekiama issiaiskinti esminius lytinés elgsenos bruozus. Tai apima jvairius
rodiklius, nusakancius lytiniy santykiy ypatumus, nuostatas j santuokg ir vaiky planavimg. Rezultatai
278 (61 proc.) respondentams, tai yra, imties daliai, nurodziusiai, jog jau turéjo lytiniy santykiy.

Pirmiausiai respondenty buvo teirautasi, kokio amziaus biidami jie pradéjo Iytinius santykius.

Pateikiamas procentinis respondenty atsakymy pasiskirstymas (78 pav.)
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78 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal amziy, kada pradéjo lytinius santykius

Tyrimo metu 61 proc. apklaustyjy pazymejo, kad jau turéjo lytinius santykius, taciau net 41,9
proc. apklausos dalyviy nenoréjo pateikti informacijos apie tai, kokio amziaus pradéjo lytinius
santykius. Vidutinis amzius lytiniy santykiy pradziai 17,8 mety.

Taip pat tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiskinti, ar lytiniy santykiy metu respondentai linke
naudotis kontraceptinémis priemonémis. Pateikiamas respondenty pasiskirstymas pagal pasirinktus

atsakymus (79 pav.)
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79 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal naudojimasi kontraceptinémis priemonémis lytiniy

santykiy metu

Tyrimo rezultatai rodo, kad 42,1 proc. respondenty lytiniy santykiy metu visada naudojasi
kontraceptinémis priemonémis. Dar 19,4 proc. — kontraceptinémis priemonémis naudojasi
dazniausiai. Ta¢iau net 15,8 proc. apklaustyjy kontraceptinémis priemonémis nesinaudoja ir 9,4 proc.
naudojasi jomis retai.

Taip pat tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti, dél kokiy prieZasciy Klaipédos rajono

Jjaunimas naudojasi kontraceptinémis priemonémis (80 pav.).
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80 pav. Procentinis respondenty pasiskirstymas pagal naudojimosi kontraceptinémis priemonémis lytiniy

santykiy metu prieZastis

Tyrimo rezultatai rodo, kad dazniausia naudojimosi kontraceptinémis priemonémis priezastis
— siekis apsisaugoti nuo néStumo. Taip teigia 53,6 proc. respondenty. 17,3 proc. apklausos dalyviy
kontraceptiniy priemoniy pagalba siekia apsisaugoti nuo lytiniu keliu plintanciy ligy ir néstumo. 15,1
proc. respondenty ] §] klausima neatsake.

Tiriamyjy buvo klausiama apie [ytiniy partneriy skaiciy ir pastovumg. Pateikiamas

procentinis tiriamyjy atsakymy pasiskirstymas.
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81 pav. Respondenty pasiskirstymas pagal lytiniy partneriu skaiiy ir pastovumg

Tyrimo rezultatai rodo, kad daugumai, t. y. 80,6 proc. respondenty budinga turéti vieng
pastovy lytiniy santykiy partnerj. 1,8 proc. respondenty pamingjo, jog Siuo metu lytiniy santykiy
neturi.

Tyrimo metu buvo siekiama iSsiaiSkinti respondenty nuostatas santuokos atzvilgiu.

Pateikiamas procentinis tiriamyjy atsakymy pasiskirstymas (82 pav.).
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82 pav. Respondenty procentinis pasiskirstymas pagal nuostatas santuokos atzvilgiu

Tyrimo rezultatai rodo, jog 43,4 proc. respondenty mano, kad santuoka yra reikalinga, taciau
pries tuokiantis butina pagyventi kartu. 25,4 proc. apklaustyjy biidinga nuomoné, jog santuoka biitina,
jei pora nusprendé¢ gyventi kartu, 16,5 proc. apklausos dalyviy konkrecios nuomonés neissakeé,
pasirinkdami atsakymus ,,Kita* ir ,,Nezinau, negali atsakyti“. 7,7 proc. respondenty pazymejo, kad

tuoktis verta tik turint ar laukiantis vaiky, o 7 proc. santuoka yra nereikalinga norint gyventi kartu.
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3. ISVADOS IR REKOMENDACIJOS KLAIPEDOS RAJONO
SAVIVALDYBEI

1. Kiek maziau nei pusé mokiniy abejoja, kad mokykloje i§moks kg nors naujo ir naudingo.
Du penktadaliai mokiniy bent i§ dalies yra linke nepasitikéti savo jégomis mokykloje. Nustatyta, kad
didelé dalis mokiniy mokyklos aplinkg suvokia kaip ne visiskai saugig.

Nors dauguma mokiniy pasizymi vidutiniu doméjimusi bisima profesija ir jos galimybémis,
taciau daugiau nei pusé jy néra linke dél profesijos pasirinkimo konsultuotis su mokyklos pedagogais,
specialistais. Stebima situacija, jog daugiau nei pusé¢ mokiniy nezino reikalavimy, keliamy
pageidaujamai profesijai, ir tik maziau nei pusé tyrimo dalyviy mokomuosius dalykus rinkosi

atsizvelgdami j biisimos profesijos reikalavimus.

Rekomenduotina ne tik sudaryti daugiau galimybiy mokiniams po pamoky naudotis mokyklos
patalpomis, bet ir stiprinti mokyklos bendruomene, jos nariy jsitraukimgq j bendruomenés veiklas. Tai
leis realiau pazinti mokiniy ir jy tévy poreikius, suvienyti tévy, mokytojy ir visos mokyklos
bendruomenés pastangas bei stiprinti jy poveikj didinant mokiniy motyvacijq mokytis ir orientuojant

profesinei veiklai bei kitiems pasiekimams.

2. Dauguma studijuojancio jaunimo pasiZymi gerais problemy sprendimo, sunkumy jveikimo
jgtdziais. Lyginant su mokiniy imtimi, tarp studenty dominuoja aukstesnio lygio susidoméjimas
biisima profesija ir jai keliamais reikalavimais. Pastebétina, kad pusé studenty derina darba su
studijomis, taciau tik tre¢daliui derinant Sias veiklas nekyla papildomy sunkumy.

Kiek maziau nei pusé studenty ketina testi studijas toje pacioje srityje Lietuvoje. Trecdalis
studenty taip pat turi ketinimy testi studijas, taciau jie yra linke keisti studijy kryptj. Studijy tesimo
uzsienyje pasirinkimas yra retesnis nei Lietuvoje.

Pastebétina, kad studijuojantys Klaipédos rajono gyventojai néra linke itin aktyviai dalyvauti
savo auks$tyjy mokykly studenty savivaldoje.

Rekomenduotina jau mokykloje realizuoti daugiau programy, orientuoty j mokiniy
dalyvavimo ugdymo procese, profesinio orientavimo veiklose aktyvumo didinimg. Tai leisty jiems
tinkamiau pasirengti kryptingoms studijoms, kryptingiau planuoti savo karjerq, efektyviau jsilieti

darbo rinkq, kelti kokybiskus gyvenimo tikslus ir plésti socialinio aktyvumo nuostatas.
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3. Trys ketvirtadaliai dirban¢io Klaipédos rajono jaunimo yra samdomi darbuotojai, dirbantys
pilng darbo dieng. Taciau net apie pus¢ tyrimo dalyviy, dalyvaujanciy darbo rinkoje, dirba ne pagal
igyta specialybe. Si tendencija gali biiti sicjama su netinkamu profesijos pasirinkimu, jgijus vidurinj
i§silavinimg. Netinkamas profesijos pasirinkimas traktuojamas kaip neatitinkantis asmens vertybiy,
galimybiy ir nory, profesijos perspektyvos nebuvimas darbo rinkoje, nesidoméjimas biisima profesija
ir pan. Taip pat atkreiptinas démesys, kad apklausos dalyviai dél profesijos pasirinkimo yra nelinke
konsultuotis su specialistais, mokytojais. Jiems apsispresti dél studijy programos neretai ,,padeda*
tévai, draugai, giminés profesin¢ linija, taCiau artimos aplinkos spaudimas rinktis vieng ar kitg
profesija gali lemti nenuosekly doméejimasi profesija bei jos pasirinkimg, neatsizvelgiant i rinkos
galimybes, asmens profesinius interesus, galimybes ir pan. Pastebétina, kad pavirSutiniskas
doméjimasis buisima profesija mazina tiek studijy, tiek darbo pagal jgyta specialybe motyvacija bei
veiklos kokybe, silpnina s¢kmingos profesinés savirealizacijos galimybes.

Nors dauguma dirbanciy apklaustyjy pasizymi gerais jvykiy kontrolés ir problemy jveikimo
igudziais, taciau tre¢daliui respondenty darbe yra budinga nepasitikéti ir abejoti savo jégomis. Tai
gali salygoti pusés respondenty norg keisti darba. Taip pat pastebéta, kad ketinimy keisti darba
priezastimis yra jvardijamos ir karjeros perspektyvy nebuvimas esamoje darbovietéje, ir didesnio
darbo uzmokescio poreikis. Respondentai, ketinantys darbo ieskoti kitame mieste, tikisi ten rasti
daugiau galimybiy pasirinkti norimg darbo vietg, o planuojantys emigruoti — daugiau uzdirbti.

Pastebéta, kad tik nedidelei daliai respondenty yra biidingas verslumas. Tik penktadalis jy
nurodé turintys savo versla, dalyvaujantys Seimos versle ar planuojantys pradéti savo versla. Si
tendencija gali biiti siejama su menku jaunimo verslumo skatinimo politikos jgyvendinimo
zinomumu nacionaliniu mastu ir su jaunimo nuostata, kad Lietuvoje néra sudaryta saglygy jauniems

zmonems plétoti savo versla.

Atsizvelgiant | tai, kad jaunimui, apsisprendziant dél profesijos pasirinkimo, daugiausiai
jtakos daro tévai ar kita artima aplinka, rekomenduotina j profesinio orientavimo procesq mokykloje
kuo daugiau jtraukti tévus/ globéjus. Aktyvesnis Seimos jsitraukimas j kompetentingg profesing
orientavimgq prisidés prie jaunimo savimotyvacijos kélimo sistemingai mokytis, pazinti save, Savo
gabumus, polinkius ir tinkamai isanalizuoti jy pritaikomumg profesinése veiklose. 1tin aktualu yra
skatinti verslo jsitraukimgq j profesinio orientavimo sistemq.

Skatinant saves pazinimq, individualiy gabumy atskleidimg bus atveriamos galimybés
jaunimui stiprinti savimotyvacijq mokymuisi, studijoms, darbui. Tai savo ruoztu prisidés prie jaunimo
verslumo skatinimo. Taip pat aktualu didinti jaunimo verslumo skatinimo programy Zinomumgq bei

prieinamumg.
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4. Tyrimo metu tarp Siuo metu nedirbanéiy respondenty daugiausia buvo iki 6 mén.
nedirbantys asmenys. Pagrindinémis nedarbo priezastimis jie jvardijo tai, kad neranda juos
tenkinanc¢io ar tinkamai apmokamo darbo. Niekur nedirbantys asmenys potencialiy darbo viety
dazniausiai ieSko naudodamiesi darbo birzos paslaugomis ir skelbimais internete, o vertinant jy
prioritetus, siekiant jsidarbinti, iSrySkéja noras dirbti gerai apmokama darbag (tick Lietuvoje, tiek

uzsienyje).

Atsizvelgiant j Siuo metu nedirbanciy asmeny dazniausiai taikomq darbo paieskos biidg, t. y.
rasti darbg Darbo birzos pagalba, rekomenduotina didinti jaunimo informuotumq apie aktyvius
darbo paieskos metodus. Didinant jaunimo uzZimtumg, itin svarbu kelti dalyvavimo pokalbyje su

darbdaviais kompetencijas, saves ,, pardavimo “ gebéjimus.

5. Dazniausios Klaipédos rajono jaunimui budingos laisvalaikio praleidimo formos yra
pasivaik§¢iojimai, susitikimai su draugais, laikas, skiriamas hobiui ir televizoriaus zitréjimul.
Savaitgaliais jaunimas yra linkes ilsétis, lankytis pas gimines ir artimuosius. Tikétina, kad tokias
laisvalaikio formas salygoja ribotos finansinés galimybés pasirinkti norimas laisvalaikio veiklas. Taip

pat pastebéta, kad respondentai savo laisvalaikiui skiria santykinai mazai laiko.

Siekiant didinti jaunimui prieinamy laisvalaikio formy pasirinkimo spektrq, rekomenduotina
savivaldybes teritorijoje skatinti visuomenés bendruomeniskumgq, stiprinti nevyriausybinio sektoriaus
(NVO) veiklas. Aktualu yra deéti pastangas jaunimo, jy Seimy jtraukimui i NVO ar kitas savanoriskas
veiklas. Tai itin prisidéty prie bendruomeniskos kultiiros puoseléjimo.

Dalyvavimo kultirinése veiklose skatinimui yra reikalingas mokyklos ir jos bendruomenés
jsitraukimas, rengiant projektines uzduotis, konkursus ir jgyvendinant kitas mokiniy skatinimo
domeétis aplinka programas. Jaunimgq jtraukiant j kultiiriniy renginiy organizavimg, bus paskatintas
Jjaunimo dalyvavimas juose, pozityvesnis jy vertinimas. Tai savo ruoztu prisideés prie visuomeniniy,
kultariniy veikly poreikio aktualizavimo, formuos aktyvaus laisvalaikio leidimo jprocius, skatins
konstruktyvy jaunimo mgstymo vystymq. Taip pat tai prisidés prie testinio visuomenés pilietinio-

politinio aktyvumo didinimo.
6. Klaipédos rajono jaunimo santykiai su draugais pasizymi ganétinai aukstais kiekybiniais

parametrais. Nors naujos pazintys uzmezgamos ganétinai lengvai ir formaliai gaunamas socialinis

palaikymas yra auksto lygio, taCiau stebima tendencija, kad respondentai yra linke nepasitikéti savo
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draugais. Tai sietina su globalios popkultiros salygotu jaunimo savivaizdziu bei savgs vertinimo
struktiiry turiniu. Si tendencija atsispindi ir visuomenés socialiai pasyviame pozitryje j kaimynyste.
Dauguma jaunuoliy gyvena aplinkoje, priskirtinoje rizikingai kaimynystei, pasizyminc¢ia
bendruomenés susiskaldymu, susvetiméjimu, nepasitikéjimo kultiiros elementais.

Atsizvelgiant  tai, jog didesné jaunimo dalis yra asmenybés raidos stadijoje, kurioje baigia
formuotis saves vertinimo struktiiros ir kriterijal, jaunimui skirtinas démesys turi kokybiskai prisidéti
prie sékmingos, prosocialios asmenybés formavimo. Sivo atzvilgiu aktualu stiprinti psichology,
socialiniy pedagogy darbo su paaugliais galimybes, stiprinti nevyriausybinio sektoriaus veiklas,
jtraukiant visy amzZiaus grupiy jaunimg, formuojant kokybiskesniy socialiniy santykiy uz seimos riby

erdve jaunimui.

7. Dauguma apklauso dalyviy gyvena su tévais ar pa¢iy sukurta seima. DaZniausiai gyvenama
tevams priklausanciame biiste. Tik trec¢dalis jaunimo gyvena nuosavame ar nuomojamame biiste.
Dauguma gyvenanciy nuosavame biiste yra paéme biisto paskola.

Pagrindiniai finansavimo Saltiniai yra uzdarbis ir tévy parama. Pusés Klaipédos rajono

jaunimo pajamos nevir$ija 450 eury per ménesi.

8. Tyrimo dalyviai pasizymi zemu pilietiniu aktyvumu. Pasyvi pozicija identifikuojama tuo,
jog Klaipédos rajono jaunimui biudinga ,,i§ Salies® stebéti politinius jvykius, nesitikint, jog
individualus visuomenés nario indélis ir iniciatyvos gali biiti reikimingos bei naudingos. Sia
tendencijg labiausiai iSrySkina respondenty polinkis politinius jvykius ir naujienas aptarti uzdaroje
aplinkoje, Seimos rate bei santykinai pasyvus dalyvavimas pilietinése veikloje ir doméjimasis jomis.
Neigiamos nuostatos pilietiSkumo atzvilgiu vyrauja ne tik tarp respondenty, bet ir jy artimoje
aplinkoje, kur itin ryskus yra jsitikinimas, jog politika yra ,,ne$varus reikalas®, o jame dalyvaujantys

asmenys turi isskirtinai savanaudisky paskaty.

Jaunimo nuostatos pilietinio-socialinio aktyvumo atzvilgiu gana pozityvios: jaunimas jauciasi
laisvas pilietiskai veikti, palankiai vertina Zmones, dalyvaujancius visuomeninéje veikloje. Jaunimo
socialinis pasyvumas pasireiskia deél skirtingy priezasciy komplekso, kuriame reiksmingas yra
socialinés erdvés informacinis laukas. Stokojant artimoje aplinkoje socialinio aktyvumo sékmés
pavyzdziy, jaunimui neatsiranda pagrindo aktyviai dalyvauti visuomeninése, pilietinése ar
kultarinése iniciatyvose. Taigi, jaunimui yra bitinas palaikymas, paskatinimai, kuravimas aktyviai

veikiant nevyriausybinése organizacijose. Rekomenduojama vykdyti aktyvesne informacijos sklaidg
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apie savanorisky veikly treciojo sektoriaus organizacijose galimybes bei tiesioginio dalyvavimo

savanoriskoje ir visuomeninéje veikloje kuriamgq verte.

9. Absoliuti dauguma Klaipédos rajono jaunimo kiekvieng dieng naudojasi internetu.

Si tendencija turéty biiti panaudojama jvairiapusés informacijos sklaidai, siekiant aktyvinti

atitinkamas visuomenés grupes, didinant informacijos prieinamumq ir kt.

10. Tyrimas parodé, jog alkoholio vartojimas yra labiausiai paplites zalingas jprotis tarp
respondenty. Taciau stebima situacija, jog reik§minga jaunimo dalis alkoholinius gérimus yra linkusi
vartoti saikingai. Tai sietina su aplinkos poveikiu jaunuoliy turimiems elgsenos standartams, ritualy
turiniui, laisvalaikio suvokimui. Taip pat aktualu tai, jog jaunimo savikontrolé alkoholio vartojimo
atzvilgiu yra ganétinai adekvataus lygio. Visgi tre¢dalis jaunimo pasizymi rizika ydingiems alkoholio
vartojimo jpro¢iams susiformuoti ir nedidelé tyrimo dalyviy dalis turi polinkj priklausomybei nuo
alkoholio atsirasti.

Pastebétina, kad penktadalis jaunimo reguliariai riiko.

Stebima situacija, kad daugumos respondenty narkotiniy medziagy vartojimas yra vertinamas
neigiamai. Tai sietina su geru informuotumu apie pagalbos Saltinius, siekiant jveikti narkotiniy
medZiagy priklausomybes.

Azartiniai loS$imai tarp jaunimo néra paplitg. Labiausiai azartinis polinkis pasireiskia per
dalyvavimg loterijose. Tai sietina su loterijos suvokinio turiniu, kuris visuomenéje reikSmingal
skiriasi nuo azartiniy loSimy sgvokos buitines reikSmes. Taip pat tikétina, kad jaunimas, dalyvaujantis
loterijose, suvokia maZesnes rizikos pasekmes.

Raminamyjy vaisty vartojimas bent kelis kartus per ménesj buidingas 4,9 proc. tyrimo dalyviy.

DaZniau jis budingas moterims.

Atsizvelgiant j tai, kad jaunimas alkoholio vartojimg sieja su laisvalaikiu ar noru
atsipalaiduoti, aktualu yra, didinant visuomenés bendruomeniskumgq, formuoti sveiko laisvalaikio
nuostatas visose jaunimo amziaus grupése. Tai leisty performuoti jaunimo poziirj j psichologinius
alkoholio vartojimo ritualy aspektus. Rekomenduojama skatinti blaivy dalyvavimg miesto,
gyvenvietés Sventése ir kartu kontroliuoti alkoholio, tabako gaminiy prieinamumgq nepilnameciams.

Taip pat svarbu palaikyti ir stiprinti narkotiniy medziagy vartojimo kontrole.

81



11. Tyrimo rezultatai rodo, kad respondenty, pasiZyminciy virSsvoriu yra daugiau nei
pasizyminciy pernelyg mazu svoriu. Taciau didzioji dauguma apklausos dalyviy patenka j normalaus
svorio kategorijg. Stebima situacija, jog bent kartg laikytis specialiy diety yra band¢ penktadalis
respondenty, o apibendrintai galima teigti, kad apklausos dalyviams yra biidingi vidutiniai sveikos

gyvensenos ir mitybos jprociai.

Atsizvelgiant | Siuolaikines visuomenés sveikos gyvensenos problemas, rekomenduotina
visuomenés masinio informavimo priemonémis skleisti konstruktyvig informacijqg apie sveikos
mitybos, gyvensenos principus. Tai turi biiti plétojama pasitelkiant bendruomenes, nevyriausybinj

sektoriy, Svietimo jstaigas.

12.  Gera fiziné ir psichiné savijauta budinga daugiau nei pusei apklausos dalyviy. Taip pat
stebima situacija, kad tik nedidelei daliai tyrimo dalyviy yra budingas vidutinis ar aukstas saves

vertinimas. Stebimas teigiamas $iy rodikliy koreliavimas.

Atsizvelgiant j tai, jog paauglystéje, formuojasi visavertés savivertés psichologinés struktiiros,
bitina skirti daug démesio Siai tyrimo respondenty grupei. Tikétina, jog didéjant jaunimo fiziniam
aktyvumui bei formuojantis papildomiems pozityvaus saves vertinimo bei savirealizacijos Saltiniams,
ilgainiui gerés ir jaunimo bendra psichologiné, fiziné savijauta. Taip pat fizinio aktyvumo skatinimas
atliks papildomos Zalingy jprociy prevencinés priemonés vaidmenj.

Taip pat siektinas bendruomeninio fizinio aktyvumo uzsiémimy propagavimas. Tai leidZia
jtvirtinti jvairiy jaunimo grupiy fizinio aktyvumo jgudzius. Kartu — tai priemoné didinanti visuomenés

bendruomeniskumg, skatinanti socialinj palaikymq.

13. Jaunimo pasirengimas lytiniam gyvenimui yra auksto lygio. Beveik trys ketvirtadaliai
jaunimo lytiniy santykiy metu dazniausiai naudojasi kontraceptiniy priemoniy pagalba, siekiant
apsisaugoti nuo lytiniu keliu plintanciy ligy bei nepageidaujamo néStumo. Dauguma Klaipédos rajono
jaunimo turi vieng pastovy lytiniy santykiy partnerj. Taip pat iSrySkéjo stipri nuostata, jog santuoka

yra reikalinga, taciau prie§ tuokiantis reikia pradéti gyventi kartu.
Rekomenduotina paaugliams perteikti nuostatq, jog lytinis $vietimas yra svarbus, ir ne visa

informacija, prieinama virtualiuose Saltiniuose yra tinkama, adekvati. Aktualu yra akcentuoti lytiniy

santykiy saugumo reiksme tiek fiziologiniame, tiek psichologiniame lygmenyse.
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