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KLAIPĖDOS RAJONO SAVIVALDYBĖS SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE PREVENCIJOS KOMISIJA
Klaipėdos rajono savivaldybės tarybai
KLAIPĖDOS RAJONO SAVIVALDYBĖS 2024 M. SMURTO ARTIMOJE APLINKOJE PREVENCIJOS KOMISIJOS VEIKLOS ATASKAITA
2025 m. vasario 27 d.
Gargždai
Vadovaudamasi Klaipėdos rajono savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos veiklos nuostatais, patvirtintais Klaipėdos rajono savivaldybės mero potvarkiu Nr. MV-425 „Dėl Klaipėdos rajono savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos sudėties ir veiklos nuostatų patvirtinimo“ 4.3. punktu, smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisija kasmet teikia ataskaitą Klaipėdos rajono savivaldybės tarybai apie smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos veiklą.
Smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos veiklos pagrindimas ir teisinis reglamentavimas
Smurtas artimoje aplinkoje yra visuomeninę reikšmę turinti veika, kuri pažeidžia žmogaus teises ir laisves bei daro didelę žalą tiek nukentėjusiems asmenims, tiek visai visuomenei. Vadovaujantis Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymu, pagrindinis valstybės ir savivaldybių institucijų tikslas – operatyviai reaguoti į smurto atvejus, taikyti veiksmingas prevencijos ir apsaugos priemones bei užtikrinti kompleksinę pagalbą smurtą patyrusiems asmenims.
Klaipėdos rajono savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisija, vykdydama savo veiklą, siekia stiprinti prevencines priemones, užtikrinti institucijų bendradarbiavimą bei skatinti visuomenės sąmoningumą, kad kiekvienas gyventojas jaustųsi saugus savo aplinkoje. Ši metinė veiklos ataskaita apžvelgia įgyvendintas priemones, pasiektus rezultatus ir ateities prioritetus, siekiant dar efektyvesnės smurto prevencijos Klaipėdos rajone.
Remiantis Lietuvos Respublikos vietos savivaldos įstatymo 25 straipsnio 5 dalimi, Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymo 7 straipsnio 1 dalimi bei Pavyzdiniais smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos veiklos nuostatais, patvirtintais Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 2022 m. rugsėjo 16 d. įsakymu Nr. A1-607 „Dėl Pavyzdinių smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos veiklos nuostatų ir rekomenduojamos institucinės smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos sudėties patvirtinimo“, 2023 m. liepos 5 d. Klaipėdos rajono savivaldybės mero potvarkiu Nr. MV-425 „Dėl Klaipėdos rajono savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisijos sudėties ir veiklos nuostatų patvirtinimo“ buvo sudaryta Klaipėdos rajono savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisija (toliau – Komisija), kartu patvirtinant jos sudėtį ir veiklos nuostatus.
Komisija neturi juridinio asmens statuso, o jos nariai už veiklą Komisijoje atlygio negauna. Savo veikloje Komisija vadovaujasi Lietuvos Respublikos Konstitucija, tarptautinėmis sutartimis, Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje įstatymu (toliau – ANSAAĮ), kitais Lietuvos Respublikos teisės aktais, reglamentuojančiais jos veiklą, bei Komisijos nuostatais.
Komisijos sudėtis
Klaipėdos rajono savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisiją sudaro atstovai iš Klaipėdos rajono savivaldybės administracijos, Gargždų socialinių paslaugų centro, nevyriausybinių organizacijų (Ekstremalios veiklos klubo „Išgyvenk“, Kretingos moterų informacijos ir mokymo centro, Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centro, jaunimo organizacijos „Alterno“), Klaipėdos apygardos prokuratūros, Valstybės vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnybos, Lietuvos probacijos tarnybos, Klaipėdos apskrities vyriausiojo policijos komisariato.
Komisijos nario kadencija trunka trejus metus. Komisijai vadovauja Komisijos pirmininkas, o jo nesant – Komisijos pirmininko pavaduotojas. Pagrindinė Komisijos veiklos forma yra posėdžiai. Vadovaujantis Komisijos veiklos nuostatais, Komisijos sekretorius (-ė) nėra Komisijos narys (-ė).
Komisijos pirmininkas – Klaipėdos rajono savivaldybės vicemeras Vytautas Butkus.
Komisijos pirmininko pavaduotojas (-a) – VšĮ „Visatai“ direktorė Asta Dauskurtė.
Komisijos sekretorius (-ė)– Sveikatos ir socialinės apsaugos skyriaus Socialinės paramos poskyrio socialinių išmokų specialistė Gaivilė Rekašienė. 
Komisijos nariai:
1. Vytautas Butkus – Klaipėdos rajono savivaldybės vicemeras;
2. Jolanta Papievienė – Sveikatos ir socialinės apsaugos skyriaus vyresnioji patarėja;
3. Ligita Virkutienė – Sveikatos ir socialinės apsaugos skyriaus vyriausioji specialistė (neįgaliųjų reikalų koordinatorė);
4. Toma Stonkė – Klaipėdos rajono savivaldybės administracijos patarėja (tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatorė);
5. Viktorija Lygnugarienė – Klaipėdos rajono savivaldybės BĮ Gargždų socialinių paslaugų centro direktorė;
6. Eugenijus Dauskurtas – VšĮ Ekstremalios veiklos klubo „Išgyvenk“ vadovas, jam nesant – Asta Dauskurtė, VšĮ „Visatai“ direktorė (deleguoti oficialiu raštu);
7. Mamertas Paulikas – Klaipėdos apygardos Klaipėdos apylinkės prokuratūros prokuroras, jo nesant – kitas prokuratūros atstovas;
8. Daiva Lukauskienė – Valstybės vaiko teisių apsaugos ir įvaikinimo tarnybos prie socialinės apsaugos ir darbo ministerijos, Klaipėdos apskrities vaiko teisių apsaugos skyriaus  patarėja Klaipėdos rajono savivaldybėje, jos nesant – kitas to paties skyriaus specialistas;
9. Inga Salienė – Lietuvos probacijos tarnybos Klaipėdos regiono skyriaus vyriausioji specialistė, jos nesant – kitas to paties skyriaus specialistas;
10. Jurgita Cinskienė – Kretingos moterų informacijos ir mokymo centro direktorė, jos nesant – kitas to paties centro atstovas;
11. Donatas Lukas – Klaipėdos apskrities vyriausiojo policijos komisariato Klaipėdos rajono policijos komisariato Veiklos skyriaus viršininkas, jo nesant – kitas policijos komisariato atstovas;
12. Darius Docius – VšĮ Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centro vykdantysis direktorius, smurtinio elgesio keitimo programų vadovas, jo nesant – Dailė Docienė, VšĮ Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centro socialinė darbuotoja (deleguoti oficialiu raštu);
13. Inesa Greivienė – Jaunimo organizacijos „Alterno“ pirmininkė, jos nesant – Ieva Dobravalskytė, Jaunimo organizacijos „Alterno“ narė (deleguoti oficialiu raštu);
14. Sandra Kalinauskaitė – Klaipėdos rajono savivaldybės administracijos patarėja, (koordinuojanti lygių galimybių, moterų ir vyrų lygybės ir apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje politikos formavimą ir įgyvendinimą).
Komisijos funkcijos ir teisės
Komisija, be ANSAĄĮ nustatytų funkcijų, atlieka šias funkcijas:
1. Nagrinėja specializuotos kompleksinės pagalbos, socialinių paslaugų ir asmens sveikatos priežiūros paslaugų smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems ir (ar) smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems asmenims ir (ar) smurto artimoje aplinkoje pavojų keliantiems asmenims teikimo gerinimo savivaldybėje klausimus.
2. Teikia pasiūlymus Smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje tarybai dėl nacionalinės apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje ir pagalbos smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems asmenims ar smurtą patyrusiems asmenims teikimo politikos įgyvendinimo tobulinimo.
3. Analizuoja, kaip Savivaldybėje įgyvendinama apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje, smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims ir (ar) smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems asmenims, ir (ar) smurto artimoje aplinkoje pavojų keliantiems asmenims politika, įskaitant ANSAĄĮ nurodytų Savivaldybių vykdomųjų institucijų pareigų įgyvendinimą bei Savivaldybės teritorijoje planuojamas ir vykdomas smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims ir (ar) smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems asmenim, ir (ar) smurto artimoje aplinkoje pavojų keliantiems asmenims priemones bei strateginius dokumentus, ir kasmet teikia Savivaldybės tarybai informaciją apie šių pareigų įgyvendinimą praėjusiais kalendoriniais metais (pvz., naudodamasi kokybės vertinimo standartu).
4. Teikia pasiūlymus Savivaldybės institucijoms ir įstaigoms bei specializuotos kompleksinės pagalbos centrams, teikiantiems paslaugas Savivaldybės teritorijoje, dėl apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje, smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems asmenims ar smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims politikos įgyvendinimo, smurtinio elgesio keitimo programų (mokymų) įgyvendinimo ir tyrimų smurto artimoje aplinkoje prevencijos ir pagalbos smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems asmenims ir (ar) smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems asmenims, ir (ar) smurto artimoje aplinkoje pavojų keliantiems asmenims srityse Savivaldybės ir (ar) regiono lygmeniu atlikimo.
5. Nagrinėja kitus Savivaldybėje aktualius apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje klausimus.
Komisija, atlikdama jai pavestas funkcijas, turi teisę:
1. Gauti iš valstybės ir savivaldybės institucijų, įstaigų arba kitų juridinių ar fizinių asmenų informaciją, kurios reikia Komisijos funkcijoms atlikti, nurodydama prašomų duomenų gavimo pagrindą, jų naudojimo tikslą, teikiamo būdą ir apimtį (konkrečių fizinių asmenų klausimai Komisijoje nenagrinėjami).
2. Pasitelkti ekspertus.
Smurto artimoje aplinkoje statistika
Klaipėdos apskrities vyriausiojo policijos komisariato Klaipėdos rajono policijos komisariatas
2024 metais Klaipėdos apskrities vyriausiojo policijos komisariato Klaipėdos rajono policijos komisariatas (Klaipėdos AVPK Klaipėdos r. PK) užregistravo 994 pranešimus dėl smurto artimoje aplinkoje. Per šį laikotarpį išduoti 403 apsauginiai orderiai, iš kurių 58 buvo apskųsti. Dauguma pavojų keliančių asmenų buvo vyrai – 338 atvejai, tuo tarpu moterys sudarė 65 atvejus. Pavojų keliančių asmenų nuo 18 iki 24 metų amžiaus -14, nuo 25
iki 29 metų amžiaus - 30, nuo 30 iki 39 metų amžiaus - 108, nuo 50 iki 59 metų amžiaus - 84, nuo 60 iki 64 metų amžiaus - 32, nuo 65 metų amžiaus ir daugiau – 25. Be administracinių priemonių, buvo pradėti 76 ikiteisminiai tyrimai, remiantis Lietuvos Respublikos baudžiamuoju kodeksu. Palyginimui 2023 m. buvo gauti 957 pranešimai, pradėti 124 ikiteisminiai tyrimai, skirta 517 orderių.
Pranešimų apie smurtą artimoje aplinkoje skaičius Klaipėdos rajone per pastaruosius šešerius metus svyravo, tačiau bendra tendencija rodo nedidelį augimą. Tai gali būti susiję su gyventojų skaičiaus didėjimu, didėjančiu pasitikėjimu institucijomis ir vis platesniu visuomenės informuotumu apie smurto prevenciją.
Policijoje užregistruotų pranešimų Klaipėdos rajono savivaldybėje dėl smurto artimoje aplinkoje statistika: 


Taip pat teikiama policijoje užregistruotų pranešimų dėl smurto artimoje aplinkoje statistika, lyginant su visų užregistruotų atvejų skaičiumi Lietuvoje: 

	 
	Policijoje užregistruoti pranešimai dėl smurto artimoje aplinkoje

	
	2020 m.
	2021 m.
	2022 m.
	2023 m.
	2024 m.

	Lietuvos Respublika
	58 553
	55 815
	56 187
	54 102
	54 602

	Klaipėdos apskritis
	6 058
	5 926
	5 755
	5 860
	6 176

	Klaipėdos r. sav.
	960
	932
	947
	957
	994

	Klaipėdos r. sav. atvejų dalis nuo visų atvejų skaičiaus
	1,64 %
	1,67 %
	1,69 %
	1,77 %
	1,82 %


Deja, nėra renkama statistika apie tai, kiek vyrų ir moterų pranešė dėl smurto artimoje aplinkoje, todėl situacijai vertinti reikėtų inicijuoti statistinių smurto artimoje aplinkoje duomenų rinkimą atsižvelgiant į lytį. 
Apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje orderis
2023 m. liepos 1 d. įsigaliojo nauja prevencinė priemonė apsaugai nuo smurto artimoje aplinkoje – apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje orderis. Jį policijos pareigūnas skiria 15 dienų laikotarpiui, kai, gavus pranešimą apie galimą smurtą artimoje aplinkoje ir atlikus pavojaus rizikos vertinimą, nustatoma, kad egzistuoja smurto grėsmė. Rizikos vertinimo kriterijus nustato vidaus reikalų ministras. Sprendimas dėl apsaugos nuo smurto orderio priimamas nedelsiant, ne vėliau kaip per 12 valandų nuo pranešimo gavimo.
Skyrus apsaugos nuo smurto orderį, asmuo, keliantis pavojų smurto artimoje aplinkoje aukai, 15 dienų privalo laikinai išsikelti iš bendros gyvenamosios vietos, nepriklausomai nuo būsto nuosavybės. Be to, jam draudžiama lankytis smurtą patyrusio asmens gyvenamojoje vietoje, nepriklausomai nuo to, ar jis ten gyvena kartu su auka, ar ne. Taip pat taikomi apribojimai artintis orderyje nustatytu atstumu prie nukentėjusio asmens ir kartu su juo gyvenančių pilnamečių ar vaikų. Orderis taip pat gali įpareigoti smurtautoją nebendrauti, neieškoti ryšio su smurtą patyrusiu asmeniu ir kartu su juo gyvenančiais asmenimis.
Įstatymas numato, kad policijos pareigūnų sprendimai dėl apsaugos nuo smurto orderio gali būti skundžiami apylinkės teismui per policijos įstaigos padalinį, kuriame dirba sprendimą priėmęs pareigūnas. Skundas pateikiamas per 15 dienų nuo sprendimo priėmimo.
Laikinas apnakvindinimas
Per 2024 m. laikotarpį Klaipėdos rajono savivaldybėje buvo išduoti 403 apsauginiai orderiai. Dauguma pavojų keliančių asmenų buvo vyrai – 338 atvejai, tuo tarpu moterys sudarė 65 atvejus. Per 2024 metus laikino apnakvindinimo paslaugos prireikė 66 asmenims, kuriems buvo skirtas apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje orderis – 61 vyrui ir 5 moterims. Šie asmenys, gavę orderį, laikinai neteko teisės gyventi savo įprastoje aplinkoje, todėl jiems buvo būtina skubi pagalba. Klaipėdos rajono savivaldybės teritorijoje tokias paslaugas teikia Gargždų socialinių paslaugų centro Nakvynės namai, kur suteikiamas laikinas apnakvindinimas visą parą.
Nakvynės namų darbuotojai teigia, jog didžiausias iššūkis dirbant su šiais asmenimis – jų būklė atvežimo metu. Visi jie būna neblaivūs, alkoholio koncentracija organizme siekia nuo 1,6 iki 3,6 promilės. Asmenys atgabenami tiesiai iš namų, dažnai nepasiruošę buvimui lauke – šaltuoju metų laiku su šlepetėmis, trumpomis kelnėmis, be šiltų drabužių, dažnai neturėdami asmens dokumentų, telefono ar lėšų būtiniausiems poreikiams patenkinti.
Smurtinio elgesio keitimo programos
Elgesio pataisos programa „Elgesys-Pokalbis-Pasikeitimas“ yra vykdoma Lietuvos Respublikos Probacijos tarnyboje ir skirta asmenims, kurie Lietuvos Respublikos baudžiamojo, bausmių vykdymo ir probacijos įstatymo yra įtraukti į probacijos registrą, resocializaciją ir teisės pažeidimų prevenciją bei yra teikiama nemokamai. Lietuvos probacijos tarnybos Vakarų regiono skyriaus (Klaipėdos rajono teritorija) prižiūrimiems asmenims, smurtavusiems artimoje aplinkoje, 2024 m. buvo suteikta galimybė dalyvauti smurtinį elgesį keičiančiose programose, į PT resocializacijos skyrių nukreipiant 47 asmenis, iš kurių 41 – vyras, 6 – moterys.
Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biure teikiama elgesio pataisos programos „Elgesys−Pokalbis−Pasikeitimas“ paslauga. 2015 m. Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras pasirašė bendradarbiavimo sutartį su Lietuvos Respublikos Probacijos tarnybos Vakarų Lietuvos skyriumi. Pagal šį susitarimą, jei probacijos tarnyba neturėtų galimybės aptarnauti visų klientų, jie būtų nukreipiami į visuomenės sveikatos biurą. Paslaugos kaina − 61 Eur. Per 2024 m. į visuomenės sveikatos biurą dėl programos „Elgesys−Pokalbis−Pasikeitimas“ kreipėsi 1 vyras.
Taip pat smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo Nesmurtinio elgesio ir santykių gerinimo mokymų programą pilnamečiams asmenims vykdo Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centras, programa Klaipėdos rajono gyventojams yra nemokama ir skirta tiek vyrams, tiek moterims. Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programą, patvirtintą Lietuvos Respublikos socialinės apsaugos ir darbo ministro 2023 m. rugsėjo 13 d. įsakymu Nr. A1-603 „Dėl Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programos patvirtinimo“, vykdo baigę socialinės apsaugos ir darbo ministerijos organizuotus pasirengimo praktinei veiklai mokymus. Klaipėdos rajone programa susidomėjo 15 asmenų – 10 vyrų ir 5 moterys.
Prevencinės priemonės ir priemonių planas
Smurto, savižudybių, priklausomybių, prekybos žmonėmis prevencijos projektai
Smurto artimoje aplinkoje ir savižudybių prevencijos stiprinimui skiriamas didelis dėmesys, siekiant plėsti ir didinti vykdomų prevencinių programų skaičių. Šia kryptimi veikia smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisija, koordinuojanti ir skatinanti įvairias iniciatyvas.
2024 m. buvo finansuojamos šios prevencinės programos:
1. Kretingos moterų informacijos ir mokymo centro organizuojami mokymai jaunimui ir suaugusiesiems „Seksualinis smurtas ir ribų nustatymas“, skirti didinti sąmoningumui apie asmenines ribas ir jų apsaugą. Ši iniciatyva, skirta ugdyti jaunimo ir specialistų sąmoningumui apie sveikus santykius bei smurto prevenciją Klaipėdos rajone. 2024 m. rugsėjo 11–13 d. trijose skirtingose vietose – Gargždų „Vaivorykštės“ gimnazijoje, Gargždų socialinių paslaugų centre ir Priekulės socialinių paslaugų centro Vaikų dienos centre – įvyko mokymai jaunimui, kuriuose dalyvavo 45 jaunuoliai (11–17 metų). Užsiėmimus vedė lektorė Rugilė Butkevičiūtė (@ribologija), padėdama dalyviams suprasti asmenines ribas romantiniuose santykiuose, analizuoti jausmus bei veiksmus per praktines situacijas, taip pat aptarti interneto keliamas grėsmes. Projektas susideda iš dviejų dalių – mokymų jaunimui ir konferencijos specialistams, dirbantiems su smurtą patiriančiais asmenimis. Iniciatyva siekia skleisti žinią, kad smurtas santykiuose yra žalojantis, o visuomenės švietimas per mokymus, konferencijas ir akcijas padeda atpažinti smurtą bei suteikti nukentėjusiesiems kvalifikuotą pagalbą. Programos įgyvendinimui skirta 4 000 Eur.
2. Ekstremalios veiklos klubo „Išgyvenk“ organizuojamas nuotolinis iššūkis bei dvi stovyklos, skirtos stiprinti psichologiniam atsparumui ir ugdyti savisaugos įgūdžiams. Iniciatyva, įgyvendinta ekstremalios veiklos klubo „Išgyvenk“, buvo skirta stiprinti vyrų emociniam atsparumui, mažinti smurto protrūkius ir vykdyti savižudybių prevenciją. Projekto metu buvo suorganizuotos dvi stovyklos, keturi patyriminiai žygiai ir trys grupinės terapijos, kuriose dalyvavo 40 unikalių dalyvių. Užsiėmimai padėjo vyrams geriau suprasti savo emocijas, stiprinti pasitikėjimą savimi, mažinti streso ir pykčio reakcijas bei ugdyti psichologinį atsparumą. Grupinės terapijos prisidėjo prie emocinio aiškumo ir savireguliacijos, taip skatindamos sveikesnį bendravimą bei elgesį. Stovyklose savanoriškai dalyvavo organizacijos nariai, o išlaidos buvo padengtos iš organizacijos lėšų, papildomą finansinę paramą suteikė VšĮ „Liepsnojantis aitvaras“, apmokėjęs transportavimo išlaidas. Ši iniciatyva suteikė vyrams naujų įgūdžių, leidžiančių konstruktyviai reaguoti į stresą, kas prisidėjo prie smurto prevencijos ir emocinės gerovės stiprinimo bendruomenėje. Programos įgyvendinimui skirta 2 000 Eur.
3. Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centro projektas „Bendrystėje lengviau“, orientuotas į pagalbą vyrams, siekiant mažinti smurtinį elgesį ir skatinti emocinį palaikymą. Projektas „Bendrystėje lengviau“ – tai Klaipėdos rajone įgyvendinta iniciatyva, skirta stiprinti vyrų emocinei sveikatai, skatinti tarpusavio paramą ir mažinti smurto, savižudybių bei priklausomybių riziką. 2024 m. lapkritį organizuoti keturi sociokultūriniai renginiai skirtingose rajono vietose pritraukė 82 dalyvius, o ypatingo dėmesio sulaukė baigiamasis renginys, skirtas tik vyrams. Projektas remiasi neformaliais metodais – diskusijomis, praktiniais mokymais ir bendruomeniniais renginiais, kurie mažina socialinę izoliaciją ir skatina vyrų įsitraukimą į emocinės gerovės stiprinimą. Iniciatyvos poveikis matomas ne tik per dalyvių įgytus streso valdymo ir savireguliacijos įgūdžius, bet ir per platesnį socialinį poveikį – kuriamos ilgalaikės bendruomenės, skatinančios tarpusavio palaikymą ir emocinės sveikatos stiprinimą. Toks prevencinis modelis gali būti lengvai pritaikomas ir kituose regionuose, prisidedant prie pozityvios vyrų psichikos sveikatos kultūros formavimo.
Programos įgyvendinimui skirta 4 000 Eur.
Prevencinės priemonės
Klaipėdos rajono savivaldybė kartu su Gargždų socialinių paslaugų centru, Kretingos moterų informacijos ir mokymo centru bei Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centru 2024 m. lapkričio 26 d. organizavo konferenciją specialistams „Smurtas artimoje aplinkoje: nuo prevencijos iki pagalbos“. Konferencijos metu buvo nagrinėjami aktualūs klausimai, susiję su smurto artimoje aplinkoje prevencija, strategijomis ir pagalbos teikimu. Pranešimus skaitė smurto artimoje aplinkoje ir lyčių lygybės ekspertė, VšĮ „Ribologija“ bendrakūrėjė Rugilė Butkevičiūtė, Kretingos moterų informacijos ir mokymo centro vadovė Jurgita Cinskienė, Klaipėdos apygardos prokuratūros Klaipėdos apylinkės prokuratūros prokurorė Margarita Kiudytė-Čarienė, taip pat Policijos departamento Viešosios tvarkos biuro Veiklos koordinavimo ir kontrolės valdybos Veiklos ir reagavimo skyriaus vyriausioji tyrėja Laura Zaleskienė, Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centro vadovas Darius Docius bei Klaipėdos apskrities vaiko teisių apsaugos skyriaus vedėja Gintarė Noliūtė.
Konferencijos „Smurtas artimoje aplinkoje: nuo prevencijos iki pagalbos“ dalyviai ją įvertino itin palankiai, tačiau išsakė keletą pasiūlymų dėl tobulinimo. Siūloma įtraukti daugiau diskusijų ir praktinių pavyzdžių, ypač apie vyrų patiriamą smurtą, psichologinį ir seksualinį smurtą bei smurtinių santykių požymių atpažinimą. Taip pat pabrėžtas poreikis aktyviau įtraukti advokatus ir teisininkus, turinčius patirties sprendžiant smurto artimoje aplinkoje bylas, bei skatinti vyrų įsitraukimą į prevencines iniciatyvas. Be to, dalyviai rekomenduoja plėsti informacijos sklaidą ne tik per renginius, bet ir per socialinius tinklus, televiziją, reklaminius stendus, kūrybinius projektus bei mokyklas, kad smurto prevencijos žinia pasiektų platesnę auditoriją. Daug dėmesio skirta ir vizualinei komunikacijai – siūloma daugiau viešinti realias sėkmės istorijas, organizuoti filmų peržiūras su diskusijomis bei kurti interaktyvias edukacines iniciatyvas.
Taip pat 2024 metais Klaipėdos rajono savivaldybė kartu su Gargždų socialinių paslaugų centru, Kretingos moterų informacijos ir mokymo centru bei Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centru pakvietė įstaigas kartu dalyvauti 16 dienų kampanijoje ir segėti atlapuose baltą kaspiną, taip reiškiant netoleranciją smurtui prieš moteris ir mergaites. Lapkričio 25-oji – Tarptautinė kovos su smurtu prieš moteris diena, kasmet ji žymi tarptautinės kampanijos prieš smurtą prieš moteris pradžią. „Baltojo kaspino“ kampanija prasidėjo 1991 m. Kanadoje, vėliau išplito Europoje ir visame pasaulyje, šiuo metu apima daugiau nei 60 šalių. Ši kampanija trunka 16 dienų – iki gruodžio 10-osios – Žmogaus teisių dienos. Kiekvienais metais viso pasaulio nevyriausybinės organizacijos skatina atkreipti piliečių ir institucijų dėmesį į smurtą lyties pagrindu, didinti visuomenės sąmoningumą, vykdyti prevenciją. Gargždų autobusų stotyje buvo eksponuojama vaikų piešinių paroda smurto tema. Drąsiai pažvelgti į smurto prieš moteris problemą ir išsakyti savo pilietinę poziciją kūrybos kalba pakvietė Moterų informacijos centras.
Priemonių planas
2024 metų pabaigoje smurto artimoje aplinkoje prevencijos komisija patvirtino priemonių planą, kuriame numatytos prioritetinės prevencinės priemonės bei rodiklių vertinimo mechanizmai. Gruodžio 10 d. Komisijos nariai buvo supažindinti su priemonių planu el. paštu, o gruodžio 30 d. Komisijos posėdžio metu Klaipėdos rajono savivaldybės administracijos patarėja Sandra Kalinauskaitė pakvietė išsakyti pastabas ir pasiūlymus.
Diskusijos metu Kretingos moterų informacijos ir mokymo centro teisininkė Snieguolė Benikienė išskyrė gyventojų apklausų, rodiklių nustatymo ir jų matavimo svarbą, taip pat pabrėžė, kad būtina užtikrinti informacinių pranešimų sklaidą skirtingoms tikslinėms grupėms. Atsižvelgiant į šiuos pasiūlymus, į priemonių planą buvo įtraukti papildomi rodikliai, susiję su gyventojų apklausomis, bei nustatyti minimalūs priemonių plano vertinimo kriterijai.
Komisijos posėdžio dalyviai vienbalsiai pritarė priemonių planui, o jo įgyvendinimo rezultatai bus vertinami metų pabaigoje. Šis planas taps svarbiu įrankiu siekiant efektyviau įgyvendinti smurto artimoje aplinkoje prevencijos priemones ir gerinti pagalbos mechanizmus Klaipėdos rajone.
Šis planas buvo patvirtintas Klaipėdos rajono savivaldybės administracijos direktoriaus 2025 m. sausio 31 d. įsakymu Nr. AV-140 „Dėl Klaipėdos rajono savivaldybės smurto artimoje aplinkoje prevencijos 2025–2026 m. priemonių plano patvirtinimo“.
Pagrindinės 2025–2026 m. priemonių plano prevencinės priemonės
Gyventojų švietimas ir informuotumo didinimas:
1. Informacinė kampanija apie smurtą artimoje aplinkoje, jo atpažinimą ir pagalbos galimybes.
2. Edukacinės programos moksleiviams apie smurto prevenciją, emocinį intelektą ir konfliktų sprendimo būdus.
3. Bendruomenių įsitraukimo skatinimas per diskusijas, renginius ir mokymus.
Pagalbos prieinamumo gerinimas:
1. Informacinio pranešimo parengimas ir sklaida apie institucijas, teikiančias pagalbą smurtą patyrusiems ir linkusiems į smurtinį elgesį asmenims.
2. Užtikrintas tarpžinybinis bendradarbiavimas organizuojant reguliarius susitikimus, siekiant efektyviau teikti pagalbą.
Institucijų ir nevyriausybinių organizacijų bendradarbiavimo stiprinimas:
1. Savivaldybės įstaigų ir organizacijų darbuotojų apklausos dėl jų kompetencijų bei mokymų poreikių.
2. Mokymų organizavimas specialistams apie smurto, priekabiavimo atpažinimą ir tinkamą reagavimą.
Stebėsena ir vertinimas:
1. Gyventojų apklausų organizavimas, siekiant įvertinti jų žinias apie smurtą artimoje aplinkoje ir informacijos apie pagalbą sklaidą.
2. Metinės prevencinių priemonių plano įgyvendinimo ataskaitos rengimas ir viešinimas.
2025−2026 m. priemonių plano rodikliai
· 1 informacinė kampanija apie smurto artimoje aplinkoje prevenciją.
· 1 edukacinė programa moksleiviams, skirta smurto prevencijai.
· 1 bendruomenės įtraukimo veikla, skatinanti gyventojų sąmoningumą ir netoleranciją smurtui.
· 1 informacinis pranešimas apie pagalbos ir paslaugų teikėjus smurtą patyrusiems ar linkusiems į smurtinį elgesį asmenims.
· Ne mažiau kaip 4 tarpžinybiniai susitikimai per metus, siekiant užtikrinti koordinuotą pagalbos sistemą.
· 1 darbuotojų apklausa apie mokymų poreikį smurto ir priekabiavimo prevencijos srityje.
· Organizuoti tiksliniai mokymai pagal apklausos rezultatus.
· 1 gyventojų apklausa apie jų žinias apie smurtą artimoje aplinkoje ir pagalbos prieinamumą.
· Metinė prevencinių priemonių plano ataskaita, viešai skelbiama Savivaldybės interneto svetainėje.
Šios priemonės ir rodikliai leis įvertinti prevencinių veiklų efektyvumą, didinti gyventojų sąmoningumą ir užtikrinti geresnę pagalbą smurtą patiriantiems asmenims Klaipėdos rajone.
Savivaldybės parama smurto prevencijai
Klaipėdos rajono savivaldybė finansuoja organizacijas ir nevyriausybines organizacijas (NVO), teikiančias pagalbą asmenims, patyrusiems smurtą artimoje aplinkoje, bei tiems, kurie linkę į smurtinį elgesį ir siekia jį keisti. Viena iš remiamų organizacijų – viešoji įstaiga Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centras, kuris finansavimą gauna per Socialinės veiklos projektų finansavimo konkursą. Ši organizacija teikia pagalbą vyrams, susiduriantiems su smurtiniu elgesiu, atliepia kritines socialines problemas, su kuriomis susiduria vyrai Lietuvoje – tai emocinė izoliacija, priklausomybės, smurtas ir savižudybės, bei organizuoja programas, skatinančias elgesio pokyčius ir emocinės gerovės stiprinimą.
Taip pat savivaldybės dalinis finansavimas skiriamas Ekstremalios veiklos klubui „Išgyvenk“, įgyvendinančiam projektą „Pagalbos vyrams centro „Išgyvenk“ įkūrimas“. Šio centro tikslas – suteikti laikino apnakvindinimo (340 kodas), socialinių įgūdžių ugdymo bei palaikymo paslaugas asmenims, esantiems krizinėse situacijose ar patiriantiems socialinę riziką. Centras taip pat teikia intensyvią krizių įveikimo pagalbą (350 kodas) tiems, kurie dėl smurto, prievartos ar kitų priežasčių negali grįžti į savo gyvenamąją vietą. Be to, centro veikla apima psichosocialinę pagalbą (360 kodas) – socialinę, psichologinę ir sielovados pagalbą asmenims, išgyvenantiems krizes, sunkius emocinius išgyvenimus, netektis, skyrybas ar patyrusiems įvairias smurto formas. 2024 m. iš socialinės veiklos projektų lėšų skirta – 12 160 Eur. 
Specializuotos kompleksinės pagalbos statistika
Kretingos moterų informacijos ir mokymo centras
Klaipėdos rajono savivaldybėje specializuotą kompleksinę pagalbą teikia Kretingos moterų informacijos ir mokymo centras. 2024 metais Kretingos moterų informacijos ir mokymo centre suteikta specializuota kompleksinė pagalba smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems ir smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems asmenims Klaipėdos rajono savivaldybėje:
- Pranešimų, gautų iš institucijų, skaičius – 608 (607 gauti iš policijos pareigūnų, 1 – iš VTAĮT). 
- Užregistruotų suaugusių asmenų skaičius – 491. 
- Pagalbą gavusių asmenų skaičius – 453 (iš jų, 11 − užregistruoti iki 2024-01-01, 442 – užregistruoti po 2024-01-01). 
- Pagalbą gavusių moterų skaičius – 340, vyrų skaičius − 113. 
- Pagalbą gavusių asmenų su negalia skaičius – 19. 
- Pagalbą gavusios moterys, nukentėjusios nuo moteriškos lyties atstovės – 23; nukentėjusios nuo vyriškos lyties atstovo – 317. 
- Pagalbą gavę vyrai, nukentėję nuo moteriškos lyties atstovės – 68; nukentėję nuo vyriškos lyties atstovo – 45. 
- Pagalbą gavusių moterų pasiskirstymas pagal amžių: 18−29 m. − 39; 30−39 m. − 77; 40−49 m. − 81; 50−59 m. − 70; 60−69 m. − 42; 70 m. ir vyresnės – 26; nenurodė – 5. 
- Pagalbą gavusių vyrų pasiskirstymas pagal amžių: 18−29 m. − 15; 30−39 m. − 27; 40−49 m. − 29; 50−59 m. − 28; 60−69 m. − 9; 70 m. ir vyresni – 5. 
- Pagalbą gavusios moterys smurtą patyrė nuo: sutuoktinio / partnerio – 148; sugyventinio – 101; buvusio sutuoktinio / partnerio – 10; buvusio sugyventinio – 7; tėvo / patėvio / motinos / pamotės – 8; sūnaus / posūnio / dukters / podukros – 44; brolio / sesers – 9; anūko / anūkės – 3; kitų giminaičių – 10. 
- Pagalbą gavę vyrai smurtą patyrė nuo: sutuoktinės / partnerės – 37; sugyventinės – 22; buvusios sutuoktinės / partnerės – 2; tėvo / patėvio / motinos / pamotės – 22; sūnaus / posūnio / dukters / podukros – 17; brolio / sesers – 7; kitų giminaičių – 6. 
- Pagalbos atsisakiusių asmenų skaičius – 18. 
- Asmenų, su kuriais nepavyko susisiekti, skaičius – 30. 
- Asmenų, kuriems atsisakyta teikti pagalbą, skaičius – 1. 
- Savarankiškai besikreipusių asmenų skaičius – 13. 
- Pakartotinai patekusių asmenų skaičius – 165. 
- Asmenų, dėl kurių atliktas ekspertinis vertinimas, skaičius – 73. 
- Konsultanto pagalbą gavusių asmenų skaičius – 453. 
- Konsultanto suteiktų konsultacijų skaičius − 680. 
- Psichologo pagalbą gavusių asmenų skaičius − 56. 
- Psichologo suteiktų konsultacijų skaičius − 137. 
- Teisininko pagalbą gavusių asmenų skaičius − 49. 
- Teisininko suteiktų konsultacijų skaičius − 82. 
Klaipėdos rajono savivaldybėje 2024 m. smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriančių ir smurtą artimoje aplinkoje patyrusių asmenų, gavusių specializuotą kompleksinę pagalbą (SKP), dalies nuo asmenų, kurių pranešimai dėl smurto artimoje aplinkoje užregistruoti policijoje, pokytis − 8 %. Tuo tarpu 2023 m. buvo fiksuotas teigiamas pokytis +23 %.


Iššūkiai, problematika ir išvados
1. Pranešimų skaičiaus apie smurtą artimoje aplinkoje tendencija.
Augantis pranešimų apie smurtą artimoje aplinkoje skaičius Klaipėdos rajone gali būti vertinamas ne tik kaip neigiama tendencija, bet ir kaip didėjantis visuomenės pasitikėjimas institucijomis. Tai rodo, kad vis daugiau žmonių drįsta kreiptis pagalbos ir informuoti atsakingas tarnybas apie patiriamą smurtą. Be to, svarbu atsižvelgti į nuolat augantį Klaipėdos rajono gyventojų skaičių, kuris natūraliai gali lemti ir didesnį pranešimų kiekį. Nors pranešimų skaičius auga, didžioji dalis smurtą patyrusių asmenų gauna specializuotą kompleksinę pagalbą, kas rodo, jog savivaldybėje veikianti pagalbos sistema yra veiksminga.
2. Mažas savanoriškas dalyvavimas smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programoje. 
Klaipėdos apskrities pagalbos vyrams centro vykdoma nemokama smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programa sulaukė tik 15 dalyvių, kas yra labai mažas skaičius, lyginant su bendru smurtinių atvejų skaičiumi.
Rekomenduojama didinti smurtinio elgesio keitimo programos prieinamumą, nes šiuo metu jos lankomumas yra itin mažas. Vienas iš galimų sprendimų – keisti programos pavadinimą, kad ji būtų prieinamesnė ir mažiau stigmatizuojanti, pavyzdžiui, vietoje „Smurtinio elgesio artimoje aplinkoje keitimo programa“ naudoti neutralesnį pavadinimą, tokį kaip „Santykių gerinimo ir emocinės savireguliacijos mokymai“ ar „Streso ir pykčio valdymo praktikos“.
Taip pat svarbu gerinti informacijos sklaidą apie šią programą – aktyviau viešinti per socialinius tinklus, bendruomenines organizacijas ir sveikatos įstaigas, pabrėžiant jos naudą ne tik smurtinio elgesio mažinimui, bet ir asmeniniam emociniam augimui, konfliktų valdymui bei santykių gerinimui. Be to, reikėtų užtikrinti lankstesnes dalyvavimo galimybes, pvz., siūlyti nuotolinius mokymus, organizuoti vakaro ar savaitgalio grupes, kad daugiau dirbančių žmonių galėtų dalyvauti, sukurti lengviau prieinamą registracijos sistemą ar suteikti dalyviui anonimiškumo galimybę. 
3. Neužtikrintas ilgalaikis prevencinių iniciatyvų finansavimas.
Prevencinės programos yra trumpalaikės, o jų tęstinumas priklauso nuo kasmetinių biudžeto sprendimų. Norint užtikrinti programų tęstinumą, būtina įtvirtinti stabilų ir tvarų finansavimo modelį, kuris nepriklausytų tik nuo metinių biudžeto sprendimų.
4. Laikinas apnakvindinimas. 
Asmenys, kuriems taikomas apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje orderis, dažnai susiduria su staigiu iškeldinimu, kuris apsunkina jų situaciją. Daugelis jų palieka namus be būtiniausių daiktų – neturėdami dokumentų, telefono, pinigų ar tinkamų drabužių, ypač šaltuoju metų laiku. Tai ne tik kelia fizinio komforto iššūkių, bet ir dar labiau didina socialinę atskirtį bei stresą. Be to, šie asmenys dažnai atvyksta į apnakvindinimo vietas neblaivūs, o alkoholio koncentracija jų organizme gali siekti net 3,6 promilės. Tokia būklė apsunkina socialinių darbuotojų darbą, nes jie privalo užtikrinti saugią aplinką visiems apgyvendintiems asmenims. Dar vienas iššūkis – ribotos psichologinės ir socialinės pagalbos galimybės. Smurtą patyrę ar smurtavę asmenys dažnai išgyvena stiprias emocines krizes, tačiau ne visada sulaukia skubios psichologinės ar teisinės pagalbos. Siekiant spręsti šias problemas, būtina gerinti krizių valdymo sistemą, užtikrinant ne tik laikino apnakvindinimo paslaugas, bet ir integruotą pagalbą, įskaitant psichologinę, socialinę ir teisinę paramą įvykio metu.
5. Statistiniai duomenys. 
Analizuojant ir vertinant situaciją, būtina surinkti daugiau statistinių duomenų įvairiais aspektais, tokiais kaip lytis, amžius, negalia, socialinė padėtis, pajamų dydis, užimtumas ir išsilavinimas. Kadangi šie duomenys šiuo metu nėra renkami, būtina inicijuoti jų rinkimą.

Pirmininkas                                                                                                        Vytautas Butkus
Policijoje užregistruotų pranešimų Klaipėdos rajono savivaldybėje dėl smurto artimoje aplinkoje	
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