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KRETINGOS MOTERŲ INFORMACIJOS IR MOKYMO CENTRAS

2025 METŲ VEIKLOS ATASKAITA

KMIMC:

Suorganizuota 10 mokymų tema "Kai
"ne" reiškia "NE!": viskas apie seksualinį

smurtą" (trukmė - 2 ak. val.) Klaipėdos
rajono mokymo įstaigose

KMIMC 2025 metais įgyvendintos veiklos

KMIMC įgyvendinant Klaipėdos rajono
savivaldybės finansuotą projektą "Seksualinis
smurtas: atpažinimas, pagalba, ir prevencija":

Teikia emocinę paramą

Padeda įveikti krizines
situacijas

Teikia psichologo pagalbą

Teikia teisininko pagalbą

Organizuoja paskaitas, mokymus,
diskusijas, konferencijas, socialines akcijas

Vykdo regioninius, nacionalinius,
 tarptautinius projektus

Klaipėdos rajono laikraštyje "Banga" publikuoti 
2 straipsniai apie smurtą artimoje aplinkoje ir jo

prevenciją Klaipėdos rajone.
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Gargždų kultūros centre suorganizuota konferencija
„Nematomas smurtas. Kaip jį pastebėti?“, skirta

Klaipėdos rajono įstaigų specialistams, dirbantiems
smurto artimoje aplinkoje įveikimo srityje. Konferenciją

buvo galima tiesiogiai stebėti YouTube kanalu

sudalyvavo
110

specialistų
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Konferencijos "Nematomas smurtas. kaip jį pastebėti?"
metu buvo eksponuojama fotografijų paroda 

"(NE)TYLA". Tai Šilutės „Soroptimist International“ klubo
kartu su partneriais Šilutės Fridricho Bajoraičio viešąja
biblioteka, Kretingos moterų informacijos ir mokymo
centru bei fotomenininke Inga Kuzminskiene sukurta

kilnojamoji meninių fotografijų paroda, įamžinusi istorijas
moterų, kurios patyrė fizinį, psichologinį ar kitokį smurtą,

bet šiandien renkasi nebebūti tyloje. Po konferencijos
paroda buvo eksponuojama Gargždų sporto centre.

Suorganizuota akcija „Iškeisk pamoką į filmą“, kurios
metu jaunuoliams buvo parodytas dokumentinis filmas
„Sugauti tinkle“ ir suorganizuota diskusija apie smurto

pavojų kibernetinėje erdvėje. Šis filmas, skirtas
supažindinti jaunuolius su seksualinio smurto

apraiškomis kibernetinėje erdvėje, buvo rodomas
Gargždų kultūros centre. 

2025 m.
lapkričio

11 d.

2025 m.
lapkričio

24 d.

Konferencijos transliacijos
įrašą galite rasti ČIA

2025 m.
lapkričio

24 d.

https://www.youtube.com/watch?v=QH86XnMf1Uw
https://www.youtube.com/watch?v=QH86XnMf1Uw
https://www.youtube.com/watch?v=QH86XnMf1Uw


teikia emocinę paramą

Atliktas nacionalinis kiekybinis tyrimas
„Meilės mitai: jaunuoliai žalinguose

santykiuose“, siekiant įvertinti, kaip jaunimas
atpažįsta smurto ir kontrolės apraiškas

romantiniuose santykiuose, kokie mitai ir
stereotipai daro įtaką jų sprendimams bei kodėl

jaunuoliai lieka žalinguose santykiuose.

Atliktas kokybinis tyrimas „Išgirstas jaunimas:
veiksmingos smurto prevencijos priemonės ir

efektyvios komunikacijos būdai“, skirtas nustatyti,
kokie smurto prevencijos būdai ir priemonės, jaunimo

nuomone, yra tinkamiausios bei paveikiausios
informuojant apie smurtinį elgesį ir jo atpažinimą.

Atliktas tyrimas „Gyvenimo įgūdžių bendroji
programa smurto romantiniuose santykiuose
atpažinimo požiūriu“, kuriuo siekta įvertinti, ar

ši nuo 2023 m. Lietuvos mokyklose diegiama
programa pakankamai ugdo mokinių gebėjimus

atpažinti smurtą romantiniuose santykiuose.

Parengti 3 metodinių rekomendacijų rinkiniai, skirti
skirtingoms specialistų grupėms, dirbančioms su

jaunimu smurto romantiniuose santykiuose
prevencijos srityje: 1) švietimo specialistams ir

jaunimo darbuotojams, dirbantiems su jaunimu nuo 14
m.;  2) atvirų jaunimo centrų ir jaunimo erdvių

specialistams, dirbantiems su 14–29 m. jaunimu; 3)
specialistams, dirbantiems su negalią turinčiu jaunimu

Suorganizuoti du 6 ak. val. prevenciniai
renginiai jaunimui „Sveiki, santykiai:

atpažink, suprask, kurk“, vykę Klaipėdoje ir
Vilniuje, kuriuose dalyvavo 140 jaunuolių.

Suorganizuoti 23 mokymai jaunuoliams „Meilės
mitai: smurto vaizdavimas kultūroje“ (4 ak. val.),
kuriuose sudalyvavo 469 jaunuoliai(ės) iš 20 Lietuvos
savivaldybių. Iš jų - 2 mokymai Klaipėdos rajone (37

jaunuoliai iš Veiviržėnų ir Priekulės gimnazijų)

Parengti ir paviešinti reklaminiai skydeliai TAMO
dienyne, skirti 9–12 klasių moksleiviams (-ėms), kurie

buvo parodyti daugiau nei 3,7 mln. kartų, taip
reikšmingai pagerinant informacijos pasiekiamumą.

 Sukurtas specialus internetinis polapis
„Sveiki, santykiai“ kuriame publikuoti teminiai
straipsniai apie sveikus santykius ir asmenines

ribas, interaktyvūs testai, rekomendacijų sąrašai,
tyrimų rezultatai ir metodinė medžiaga.

Sukurtas lavinamasis kortų žaidimas „Sveiki,
santykiai“, skirtas sveikų ir nesveikų santykių požymių

atpažinimui. Žaidimas išleistas tiek fiziniu, tiek
elektroniniu formatu.

Įgyvendinta tikslinė informacinė ir interaktyvi
kampanija socialiniuose tinkluose

„Facebook“, „Instagram“ ir „YouTube“. Iš viso
paviešintos 42 informacinės žinutės, kurios

pasiekė daugiau nei 207 tūkst. vartotojų. Taip pat
surengtos gyvos transliacijos apie sveikus

santykius ir asmenines ribas, klausimų–atsakymų
sesijos jaunimui, parengti socialinių tinklų bei

filmų ir serialų analizės vaizdo įrašai,
nagrinėjantys smurto ir kontrolės normalizavimą

populiariojoje kultūroje.

Suorganizuotos 2 dienų kūrybinės dirbtuvės,  
subūrusios virš 50 su jaunimu dirbančių

specialistų iš Vilniaus ir Klaipėdos apskričių.
Dirbtuvių metu pristatyti metodinių

rekomendacijų rinkiniai bei pagilintos specialistų
žinios apie darbą su jaunimu smurto prevencijos

srityje.

KMIMC kartu su Moterų informacijos centru, AY
institutu ir Tolerantiško jaunimo asociacija,
įgyvendinant Socialinės apsaugos ir darbo

ministerijos finansuotą projektą „Sveiki, santykiai!
Atpažink, suprask, kurk“:

Tyrimų rezultatus, rekomendacijas, mokymo programas,
kortų žaidimą galite rasti ČIA

https://lygus.lt/sekmingai-igyvendinome-projekta-sveiki-santykiai-atpazink-suprask-kurk/
https://lygus.lt/sekmingai-igyvendinome-projekta-sveiki-santykiai-atpazink-suprask-kurk/
https://lygus.lt/sekmingai-igyvendinome-projekta-sveiki-santykiai-atpazink-suprask-kurk/
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Duomenys apie KMIMC 2025 metais suteiktą specializuotą
kompleksinę pagalbą smurtą artimoje aplinkoje patyrusiems ir

smurto artimoje aplinkoje pavojų patiriantiems asmenims
Klaipėdos rajono savivaldybėje:

 278 moterys  86 vyrai 
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KMIMC tinklapyje informacija apie smurtą artimoje aplinkoje ir galimas jo apraiškas,
specializuotos kompleksinės pagalbos centro specialistų teikiamą pagalbą smurtą
artimoje aplinkoje patyrusiems ar jo pavojų patiriantiems asmenims pateikta:

           lengvai suprantama kalba

           lietuvių gestų kalba

Daugiau informacijos apie KMIMC ir jo vykdomas veiklas
galite rasti: 

www.kmimc.lt facebook youtube

https://www.kmimc.lt/
http://www.facebook.com/kretingos.centras
https://www.youtube.com/@kretingosmoterucentras1137

