	Eil. Nr.
	Pareiškėjas ir projektas
	Paraiškos registracijos numeris/ Sutarties Nr.
	Skirtas finansavimas
	Projekto veiklos
	Veiklų datos ir vietos, registracijos nuorodos

	1
	Pajūrio regioninio parko bendruomenė „Karklės senbuviai“ 
Sveikos gyvensenos ir sveikos psichologinės būklės puoselėjimo renginių ciklas „Pajūrio sveikatos gurkšnis 2026“
	SSA1-408/AS-802
	3,400,00 Eur
	Sportinių veiklų skaičius - 80 vnt.
Paskaitų skaičius - 1 vnt.
Dalyvių 750 vnt.
	Liepos 7, 14, 21, 28 dienomis nuo 18:30 val. Sveikatingumo mankšta su Egle. Pievoje šalia PRP direkcijos.
Liepos 2, 9, 16, 23, 30 dienomis nuo 18:30 val. Tempimo mankšta su Luku. Pievoje šalia PRP direkcijos.
Liepos 2, 9, 16, 23, 30 dienomis nuo 18:30 val. Vaikų fizinio aktyvumo užsiėmimai su Ingrida. Pievoje šalia PRP direkcijos.
Paplūdimio teniso treniruotės kiekvieną dieną nuo 19:00 val.
Registruotis per Messenger (Karklės paplūdimio TENISAS) arba telefonu +37068603415

	2
	Kovos menų klubas „Tigras“
Kovos menų akademija bendruomenei
	SSA1-403/AS-800
	2,000.00 Eur
	Kovos menų treniruočių skaičius - 24 vnt.
Dalyvių 20 vnt.
	Kovos menų treniruotės.
Pirmadieniais ir trečiadieniais 18:00 val.
Birželio 1, 3, 8, 10, 15, 17, 22, 24, 29 dienomis.
Liepos 1, 6, 8, 13, 15, 20, 22, 27, 29 dienomis.
Rugpjūčio 3, 5, 10, 12, 17, 19, 24, 26, 31 dienomis.
Vieta: Priekulės Vingio parkas / Priekulės meno ir kultūros centras (esant nepalankioms oro sąlygoms).
Atsakingas vykdytojas treneris Sergejus Borčevskis, tel.+37067410203

	3
	Jono Lankučio viešoji biblioteka
„Išgirsk save 3“
	SSA1-422/AS-801
	4,625.00 Eur
	Terapinių užsiėmimų skaičius - 9 vnt.
Knygos pristatymas su sveikų užkandžių degustacija - 1 vnt.
Dalyvių 170 vnt.
	Biblioterapijos užsiėmimai.
2026-09-04, 14 val.
2026-10-01, 17:30 val.
2026-11-10, 14 val.
Vieta: Gargždų sporto centro baseinas. Turgaus g. 14-1, Gargždai.
Fitoterapijos užsiėmimai.
2026-09-03, 9:30 val.
2026-09-09, 17:15 val.
Vieta: Bružų žolelių ūkis „Žolelės. Viršūnėlės ir šaknelės“,
Gerduvėnų g. 50, Gerduvėnų k., Klaipėdos r.
Jogos terapijos užsiėmimai su šuniukais.
2026-10-09*, 17:30 val.
2026-10-24*, 11 val.
Vieta: Sporto klubas „Divina Femina“, Basanavičiaus g. 4, Gargždai
Holistinės garsų terapijos užsiėmimai.
2026-10-08, 18 val.
2026-11-05, 18 val.
Vieta: Holistinių paslaugų centras, Naujoji g. 5., Gargždai
Knygos pristatymas + sveikų užkandžių pristatymas, degustacija.
2026-10-22, 17:30 val.
Vieta: Jono Lankučio viešoji biblioteka, Klaipėdos g. 15, Gargždai
*Jogos terapijos užsiėmimų datos preliminarios ir gali būti koreguojamos pagal šuniukų vados laiką veislyne.

	
	
	
	
	
	
	

	4
	VšĮ Liepsnojantis aitvaras
	SSA1-437/AS-853
	5,000.00 Eur
	Stovyklų skaičius - 2 vnt.
Dalyvių 32 vnt.
	2026 m. gegužės 22-23 d. – I pamaina.
2026 m. birželio 5-6 d. – II pamaina.
Penktadienis
18:00– 19:00 Dalyvių susirinkimas, įsikūrimas
19:00– 20:00 Susipažinimo ratas
20:00– 22:00 Vakarinė patyriminė intervencija
22:00– 23:00 Patyrimo refleksija
23:00– 02:00 Miegas
02:00– 03:00 Naktinė patyriminė intervencija
03:00– 04:00 Refleksija
04:00– 08:00 Miegas
Šeštadienis
08:00– 09:00 Pusryčiai
09:00– 11:00 Sveiko judesio paskaita
11:00– 12:00 Diskusijos
12:00– 13:00 Pietūs
13:00– 15:00 Su priklausomybėmis susidūrusių asmenų patirtys
15:00– 17:00 Grupinė judesio terapija
17:00– 18:00 Stovyklos uždarymas
Vieta: Veiviržėnų sen. Vilkių km.
	

	
	
	
	
	
	
	

	5
	Amatininkų gildija „Lamata“
Sveikatos šaknys: senovinių augalų pažinimas ir bendruomenės sveikatinimas
	SSA1-420 SSA1-419/ AS-848
	2,450.00 Eur
	Edukacinių/praktinių renginių skaičius - 4 vnt.
Dalyvių 100 vnt.
	2026-08-05, 17:00 val. Pažintinė ekskursija „Senovinių augalų sodas ir sveikatos tradicijos“
2026-08-19, 17:00 val. Edukacija „Miško ir sodo dovanos sveikatai“
2026-09-10, 12:00 val. Edukacinės dirbtuvės vaikams (ir jų šeimos nariams, jei pageidaus) „Bandelių paukščiukų kepimo dirbtuvės su pagardais iš senovinių augalų sodo“
2026-10-03, 12:00 val. Bendruomenės sveikatinimo popietė „Lėtas buvimas gamtoje“
Vieta: Senovinių augalų sodas, Mokyklos g. 1, Dreverna, Klaipėdos rajonas.
Daugiau informacijos: pries1000metu@gmail.com 
	

	
	
	
	
	
	
	

	6
	VšĮ „Marios laiko“
Sveikatingumo forumas: prevencija, mityba ir emocinė gerovė
	SSA1-418/AS-837
	2,400.00 Eur
	Praktinių užsiėmimų skaičius - 4 vnt.
Individualių konsultacijų skaičius - 10 vnt.
Dalyvių 50 vnt.
	2026-06-11, 17 val. Biblioterapija, 
2026-06-13, 10 val. Onkologinės ligos istorija
2026-06-14, 10 val. Aromaterapija 
Vieta: Kūrybos erdvė „Marios laiko“ Klaipėdos g. 13, Priekulė
	

	7
	Kretingalės kultūros centras
Literatūrinių terapijų festivalis "SPA sielai. Skriejanti“
	SSA1-416/AS-808
	3,040.00 Eur
	Terapinių užsiėmimų skaičius - 4 vnt.
Literatūrinių spektaklių skaičius - 1 vnt.
Literatūrinės terapijos seansų skaičius - 9 vnt.
Dalyvių 500 vnt.
	Informacija ruošiama.
	

	8
	Priekulės meno ir kultūros centras
Gyvybės ratas gamtoje: nuo žinojimo iki patyrimo per keturių stichijų terapijas
	SSA1-423/AS-869
	7,000.00 Eur
	Terapinių užsiėmimų skaičius - 16 vnt.
Kūrybinių-edukacinių veiklų skaičius - 1 vnt.
Paskaitų gamtoje skaičius - 1 vnt.
Dalyvių 160 vnt.
	2026-05-25, 17:30 val. „Gyvybės ratas gamtoje: nuo žinojimo iki patyrimo per keturių stichijų terapijas“.
Vieta: Kliošių parkas, Priekulės seniūnija.
Birželio 2,9,16,30 dienomis, 17:30 val. Apiterapija (UGNIES stichija) „Natūralus imuniteto stiprinimas: apiterapijos reikšmė ligų prevencijoje".
Vieta: Pušų g.5 Priekulė.
Rugsėjo 8,15,22,29 dienomis, 17:30 val. Molio terapijos dirbtuvės (ŽEMĖS stichija) „Grįžimas į pusiausvyrą: molio terapija emocinei sveikatai ir ligų prevencijai“ 
Vieta: Amatų ir laisvalaikio centras, Mokyklos g. 1 Dreverna arba Priekulės meno ir kultūros centras Drevernos skyrius, Žemaičių g.1.
Spalio 6,13,20,27 dienomis, 17:30 val. Aromaterapija (ORO stichija) „Kvėpuok sveikata: aromaterapijos poveikis stresui ir ligų rizikos mažinimui“.
Vieta: Priekulės meno ir kultūros centras, Turgaus g. 4.
Lapkričio 3,10,17,24 dienomis, 17:30 val. Vandens terapija (VANDENS stichija) „Vanduo ir sveikata: fizinio aktyvumo reikšmė ligų prevencijoje“.
Vieta: Villa Emilė, E. Endriulaičio g., Drukiai, 96344 Klaipėdos r. sav.
	

	
	
	
	
	
	
	

	9
	Klaipėdos r. Vėžaičių pagrindinė mokykla
Sveikatos link: žinios, prevencija, atsakomybė
	




SSA1-431/AS-881
	4,310.00 Eur
	Sveikatos specialistų prevencinių edukacijų skaičius – 6;
Psichologinių terapijų skaičius – 4;
Interaktyvių koučingo užsiėmimų skaičius – 3;
Psichologo vedamų užsiėmimų skaičius – 5;
Žirgų terapijų skaičius – 10;
Jogos užsiėmimų skaičius – 20.
Dalyvių 400 vnt.
	2026-09-25 Sveikatos specialistų prevencinės edukacijos.
2026 m. lapkričio mėn. 11, 18 dienomis Psichologinė terapija „Mano kūnas – mano tvirtovė: kaip rūpintis savo vidiniu herojumi?“ (VšĮ "Žmogaus socialinės integracijos centro" psichologas).
2026 m. lapkričio 17 d. Interaktyvūs koučingo užsiėmimai (VšĮ "Žmogaus socialinės integracijos centro" ICU koučerė).
2026 m. gruodžio 1 d. Psichologinių pamokų ciklas. Pamokas ves psichologas Evaldas Karmaza. 
2026 m. gruodžio 1 d. Tėvų psichologinė diskusija „Bendravimas su paaugliais“. (Psichologas Evaldas Karmaza).
2026 m. rugsėjo 23, 24, 30 dienomis, spalio 1, 7, 8, 14, 15, 21, 22 dienomis, 11:30 val. (laikas gali keistis). Žirgų terapija.
Vieta: Klaipėdos raj. Šiūparių žirgyne.
2026 m. rugsėjo 25, 28 dienomis, spalio 1, 8, 12, 15, 19, 22, 26, 29 dienomis, 2 kartai per dieną. Tikslaus laiko dar nėra. Jogos užsiėmimai „Jogos nauda  kūnui ir protui“ (Trenerė L. Gruzdienė).
	

	10
	Asociacija ‚,Samtis sveikatos“
„Metabolinė sveikata – onkologinių ligų prevencijos pagrindas“
	SSA1-432/AS-849
	5,000.00 Eur
	Suorganizuotų seminarų skaičius – 6;
Įvykdytų praktinių užsiėmimų/edukacijų skaičius – 3;
Parengtų ir paviešintų vaizdo paskaitų skaičius – 4
Dalyvių 20 vnt.;
	2026 m. liepos mėn. – specialistų komandos suformavimas, 20 dalyvių atranka.
2026 m. liepos – rugpjūčio mėn. – pradinių kraujo tyrimų paskyrimas ir atlikimas.
2026 m. rugsėjo 4, 5, 6 dienomis. Praktiniai užsiėmimai / edukacijos. Temos: mityba, fizinis aktyvumas, kasdienių įpročių formavimas.
2026 m. spalio 10 d. Seminaras: sveikatos, mitybos, fizinio aktyvumo ar kitos numatytos temos.
2026 10 17 Tęstinis programos seminaras.
2026 11 05  Tęstinis programos seminaras.
2026 11 20 Tęstinis programos seminaras.
2026 11 30 Tęstinis programos seminaras.
2026 m. lapkričio mėn. Galutiniai kraujo tyrimai ir programos poveikio analizė
2026 m. liepos – rugpjūčio mėn. – vaizdo paskaitų kūrimas ir publikavimas.
	

	11
	VšĮ Klaipėdos rajono savivaldybės sveikatos centras
„Onkologinių ligų prevencijos stiprinimas Klaipėdos rajone: daugiadalykės komandos specialistų žinių plėtimas“
	SSA1-453/AS-859
	4,086.00 Eur
	Suorganizuotų mokymų skaičius – 4;
Dalyvių 30 vnt.
	Informacija ruošiama.
	

	12
	Klaipėdos r. Endriejavo pagrindinė mokykla
„Sveikai gyventi – ilgai gyventi“
	SSA1-434/AS-876
	3,490.00 Eur
	Mokymų skaičius – 3;
Sportinių veiklų skaičius – 10;
Praktinių edukacijų skaičius – 2;
Prevencinių renginių skaičius – 1;
Edukacinių išvykų skaičius – 3;
Dalyvių 170 vnt.
	2026-05-29 Šeimos diena „Po žaliuoju skliautu“ ir pavasario sporto šventė.
2026-06-01 Edukacinė išvyka 5 klasės mokiniams ir jų tėvams
2026-06-08 Orientacinis žygis sveikatos takais Klaipėdoje, Giruliuose (8 km), apsilankymas Pakrantės artilerijos baterijoje „Memel Nord“.
	

	13
	Mažosios Lietuvos sportinio šaudymo asociacija
Kompleksinė Klaipėdos rajono gyventojų nutukimo prevencijos ir sveiko kūno transformacijos priemonė
	SSA1-421/AS-809
	4,500.00 Eur
	Suorganizuotų treniruočių skaičius – 108;
Asmenų, dalyvavusių „Kūno transformacijos“ intensyviame kurse, skaičius – 30;
Suteiktų individualių konsultacijų skaičius – ne mažiau kaip 200;
Mobilių sveikatinimo punktų skaičius viešame renginyje – 1.
	Nuo gegužės 11 iki rugpjūčio 11 d.
Pirmadieniais: Dalyvio fizinio būklės pokyčio matavimas ir kontaktinė treniruotė 18-20 val.
Antradienis-penktadienis: Kontaktinės treniruotės 15-18 val.
Klaipėdos g. 6 , Priekulė, Klaipėdos raj.

Mobilus sveikatinimo punktas. Liepos 18 d. nuo 9 iki 17-19 val. Priekulės miesto šventėje.

	

	14
	Kvietinių bendruomenės centras
Burnos ertmės sveikatos svarba onkologinių ligų prevencijai ir bendros 
sveikatos stiprinimui
	SSA1-702/AS-1154
	3,200.00 Eur
	Paskaita - 1 vnt. (60 žmonių)
Praktinis mokymas - 1 vnt. (24 žmonės)
Dalyviai - 84 asm.
	Informacija ruošiama.
	

	15
	VšĮ Vaikų pieva
Užsiėmimų ciklas „Augame ryšyje: sveikos gyvensenos ir emocinės gerovės stiprinimas onkologinių ligų prevencijai“
	SSA1-693, SSA1-705/AS-1102
	2,000.00 Eur
	Šunyčių joga - 3 vnt.
Afrikietiškų būgnų terapiniai užsiėmimai - 3 vnt.
Sveikos mitybos edukacijos - 3 vnt.
Kosmetologės paskaitos - 3 vnt.
Dalyviai - 90 asm.
	Informacija ruošiama.
	

	16
	MB „Viktorija Gončarova“
Atkurk saugumą: terapinė grupė smurto prevencijai ir emociniam atsparumui stiprinti
	SSA1-731/AS-
	7,000.00 Eur
	Emocinio palaikymo (terapinės) grupės po 10 dalyvių. 12 savaičių (1 kartą per savaitę) - 4 vnt.
Dalyviai - 40 asm.
	Informacija ruošiama.
	

	17
	Priekulės PSPC
„Sveikesnė bendruomenė: onkologinių ligų prevencija ir pagalba poliligotiems pacientams“
	SSA1-753/AS-
	4,000.00 Eur
	Emocinio palaikymo (terapinės) grupės po 10 dalyvių. 12 savaičių (1 kartą per savaitę) - 4 vnt.
Dalyviai - 40 asm.
	Informacija ruošiama.
	

	18
	Girininkų kaimo bendruomenė
"Sveiki, aktyvūs, bendruomeniški"
	SSA1-754/AS-1083
	2,900.00 Eur
	Organizuojama judumo diena su aktyviomis fizinėmis veiklomis.
Sportinės treniruotės (18-65 m.) - 25 treniruotės (2k/sav) Girininkų km. Bendruomenės namų salėje. 
Užsiėmimai pirtyje su pirtininke (18-65 m.) - 4 vnt.
Dalyviai: 120 asm.
	Liepos 18 d. 9-21 val. Judumo diena „Šeštadieniaujame aktyviai“
Vieta: Prie Girininkų km. tvenkinio.
	

	19
	VšĮ Visatai
"Sveikos poros - stipri bendruomenė"
	SSA1-755/AS-1155
	5,000.00 Eur
	2 patyriminės stovyklos gamtoje (Judesio ir sporto edukacijos; šalto vandens terapija ir kvėpavimo praktikos; patyriminės užduotys poroms)
Dalyviai - 40 asm. (20 porų)
	Informacija ruošiama.
	

	20
	Lapių bendruomenė
„Gyvenk aktyviai – stiprink sveikatą“
	SSA1-757/AS-
	3,066.00 Eur
	Specializuotos šiaurietiško ėjimo treniruotės su instruktoriumi - 8 vnt.
Sveikatingumo žygiai - 8 vnt.
Gongų terapija - 4 vnt.
Edukaciniai užsiėmimai - 8 ak. val.
Dalyviai: 30 asmenų (visose veiklose tie patys)
	Informacija ruošiama.
	

	21
	Gribžinių bendruomenė
Fizinis aktyvumas ir garsų terapija sveikatai
	SSA1-768/AS-1094
	3,100.00 Eur
	Sveikatos šventės 2026 prevencinė erdvė ir pranešimas.
Spektaklis "Nuostabūs metai" - 2 vnt.
Disusijos po spektaklių su psichologais ir suicidologais - 2 vnt.
Futbolo vaikščiojant turnyras - 1 diena;
Dalyviai: 600 asm.
	Informacija ruošiama.
	

	22
	Klaipėdos rajono savivaldybės visuomenės sveikatos biuras
„Nuostabūs dalykai, dėl kurių verta pasirūpinti sveikata“: onkologinių ligų prevencijos ir sveikos gyvensenos skatinimo projektas Klaipėdos rajone
	SSA1-758/AS-1201
	7,000.00 Eur
	Mobilių fizinio aktyvumo įrenginių įsigijimas - 8 vnt.
Fizinio aktyvumo įrenginių rotacija įstaigose - ne mažiau kaip 3 įstaigos
Fizinio aktyvumo užsiėmimai tėvams kartu su vaikų priežiūra - 24 vnt.
Dalyviai: 590 asm.
	Informacija ruošiama.
	



